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1. OBJETIVO:

Estandarizar las actividades y procesos realizados en la Central de Esterilizacion y del Servicio
de Odontologia de las Unidades de Atencién en Salud pertenecientes ala SUBRED INTEGRADA
DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., con el fin de establecer los lineamientos del area,
rientadas a ofrecer procesos de esterilizacién efectivos, seguros, integros, bajo los siguientes
ametros.

ETIVOS ESPECIFICOS

antizar procesos de esterilizacién con calidad, oportunidad, seguridad y eficiencia.

EStablecer los métodos de esterilizacion existentes en el area de Esterilizacién de la
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., teniendo en cuenta los
procesos de recepcion, preparacion, empaque, esterilizacion, almacenamiento y entrega
de elementos

e Verificar el funcionamiento

e Promover la cultura de mini

e Establecer una Educacion [ del servicio de Esterilizacion.
2. ALCANCE:
Aplica a las Central de Esterilizacion, Servi atologia, Unidad Movil MAPS, Consulta

SUBRED INTEGRADA DE

material estéril, desde la recepcion del material, hastafsu u

SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.
DESDE: La recepcion del material.
HASTA: Su uso en la SUBRED INTEGRADA DE SERVICI SAL RE.S.E

. JUSTIFICACION:

Las Centrales de Esterilizacion, tienen la responsabilidad de asegurar los ins@m
necesarios para la atencién de los pacientes cumplan con los estandare
para minimizar el riesgo durante la atencién del usuario ademas de s
elementos medico quirdrgicos de diversa indole con o6ptimas condiciones®g
servicios de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.

y equipos
alidad requeridos,
inistrar equipes Yy
los dife es

. A QUIEN VA DIRIGIDO:

e Auxiliares de Enfermeria Centrales de Esterilizacion
¢ Instrumentadores Quirlrgicos

e Auxiliares y Profesionales del Servicio de Salud Oral
e Auxiliares y Profesionales de la Unidad Mévil MAPS

e Personal que requiera informacion sobre procesos que se realizan en las Centrales de
Esterilizacién de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.
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5. DEFINICIONES:

ACONDICIONAMIENTO: Tratamiento del producto dentro del ciclo de esterilizaciéon previo a la

Exposicién del esterilizante, para alcanzar una temperatura humedad relativa Predeterminadas.

Esta parte del ciclo de esterilizacién puede realizarse a la presién atmosférica, o en condiciones
e vacio.

el secado manual. La fuente debera tener un filtro que retenga particulas metalicas y otro filtro

microbiolégico.

ANTIOXIDANT solucion concentrada utilizada en el proceso de preparacién del
instrumento qu remueve manchas de éxido, marcas y corrosion; manchas de
minerales que Sg encuentran frecuentemente a causa de la esterilizacion.

BIOCARGA (O C
contaminan un objeto.

BUENAS PRACTICAS DE
esterilizacién para garantizar u
exigidas para un Prestador de

CAMARA ESTERILIZADORA: Espacio cerrado en el
productos a esterilizar.

CARGA DE ESTERILIZACION: Los elementos que van o h3
en la misma camara de esterilizacion.

teriliz&dos simultaneamente

CONTAMINADO: Elemento que ha estado real o potencialmente en
microorganismos.

viabilidad de la prueba.

CENTRAL DE ESTERILIZACION: Es el servicio destinado a la limpieza,
desinfeccién, almacenamiento, control, distribucién de ropas, instrumental y materia
quirdrgico que requiere desinfeccibn de alto nivel, o esterilizacién. Se relaci
fundamentalmente con todos los servicios administrativos y asistenciales de la institucion.

DESCONTAMINACION: Proceso fisico o quimico mediante el cual los objetos contaminados se
dejan seguros para ser manipulados por el personal, al bajar la carga microbiana.

DESINFECCION: Proceso mediante el cual se eliminan muchos de los micro organismos
patégenos de una superficie inanimada, excepto las formas esporas.
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DETERGENTE: Agentes quimicos utilizados para la eliminacién de suciedad insoluble en agua.
Los detergentes de uso doméstico, no deben ser utilizados en equipo o instrumental médico.

DETERGENTE ENZIMATICO: Son detergentes que contienen enzimas proteoliticas, que
disuelven la materia organica y estan especialmente disefados para el lavado de instrumental y

ITIVO MEDICO: Cualquier instrumento, aparato, artefacto, equipo biomédico u otro
similar o relacionado, utilizado solo o en combinacién incluyendo sus componentes,

Diagnéstico, control, tratamiento curativo o paliativo, alivio o0 compensacién de una lesiéon o una
deficiencia o prevencién de una enfermedad, trastorno o estado fisico anormal o sus sintomas en
un ser humano.

Restauraci
humano.

Diagnostico del em de la concepcion en el ser humano.

Cuidado de seres humanos
incluyendo el cuidado del

embarazo o el nacimiento, o después del mismo,

f Equipos y elementos especializados en ¢ n de equipo biomédico.
g.- Equipos de desinfeccion de dispositi
h. Examenin Vitro de muestras derivadas de cue 0y que no cumple su accion basica

prevista en o sobre el cuerpo humano
metabdlicos, pero que puede ser asistido en

coldgicos, inmunolégicos o

farma
S dichos medios.

Polietileno/poliéster; Tyvek-polietileno/poliéster, utilizado
esterilizar.

EMPAQUE PRIMARIO: Elemento del sistema de empaque q
producto.

ESTERILIZACION: Proceso quimico o fisico mediante el cual se elimina
de microorganismos incluyendo las esporas, hasta un nivel aceptable de garanti
(10-6 para dispositivos médicos).

ESTERIL: Condicién libre de microorganismos viables, incluyendo esporas.

ESTERILIZACION A VAPOR: Proceso de esterilizacion que utiliza como agente esterilizantefe
vapor saturado a determinada temperatura bajo presidn por un tiempo de exposicién estipulad

ESTERILIZACION CON PLASMA DE PEROXIDO DE HIDROGENO: Método de esterilizacio
con peroxido de hidrégeno y gas plasma a baja temperatura para inactivar microorganismos en
forma rapida.

ESTERILIZADOR: Aparato utilizado para esterilizar elementos, equipo y dispositivos médicos por
exposicién directa al agente esterilizante.
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ETAPA DE INYECCION DEL ESTERILIZANTE: Etapa que se inicia con la introduccién del
esterilizante en la cdmara y termina cuando se ha alcanzado la presion operativa del aparato.

ELEMENTOS CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con cavidades estériles del
organismo incluido el sistema vascular. Deben estar siempre estériles.

EMENTOS SEMICRITICOS: Son objetos que entran en contacto con piel no intacta o
@sas. Deben procesarse mediante desinfeccion del alto nivel o esterilizacién.

TOS NO CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con piel intacta o no entran en
con el paciente. Deben estar limpios y/o desinfectados de bajo nivel.

FECHA DE EXPIRACION O CADUCIDAD: Es la que indica el tiempo maximo dentro del cual se
garantizan las especificaciones de calidad de un producto establecidas para su utilizacion.

IMPLANTE: Es gl produgto que reemplaza, modifica o rehabilita tejidos u 6rganos para mejorar
las condiciones/de salud.

y cultivo de microorganis

INDICADOR BIOLOGI inoculado contenido dentro de su empaque primario que
da una resistencia conocida a los e esterilizacién.

INDICADOR QUIMICO: Dispos
responder con un cambio quimico o

LUBRICANTE PARA DISPOSITIVOS MEDICOS: Solucion utilizada p
quirargico. No debe ser aceitoso, pegajoso, téxico, ni conten [
articulaciones, formando una barrera protectora sobre el instrum
oxidacién, mancha y endurecimiento del instrumental.

MICROORGANISMOS: Animales, plantas u otros organismos de tam
acuerdo con su uso en el campo de la asistencia médica, el término por lo g
bacterias, hongos, virus y parasitos.

microorganismos, después de un proceso de esterilizacién y un predictor de eficiencia de di
proceso. Por ejemplo, un nivel de seguridad de 10-6, es la probabilidad (una o0 menor de ung
un milléon) de encontrar un elemento no estéril después del proceso de esterilizacion, aplicable
dispositivos médicos.

NUMERO DE CONTROL DEL LOTE A ESTERILIZAR O NUMERO DE CICLO: Designacién
(mediante numeros, letras o ambos) del lote a esterilizar que en caso de necesidad permita
localizar y revisar todas las operaciones de esterilizacion e inspeccion practicadas durante su
proceso.
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PRION: Patégenos mas pequefios que los virus carentes de acidos nucleicos ADN-ARN,
causantes de enfermedades degenerativas del Sistema Nervioso Central. Requiere de un
proceso especial de esterilizacion. (Del inglés proteinaceous and infectious particles).

PAQUETE DE VALIDACION: Utilizado para probar la instalacién, calificacién y garantia de
lidad continda de los esterilizadores hospitalarios.

SO DE ESTERILIZACION: Todos los tratamientos requeridos para lograr la
i6n, incluyendo el pre acondicionamiento (si se usa), el ciclo de esterilizacion y la

CTOR NO ESTERIL: Dispositivo protector usado para ayudar a mantener la esterilidad
de un elemento al protegerlo del ambiente. Usualmente hecho de plastico de 2-3 micras
(milésimas de pulgada) de espesor, la cubierta protege del polvo y también sirve como barrera
contra contamina mo pelusas, humedad y microorganismos.

PROTOCOLO DEL PR
procesos de esterilizacién
limitaciones del eQui

S0: Documentacidon que se realiza para definir cada uno de los
asados en el patron del empaque, carga, producto, y/o las

SELLADORA: Equipo de 3 re de ciertos empaques de esterilizacion por medio de
TECNICA ASEPTICA: Son to de prevencién de contacto con microorganismos

TERMINACION DEL CICLO: Es el punto despliés @e la terminacién del ciclo de esterilizacion,
en el cual la carga esterilizada esta lista parafser removida de la camara.

TEST DE BOWIE-DICK: Es una prueba que se za la autoclave para detectar una
1 penetracion del vapor en el mismo.

TIEMPO DE INYECCION DEL ESTERILIZANTE: Periodo durante
agente esterilizante.

TIEMPO DE REMOCION DEL ESTERILIZANTE: Etapa del ciclo de este en la Gual el

esterilizante es removido de la cdmara. Termina cuando se ha alcanzado la pr ope el
aparato.
TIEMPO DEL CICLO: Tiempo total transcurrido desde el momento en que se cierr a

se inicia el ciclo, hasta que se completa y la puerta se abre

TIRA DE ESPORAS: Tira de papel u otro material impregnado con una poblacién conocid
microorganismos, que satisface la definicién de indicador bioldgico.

TOLVAS: Mecanismo que es utilizado en la institucién para realizar la salida del instrumental de
forma unidireccional de salas de cirugia hacia corredor sucio.

VALIDACION: Procedimiento documentado para la obtencion, registro e interpretacion de los
resultados necesarios para demostrar que un proceso arrojara sistematicamente un producto que
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cumple con las especificaciones predeterminadas. Proceso total que consta de calificacion de la
instalacién operacional y de desempefio.

VOLUMEN UTILIZABLE DE LA CAMARA DE ESTERILIZACION: Espacio dentro de la camara

del esterilizador que no esté restringido por partes fijas o moviles (unidades de carga, paletas,

.) y por lo tanto esta disponible para aceptar la carga a esterilizar. Se expresa en términos de
[tura, ancho y profundidad:

DING

ACION DE MATERIALES DE LA CENTRAL DE ESTERILIZACION SEGUN

stema de clasificacion Spaulding divide los dispositivos médicos en categorias, en funcion

del riesgo de infeccién relacionado con su uso, y nos permite poder determinar el grado de
desinfeccion o esterlllzaC|on necesario para cada dispositivo. Existen tres categorias: Criticos,

Semicriticos y los

ELEMENTOS C ICOS Son objetos que penetran tejidos estériles tales como los
. Estos elementos son susceptibles a un gran potencial de
infeccion z dispositivos deben ser estériles.

ELEMENTOS § i : Son aquellos dispositivos que entran en contacto con
mucosas Unica mplo, equipos de terapia respiratoria y anestesia,
endoscopios de fibra opti ivos entre otros.

Las disposiciones legales que fundamentan la gphea la divulgacién y cumplimiento del
Manual de la Central de Esterilizacién de la SUB . RADA DE SERVICIOS DE SALUD

NORMA ANO

EMITIDA POR

Decreto 4126 2005 2001 y el Decreto 1669 de 20

Modifica parcialmente el 0 267

2000 modificado por el Decreto 27 Ministerio de

gestion  integral de los nte y desarrollo

hospitalarios y similares.

Decreto 3616 2005

Por el cual se establecen
denominaciones de los auxiliares en la
areas de la salud, se adoptan sus perfiles
ocupacionales y de formacion, los requisitos
basicos de calidad de sus programas y se
dictan otras disposiciones.

Decreto 4725

Por el cual se reglamenta el régimen de
registros sanitarios, permiso de | Ministerio de Sa
2005 comercializacién y vigilancia sanitaria de los proteccion sogia
dispositivos médicos para uso humano

Decreto 1011 2006

Por el cual se establece el Sistema
Obligatorio de Garantia de Calidad de la | Ministerio de Salud y
Atencién de Salud del Sistema General de proteccion social

Seguridad Social en Salud.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacién y
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Decreto 4562 2006

Por el | cual se adicionara un paragrafo al
articulo 86 del decreto 4725 del 2005 sobre
el registro sanitario.

Ministerio de Salud y
proteccion social

Resolucion 2183 2004

Adopta el Manual de Buenas Practicas de
esterilizacion para prestadores de servicio
de salud.

Ministerio de la
Proteccién Social

2008

Por la cual se adopta la Politica de
Prevencién, Control y Vigilancia
Epidemioldgica de Infecciones
Intrahospitalarias.

Secretaria de salud

2013

Por la cual de definen los procedimientos y
condiciones que deben cumplir los
prestadores de Servicios de Salud para
habilitar los servicios se dictan otras
disposiciones.

Ministerio de Salud y
proteccion social

Resolucién 3100 2019

Por el cual se definen los Procedimientos y
Condiciones de Inscripcién de los
Prestadores de Servicios de Salud y de
habilitacion de los Servicios de Salud y se
adopta el Manual de Inscripcion de
Prestadores y Habilitacion de Servicios de

Ministerio de Salud y
proteccion social

7. RESPONSABLE:

Gerencia: Direcciona la politica cali

Subgerencia Administrativa-medico quirur,
los insumos requeridos para dar cumplini

Referente de Instrumentacién quirurgic
Oral, Oral y Lideres de las diferentes areg
actualizan el manual al igual que la politica de ret
implementacion en articulacion con el area de calidad
personal involucrado. Supervisa el cumplimiento y

seguimiento a las acciones planteadas.

Auxiliar Enfermeria y Auxiliar de Odontologia: Son los encar
segun lo descrito en el Manual de Central de Esterilizacion.

Talento Humano:

las unidades de servicios de salud al personal, con realimentacion frente a las oportu

e Manual.

mejora en la manipulacién de elementos corto punzantes y el uso de EPIS.

sterilizacion, Referente de Salud
ales; quienes disefan, revisan y
os formatos requeridos para su

del Manual de Central de
imyse requiera, haciendo

Mejoramiento Institucional: Junto con el comité de infecciones y seguridad del paciente a tra

de este manual se implementa las buenas préacticas en esterilizacion con el objetivo de garantiz
que en cada uno de los procesos se alcance la calidad requerida para brindar un dispositivo
seguro para la atencién del paciente.
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8. CONTENIDO DEL MANUAL:

8.1. AREAS DE ESTERILIZACION:

Central de Esterilizacion debe tener un area fisica exclusiva y de circulacion restringida
ubicada de manera estratégica con el fin de suplir las necesidades de los diferentes servicios de
BRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E; se dividen en tres areas
das por sefalizacién para su circulacion entre estas tenemos:

dispositivos). Debe contar con presion de aire negativa.

o Areas de Apoyo: Sefalada como zona verde (Vestier, bodegas de almacenamiento y
oficina).

positiva

8.1.1. AREA SUCIA:

Zona de recepcion, lavad
quiréfano, con una infraestruct
médicos, que son recibidos en ¢
detergente pre desinfectante en espuma . BEmanejo, organizacién, orden y cuidado de
los elementos es responsabilidad de Central asignadas en esta area; debe
contar con presion de aire negativa. Pa e Odontologia, la zona cuenta con la
infraestructura adecuada para lavado de | y dispositivos médicos, que son
recibidos previa disminucién de la Biocarga a be
y/o gel.

y lubricacion: Zona independiente y aislada de
para lavado de instrumental y dispositivos

propias del area.
8.1.2. AREA DE APOYO:

. area guenta
con un bano y lavamanos y con la puerta cerrada de acceso al &rea amarilla.

Bodega de almacenamiento: Espacio delimitado y con puerta para almace S
necesarios para el desarrollo de las actividades propias de la Central de Esteriliza as
unidades donde aplica de acuerdo a la infraestructura).

8.1.3. AREA LIMPIA

Area independiente y aislada de los quiréfanos y del area de lavado. Esta area incluye: z
de secado; zona de elaboracién y empaque de material; zona de elaboraciéon de paquetes;
zona de carga y esterilizacion.

> Zona de elaboracion y empaque de material: Se cuenta con un espacio delimitado
y comunicado con el area de lavado, incluido el Servicio de Odontologia.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacién y
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> Los insumos con los que se cuenta en esta area son: Envolvederas de diferentes
materiales, tamanos y todos aquellos insumos necesarios para realizar las
actividades propias del area.

> Incubadoras: En esta zona debe ubicarse la incubadora de indicadores biolégicos
> Esterilizacion: Se ubican los equipos a esterilizar segin cada sistema Autoclaves.

> Zona de preparacion y empaque de paquetes: Se cuenta con un espacio
delimitado y comunicado con la zona de preparacion y empaque, entre sus elementos
se encuentran mobiliarios y mesones para la preparacion de paquetes.

> Los insumos con los que se cuenta en esta area son: integradores quimicos clase
I, I, V'y VI de acuerdo al tipo de esterilizacion.

Area restringida, con ult espacio exclusivo para el almacenamiento del material estéril ubicado
tapados, debe contar con presién de aire positiva.

se han disenado baséndose en la separacion
izando las distancias y permitiendo mantener

procesos para limitar la contaminacién anibi ) lizando la eficacia y efectividad del
proceso.
8.3.REQUERIMIENTOS ESPECIALES DE LA CENT ERILIZACION

v Area exclusiva y de circulacién restringida, pues solo
utilizando todos los elementos de proteccidn, no es utiliza
dependencias.

personal autorizado,
transito entre otras

v'  La separacion de areas limpias y areas sucias bien delimitada
los procesos.

v' Pisos y paredes: Son de material lavable, no desprenden fibras, ni son
afectadas por los diferentes agentes quimicos, utilizados por la institucion
la limpieza.

v" Techos: Construidos de manera que no presentan angulos expuestos y pres
superficie Unica, un cielo raso con instalaciones de techo ocultas, para evitar la condensa
de humedad, polvo u otras posibles causas de contaminacion.

v" Ventilacion: Los sistemas de ventilacién estan disefiados de manera que el aire fluya de las
areas limpias a las sucias, no se permite la instalacion de ventiladores en la Central de
Esterilizacion, ya que genera gran turbulencia de material particulado en el aire y también
microorganismos que se proyectan desde el piso a las mesas de trabajo.
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v Temperatura y Humedad: La Central de Esterilizacion debe presentar una temperatura
estable entre 182 y 22° centigrados y una humedad relativa de 35 a 70%, unas mayores
temperaturas favorecen el crecimiento microbiano, y por debajo de los niveles
recomendados, pueden quedar afectados determinados parametros de la esterilizacion como
la penetracién del agente esterilizante.

v Piletas para lavado de instrumental: Deben ser profundas, a fin de evitar salpicaduras
dugante la tarea y permite la correcta inmersion de los elementos, un factor clave para la

emas de extincion de incendios: La Central de Esterilizacion dispone en forma visible
de dos extintores a base de CO y polvo quimico ABC.

v Instalaciones disefiadas y equipadas que eviten el ingreso de insectos y animales.

v La provisié
diferentes

icidad debe garantizar el adecuado cuidado y funcionamiento de los
uipos, garantizando la efectividad de los procesos.

contar con Auxiliar de Consultorio Odontolégico y/o Odontéloger

Se debe contar con personal con formacion Profesional y técnic uxiliar de Enfermeria con
curso certificado de capacitaciéon en Centrales de Esterilizacién. Lo
salud de alta y mediana complejidad contaran con profesionales de |
Los de baja complejidad podran tener un Auxiliar de Enfermeria co
capacitacién en Centrales de Esterilizacion supervisada.

El personal asignado en cada area debe acreditar experiencia, entrenamiento
capacidad para llevar adelante los programas de entrenamiento continuo y

atencion en salud de la institucion. Todo el personal demostrara una perfecta comprensio
los diferentes procesos aplicados en el area de la Central de Esterilizacion.
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8.5.PROCESO DE ESTERILIZACION

8.5.1. RECEPCION, LAVADO Y SECADO DE DISPOSITIVOS MEDICOS Y
ODONTOLOGICOS

8.5.1.1. Pretratamiento y traslado de instrumental sucio

la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E, los siguientes
vicios asistenciales: Central de Esterilizacion, Servicio de Odontologia, Unidad Movil
PS, Consulta Externa, Urgencias, Hospitalizacion, UCI Adultos, UCI Neonatal,
ansporte  Asistencial, Atencion Prehospitalaria, Ambulancias, Hemodinamia,
Gastroenterologia, Unidad Renal, Cirugia Plastica y en general todos los servicios
asistenciales que utilicen dispositivos médicos y que requieran proceso de esterilizacion,
cuentan con uctos a base de detergentes pre desinfectantes, en espuma y/o gel, para
s cuales deben ser utilizados para el pretratamiento del instrumental
dispositivos una vez termine el procedimiento. Todas las unidades

icos que han sido utilizados en las diferentes areas
asistenciales para en_salud, deben ser destinados y transportados en

contenedores con tapa aj

El instrumental o dispositivo que sale S ada éarea, incluyendo salas de cirugia, se
debe depositar en el contenedor y ente pre desinfectante de pretratamiento
de instrumental en gel o espuma pa de las partes del instrumental o

dispositivo a procesar, siguiendo los paramg aplicacién y efectividad segun ficha
técnica del producto, esto con el objetivo'de auir la Biocarga de los elementos y que
el instrumental o dispositivo que requiera R la Central de Esterilizacion

Tanto el personal que deposna eI mstrumental como qwe ‘ orta debe conocer y
i tal, usar guantes y

el tiempo de contacto y transporte de este material hacia | tral de Estenhzamon debe
ser minimo para que el producto de pretratamiento sea efegii
himedo para su correspondiente proceso de esterilizacion.

una toalla impregnada con jabdn neutro y entregara a la auxiliar del are
SU posterior proceso.

8.5.1.2. Recepcion y descontaminacion

El personal auxiliar de Central de Esterilizacion asignado al area de recepcion y lava
debe contar con los elementos de proteccion personal como: gorro, guantes, tapabocas,
delantal pléstico gafas y/ o careta.

El proceso de recepcion de dispositivos médicos en la Central de Esterilizacion inicia en el
momento en el que se recibe el dispositivo para su procesamiento, incluido las remisiones
del material de osteosintesis. Todos los contenedores en que viene remisionado el
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material, ya sean plasticos o metalicos, antes de ingresar a la Central se deben limpiar por
fuera con una toalla impregnada con jabén neutro y de acuerdo al proceso establecido de
limpieza y desinfeccion de dispositivos médicos, para después pasar al proceso de
empaque o almacenamiento.

Para la recepcion de dispositivos en los consultorios odontoldgicos donde se cuente con
una sola poceta, se procede a sumergir el instrumental directamente en el jabon poli
enzimatico preparado, donde se cuente con dos pocetas; se debe realizar antes del
slado al area de lavado la baja de Biocarga con el producto pre desinfectante de uso
titucional disponible y de acuerdo a ficha técnica, para las dos opciones el transporte
be realizarse en contenedor con tapa (cerrado) y marcado “TRANSPORTE MATERIAL
ONTAMINADOQO?” y realizar el registro para su correspondiente entrega en el formato
RECEPCION Y ENTREGA DE INSTRUMENTAL ODONTOLOGICO PARA CENTRAL DE
ESTERILIZACION AMB-ODO-FT-09 V2

Todo dispgsttivo externo que se reciba y vaya a ser procesado, debe ser registrado en el
libro asignado paraltal fin.

8.5.1.3.La

El auxiliar asigna
mediante conteo de
alguna novedad de a
correspondiente busqu
Esterilizacion para su respec iMiento. Se debe inspeccionar nimero de piezas
verificando que no contenga i unzante que pueda ocasionar un accidente
laboral.

area al momento de recibir cualquier equipo debe verificar
e el equipo este completo segun listado, si se presenta
d era ser notificada a la persona que entrega para su

Para el Caps de Vista Hermosa la
secado, empaque y rotulacion en el
por la auxiliar del servicio que se encuenige i
y la organizacién del instrumental de od proceso de esterilizacion sera
realizado por la auxiliar de Central de Esteriliza
esterilizacion.

La limpieza de dispositivos es el tercer paso del
efectiva tanto en el proceso de lavado, como en el €
detergente enzimatico previa dilucion, temperatura de agua
las instrucciones del fabricante. Todo instrumental y o
procesado en la Central de Esterilizacién después de haber ¢
de recepcién y descontaminacion, continua con la inmersion de

canasta, bandeja o contenedor, sin tener en cuenta las piezas que fueron utilizadas
el procedimiento, deben ser desmontados y abiertos para ser sumergidos en la dilucién
detergente y asi proceder a realizar el lavado y cepillado en forma individual y detall
los elementos canulados, con estrias y orificios deben ser cepillados en su canal inter
con la ayuda de aire comprimido asegurandose de remover totalmente los residuos
organicos, Unicamente se llega al enjuague, sélo cuando se cuenta con la seguridad de
haber removido todo el material presente en el instrumento. Se debe enjuagar con
abundante agua para erradicar los restos de detergente para después ser trasladados a la
zona de secado. La adecuada remocion del producto evitara corrosion del instrumental.
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Todos los contenedores utilizados para transporte de material sucio, incluyendo los de
salas de cirugia, se deben lavar con detergente enzimatico, enjuagar con agua, Yy
posteriormente entregarlos al area de secado, para ser ubicado en la estanteria
correspondiente.

En el proceso se debe tener en cuenta:
e Energia quimica: Detergente enzimatico.
Energia térmica: Temperatura del agua.
Energia mecanica: Friccién en el cepillado con cepillo adecuado para tal fin.

! Revise periddicamente las condiciones del cepillo que utiliza para el lavado del
instrumental, el cual debe ser marcado con fecha de inicio y debe ser cambiado

lentes y“equipos de poder (motores) mangueras neumaticas y eléctricas, se
iar con @ gsa impregnada con detergente enzimatico y posteriormente

la jornada cada 6 horas, cuando este visiblemente turbio
o cuando se utilice e [ ivosQ equipo contaminado.

| area de lavado (desinfectantes, detergentes,
te el nombre del producto, su fabricante, su
n original y de uso, toxicidad, precauciones,
. Cada vez que se destape por primera
o registrada la fecha de apertura

lubricantes, etc.) deben espe
composicién, indicaciones de 0so,
forma de almacenamiento y fecha de
vez el producto en el servicio,
correspondiente.

El proceso de validaciéon de la limpiez
procedimientos que buscan estandarizar el
de los dispositivos medico quirdrgicos utiliz
minuciosa.

libro asignado para tal fin.

8.5.1.4. Secado

ranuras, articulaciones etc.) y debe hacerse de la parte interna hacia la pa
material asegurando que el instrumental quede totalmente libre de humedad
la corrosion del instrumental, permitiendo un correcto contacto con el agente este
Todo dispositivo se debe inspeccionar antes de ser entregado al area de empaque.

8.5.1.5. Desinfeccion

La desinfeccién es el proceso destinado a la eliminacion de microorganismos, con
excepciodn de las esporas, alterando su estructura o su metabolismo. Para la desinfeccion
se utilizan agentes quimicos que se aplican sobre material inerte sin alterarlo de forma
sensible, destruyendo los microorganismos en general, patégenos y no patdgenos. Al
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utilizar un agente quimico desinfectante, debe tenerse en cuenta las instrucciones del
fabricante, su grado de toxicidad y el efecto corrosivo sobre el instrumental.

Clasificacion de Materiales segun Spaulding

El sistema de clasificacion Spaulding divide los dispositivos médicos en categorias, en

funcion del riesgo de infeccion relacionado con su uso, y nos permite poder determinar el

grado de desinfeccion o esterilizacién necesario para cada dispositivo. Existen tres
tegorias: Criticos, Semicriticos y los No criticos.

Elementos criticos: Son objetos que penetran tejidos estériles tales como los
instrumentos quirdrgicos. Estos elementos son susceptibles a un gran potencial de
infeccién por lo tanto estos dispositivos deben ser estériles.

e Elementos Semicriticos: Son aquellos dispositivos que entran en contacto con
mucosas_nicamente. Por ejemplo, equipos de terapia respiratoria y anestesia,

riticos: Son dispositivos que entran en contacto con piel intacta, pero
no cof,membran aucosas. Por ejemplo, brazaletes de presién, muletas, barandas

e Desinfeccion d
mayor parte de las

el procedimiento quimico que trata de destruir la
ivas bacterianas, algunos virus de tamafo medio o
gos, pero no las esporas bacterianas, ni

y pequefio (lipidicos y no lipidico
tuberculosis, pero no garantiza la des

5 de la Hepatitis B y Mycobacterium
sporas bacterianas.

la dilucién de uso adecuada y durante un tiempo d

En la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE D SUR E.S.E., existen
que tienen
, 0 porque
son dispositivos médicos Semicriticos sensibles al calor y reutili mo equipos
endoscopicos, terapia respiratoria, anestesia y Urologia, a este
les realiza Desinfeccion de Alto Nivel con una solucion desinfectant
dependera de la contratada en la Subred, y su uso sera de acuerdo

del mismo.

Cuando se use alguno de los dispositivos antes mencionados en salas de cifugias
proceso de limpieza se realizara en el area de lavado de la Central de Esterilizac

se debe verificar de forma minuciosa que el dispositivo este completamente limp
seco, se hara entrega al Instrumentador asignado al procedimiento para que realice
proceso de inmersion dentro del quiréfano en el contenedor con solucién desinfectante
de alto nivel designado para tal fin, el cual debe quedar totalmente cubierto por este,
una vez haya transcurrido el tiempo de inmersién de acuerdo a la ficha técnica del
producto, el instrumentador con guantes estériles sacaré el dispositivo de la solucién
desinfectante y lo enjuagard con agua destilada, después de este proceso, el
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dispositivo estara listo para su uso. Si la solucion desinfectante es utilizada varias
veces, el Instrumentador antes de cada inmersion del dispositivo, debera medir la
efectividad del producto y verificar la concentracion minima de éste, utilizando tiras
indicadoras siguiendo las instrucciones del fabricante, si el resultado no es el
adecuado, la solucién desinfectante serd desechada e informard al Instrumentador
encargado de la Central para que realice los registros del mismo en el libro de
novedades o archivo asignado. Una vez se termine los procedimientos, el contenedor
con la solucion desinfectante serd devuelto a la Central por el area de lavado, el cual
se le hara por fuera el proceso de limpieza y seré entregado al area de secado para su
posterior almacenamiento.

Desinfeccion de alta de hojas de laringoscopio:

Si en salas de cirugia de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR
E.S.E., no cuenta con suficientes hojas de laringoscopio, éstas durante la jornada del

servicio, serd entregada al area de lavado de Central de
brocederd a inmersién en el detergente enzimatico, y proceso
y un cepillo de cerdas suaves, cuidando de no golpear ni
nte sera entregada al area de secado para realizarle el
proceso de secado en s i y ser sumergida en la solucién desinfectante de alto
nivel.

Esterilizacion
de limpieza

Después de haber cumpli i desinfeccién de acuerdo a la ficha técnica del
producto, se debe retirar
inmediatamente sumergirla en ag
después secarla con una com
desde que sale del agua destila
estéril.

para retirar los restos de este producto,
ppre la manipulacion de este elemento

e

La hoja de laringoscopio se debe empacar e
y rotularse en la tirilla del papel con: nombre ' itivogfecha de empaque, servicio
al que pertenece, iniciales de quien realiza el pfoceso y rgalizar la nota “desinfeccion
de alto nivel”. Todos los dispositivos que se [
realizado el proceso de limpieza, desinfeccion de a que, deben quedar
inado Unicamente para

almacenar este tipo de dispositivos. Si la solucién de ilizada varias
veces, el auxiliar antes de cada inmersién del dispositivo, efectividad
del producto y verificar la concentracion minima de éste, u g/indicadoras
siguiendo las instrucciones del fabricante, si el resultadono es € on

laringoscopio deben ser esterilizadas a vapor o a Sterrad en el ciclo corresg
En la unidad de Vista Hermosa solo se realiza el proceso de esterilizacién, no ap
proceso de desinfeccién de alta.

8.5.1.6. Mantenimiento de Instrumental Quirargico y Equipos Especiales

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E cuenta con un programa
de mantenimiento de los equipos utilizados en la Central de Esterilizacion y se encuentra
a cargo de Ingenieria Biomédica. El mantenimiento de equipos debe ser planificado por lo
que los equipos deben estar sujetos a un cronograma a través del servicio de Biomédica
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que tiene la hoja de vida de todos los equipos especiales con los que cuenta el area de
Central de Esterilizacién.

El mantenimiento de los equipos es de dos tipos:

Mantenimiento preventivo: Contempla una revision periédica programada de los equipos,
debe estar a cargo de personal calificado y con experiencia en esta funcion,
referiblemente el representante o proveedor de los equipos. El cronograma de
ntenimiento es suministrado por Biomédica y debe coordinarse directamente con la
ntral de Esterilizacion.

antenimiento correctivo: Consiste enla reparacion de los equipos cuando ya se ha
producido una falla. El mantenimiento del instrumental requiere ademas del cuidado en su
funcionamiento y en su limpieza quimica, un mantenimiento preventivo; donde se
encuentra la ricacion de instrumental con la aplicacién de productos lubricantes y

8.5.1.7. Reporte'd 0§ de

El instrumental y/o eqUipos
reportarse verbalmente
parte del instrumentador
sera el encargado de report

uipos y/o instrumental
deteriore, rompa o deje de cumplir con su finalidad debe

entral que evidencie el mal estado y a su vez
inmediatamente su revision, mantenimiento,

caso de no existencia del ele i iéa debera gestionar la adquisicion del
elemento. Si es necesario el retiro { i / 0 pieza, se debe dejar registrado y

firmado en el formato HOS-QUI-EST- : RO EQUIPOS DE MANTENIMIENTO.

en su empaque, no téxico
iente, adaptabilidad a las
condiciones de la institucién, la capacidad de monitoreo y eva do | idad costo

beneficio para la institucién.

8.6. EMPAQUE Y ELABORACION

- Empaque de Dispositivos, Equipos e Instrumental

Terminado el proceso de secado, todos los elementos se deberan organizar sin ce
completamente sus cremalleras, colocando ordenadamente las piezas, teniendo en cu
el peso y la forma del dispositivo. Se debe verificar su contenido y la totalidad de las piezas
con el listado de los equipos y entregar completo al &rea de empaque.

c

El tipo de empaque se debe seleccionar de acuerdo al método de esterilizacion disponible en
la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E. con el fin de garantizar
las condiciones de esterilidad del material procesado hasta el momento de ser utilizado; el
proposito de cualquier sistema de empaque es contener los elementos y protegerlos de la
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contaminacién por suciedad, polvo y microorganismos, asegurando que los productos
esterilizados sean de la calidad necesaria para el uso al que estan destinados.

- Elaboracion y Empaque de Paquetes de Ropa.

Se llama ropa quirdrgica a las prendas confeccionadas con ciertas caracteristicas para ser
utilizadas en quiréfanos y en aquellas areas asistenciales que requieran, ésta debera ser de
n material no conductor de electricidad, preferentemente de algodoén, de trama, sin aderezo,
otectora, absorbente, permeable al vapor, que no refleje la luz, durable y econémica.

almente la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E, tiene vigente un contrato
un proveedor externo, quien es el que nos proporciona todo el textil que se utiliza en las
diferentes areas asistenciales. El proceso de elaboracién de los paquetes de ropa inicia en el
servicio de ropa hospitalaria, con la llegada de los vehiculos transportadores de la ropa
procedente de la planta de lavados. Al llegar a la lavanderia, se recibira y se revisara que se
en buen estado, se debe iniciar la seleccion y organizacién de las
piezas quefconformampcada paquete quirdrgico, posteriormente se acomodaran en unos

La auxiliar de la C
recibirla e informar \al encargadofde la Central de Esterilizacion las cantidades recibidas.
También se encargara
revisién consiste en retirar la
manchada, desechar las p
doblar individualmente cada pie
del servicio.

Las piezas de ropa que conforman

- COMPRESA: Se debe revisar que tengaa ci
Es de Unico uso.

- BLUSA: Se debe revisar que no se encuentre rota; sucia o0 manchada, los punos de las
mangas sean elasticos y que se encuentren en bue ente con suficientes
cintas para poderla anudar en la parte posterior, ta uperior, espalda y
cintura. Para doblar la blusa esta se junta por los hombrgs, |a8"mangas hacia adentro y
el revés hacia fuera, se coloca a lo largo sobre el mesén; [ mano y se le
guardan las tirillas dentro del doblez de la blusa, se hace un
y con los hombros hacia arriba.

- CAMPOS DE PIEL: El campo se debe doblar a la mitad y cada mit mentgifacia
fuera y finalmente ese largo a la mitad.

que sea necesario hasta que quede de un tamano deseado, en cada extremo se'le
las cuatro puntas de la sabana hacia fuera, y enfrentados cada extremo se dobla hz
el centro dos o tres veces.

- CAMPO QUIRURGICO: Se debe tomar a lo largo y se dobla por la mitad, se toma de las
orillas y se lleva hacia afuera, de manera que coincidan los extremos, repita este doblez
las veces que sea necesario hasta que quede de un tamafo deseado, en cada extremo
se le dejan las cuatro puntas de la sabana hacia fuera, y enfrentados cada extremo se
dobla hacia el centro dos o tres veces.
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- FUNDA DE MAYO: La funda tiene un extremo abierto y el otro cerrado, el extremo abierto
se toma y se le hace un doblez hacia fuera y a lo largo se dobla a la mitad.

Cuando la ropa se encuentre revisada y doblada se procede a armar el paquete de ropa, con
las cantidades necesarias, de acuerdo a la necesidad y requerimiento de cada servicio. El
auxiliar informard al encargado de la Central de Esterilizacién la cantidad de paquetes
armados.

aga armar los paquetes, se debe contar con dos envolvederas o lonas, se extienden una
a de la otra, se coloca encima las piezas dobladas, al interior de este, se debe colocar
egrador quimico, se procede a tomar un lado de la lona y se lleva por encima del paquete
acia el centro, se toma el otro lado y se hace lo mismo, la parte de arriba lleva un pequefio
doblez a lo largo y cada extremo de la lona se lleva hacia el centro y se acomoda uno sobre
otro sin cerrarlo completamente. Con la segunda lona o envolvedera se repite el mismo
procedimiento, 0 al juntar los extremos en la parte superior del paquete se debe cerrar

aquellas envolvedera
no hayan sido utilizados.

esterilizacién (FE), fecha de vencimien eYo iniciales de la persona que realiza
el paquete o empaca el elemento, nimero de
sometié el proceso de esterilizacién (A) y sigla d ad donde se esta realizando el
proceso de esterilizacién segln corresponda: MEISSEN (ME) VISTA
HERMOSA (VH), se debe tener en cuenta que en € a rotulacion unicamente se
va a registrar el nombre del dispositivo, fecha de empa na que lo empaca, el

e Debe cumplir con la normatividad nacional e internacional vig

e Debe ser el adecuado para el método de esterilizacién usado y
del agente esterilizante.

e Debe ser una barrera biolégica confiable, y no ser un vehiculo bacteriano:
e Debe ser durable y resistente.

e Debe ser resistente a la abrasion, ruptura y humedad.

e Debe ser resistente a los liquidos.

e Debe ser facil de abrir, flexible y libre de perforaciones.

e Deben estar libres de toxinas o colorantes y no desprender pelusas o fibras.
¢ Que no reaccione con el agente esterilizante y sea permeable a éste.

e Que no reaccione con el material a empacar.
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8.6.2. Tipos de elementos a esterilizar

8.6.3. Tiposdee

En las centrales de esté

Elementos Termo resistentes: Son aquellos que por su estructura permite temperaturas
mayores a 502C. El material puede ser acero inoxidable, aluminio, teflén, cerdmica, vidrio,
textil, metacrilato, goma, caucho, podran esterilizarse por vapor (134°C-121°C), asi como
los productos que recomienden los fabricantes en los catélogos, incluidas algunas
Opticas.

lementos Termo sensibles: Son aquellos que por su estructura no permite
emperaturas mayores a 502C por lo que deben ser esterilizados con agentes de baja
temperatura como que son 6xido de etileno y perdxido de hidrogeno. Dentro de estos
elementos contamos con cables de camaras, cables de fibra éptica, lentes, instrumental
muy fino y en general elementos que por sus caracteristicas y composicion el fabricante
recomien temperaturas.

SALUD SUR E.S.E se pued estas opciones de empaques para los diferentes

insumos a esterilizar

Tela Tejida: 140 hilos/pulg
usados que necesitan un embalaje re
se utiliza para esterilizar a vapor§ i aterial se deteriora rdpidamente y debe
ser rigurosamente examinado ante 0, @ste material no repele el agua, por lo
que se deben extremar las precauciones p,

Telas no Tejidas: Son una combinacion“de celulosa fibras sintéticas o 100% de
fibras sintéticas unidas por métodos que no s ji adicional, son descartables,

de etileno y al peréxido de hidrogeno, pueden rete
secado debe ser mayor.

resistencia que lo hacen adecuado para este uso, repelente a lig
pelusas, no irrita la piel, es resistente y no tiene memoria. Puede ser u
oxido de etileno.

por una lamina transparente que permite ver el articulo y una lamina opaca (papel grad
médico). Es resistente a la tensién, explosion y rasgado, se debe sellar por calor, de
apertura y cuenta con indicadores quimicos incorporados. Es compatible con autoclave
a vapor y 6xido de etileno.

Contenedores Rigidos: Pueden estar fabricados en aluminio, acero inoxidable o con
combinaciones metalicas, en el fondo del contenedor y en la tapa, posee un espacio
especial para la colocacién de filtros, los cuales deben ser reemplazados cada vez que
se esterilice el equipo. Esta disefiado para no utilizar ningun tipo de envolvedera.
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e Tyvek: Es un polimero sintético, tiene caracteristicas protectoras excelentes. La
estabilidad mecéanica es elevada, no desprende fibras en la apertura. La porosidad es
controlada para la permeabilidad al aire. La temperatura de termo sellado es inferior a
120°C, es el envoltorio de eleccién para la esterilizacion con plasma de perdxido de
hidrégeno.

e Bolsas Autosellables: bolsas para la esterilizacién de elementos e instrumental
odontolégico, utilizado como contenedor elaborado en papel grado médico, liso, de
porosidad controlada con cierre auto sellante.

Forma de empacar

e Grado médico: Antes de cortar el papel se debe medir el dispositivo para evitar
desperd|C|os sobrantes que obliguen a hacer un doble en el empaque, que |mp|dan la

de el proceso inicia en el empaque de acuerdo a las
servicio, si se empaca en papel grado médico, se corta
tremos. Si se empaca en papel crepado, se corta el

del mismo cubriendo el articulo y lu
los laterales hacia el centro del paquete e

el articulo y después terminar el paquete leva arta y ultima punta hacia el
centro del paquete, se debe realizar otro emp as condiciones. Se rotula
el paquete con cinta indicadora como anteriormiente se @xplicé y con los registros
correspondientes segin normatividad. Cuando se i on papel crepado es

del instrumental se hara en bolsa grado médico, papel cre a'no tejida de
polipropileno, se sugiere cortarlo en forma triangular en tiras de 2Q,c@ cuerdo con
la necesidad (tamano del instrumental a empacar), como lo muestre ente grafico:

Grafico N° 1

20 cm.
Aprox.
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cados se deben organizar en grupos segun lo que se vaya a esterilizar
(piezas/de mano,limsertos de cavitron, puntas metalicas para jeringa triple), empacando
de la parte mas ancha a base. Se tendran en cuenta las siguientes consideraciones en

triangulo doblar los extremos del papel hacia el centro,
cerrar con el tria en forma de sobre y colocar cinta testigo previamente

marcada.

Teniendo en cuenta la anizo6 el instrumental se debe enumerar los
paquetes de cada grupo de decir, si se tienen 10 paquetes de basico, 3
de cirugia y 4 de operatoria, los de b3 an los paquetes de 1 al 10, los de cirugia
atoria del 14 al 17 y asi sucesivamente

Rotular en cinta testigo, con letra legible
negra, segun se indica a continuacion:
|F.P.: dia/mes/afio (dos ultimos digitos)

1

|F.V: dia/mes/afio (dos ltimos digitos)

1
Sigla del formato correspondiente a la especialidad y N° del paquete. Nombre del

|
jinstrumento(s) empacado(s) !

1
ICiclo: (CL #) Nombre y apellido del responsable del proceso.

La sigla F.P. corresponde a Fecha de Proceso y F.V. Fecha de V

! Para el registro del numero de ciclo de esterilizacién, se utilizara la

enumeraran del 1 al 999, una vez terminada la numeracion, se inicia nuevamen
001.

La marcacién siempre se hara utilizando tres (3) digitos, asi: 001, 002, 003, etc.
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Cuando se trate de instrumental quirdrgico, cualquiera que sea, se debe introducir un
indicador quimico en cada paquete, En el momento de realizar la apertura del paquete
inmediatamente se debe validar el indicador quimico como aceptado y registrar en el
indicador la siguiente informacion:

| Fecha: dia/mes/afo (dos Ultimos digitos) :

1
|
1 Ciclo: CL # Nombre del instrumento (sigla del formato): Equipo: Tres
: ultimos digitos de la serie del equipo

* . NOTA: Empaque primero el paquete que contendrd el indicador quimico, para esto
debe marcar la cinta correspondiente a este paquete,

enmendaduras durante ellfegistro.
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8.7.PREPARACION, CARGA Y METODOS DE ESTERILIZACION

La esterilizacién consiste en la destruccién o eliminacion de cualquier tipo de vida microbiana de
los materiales procesados, incluidas las esporas.

Notal Legal

personal de las Centrales de Esterilizaciéon de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE
D SUR E.S.E, debe registrar en el libro correspondiente cada uno de los elementos,
0s 0 paquetes que contenga la carga a esterilizar.

METODO DE ESTERILIZACION A VAPOR - AUTOCLAVES

alor como agente esterilizante se puede aplicar de dos formas: el calor humedo el cual
destruye a los microorganismos por desnaturalizacion de las proteinas, siendo el método mas
econdémico, seguro y ampliamente utilizado en las Centrales de Esterilizacion de la SUBRED
INTEGRADA RVICIOS DE SALUD SUR E.S.E, siempre y cuando el material a
esterilizar s temperaturas sin sufrir ningdn tipo de dafo. Cada equipo tiene
instrumentog preciso e controlan los pasos del ciclo de esterilizacién, como manémetros,
reloj y graficadores. Adicigaalmente la industria ha creado indicadores biolégicos, quimicos e
integradores, de aire\iesidual (test de Bowie & Dick) que en combinacion permiten
evaluar los resultadgs :

asi su esterilidad.

La SUBRED INTEGRADA DE ICIOS DE SALUD SUR E.S.E cuenta con autoclaves de
vapor, a continuaciéon, se meran partes y procedimientos de manejo. Los equipos
funcionan con suministro de vapo

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE
siguientes aspectos:

La camara se debe encontrar en perfecto esta
debe permitir la libre circulacién del vapor en la
separado del otro y no debe estar en contacto ca
forma que exista contacto del agente esterilizante
paquete a esterilizar, la carga del esterilizador debe s€
el ciclo de caucho y la ropa, o instrumental se deberd
instrumental y textiles y la carga no debe superar el 70
cémara.

rilizar en un ciclo para
e la capacidad total de la

e OPERACION DE LA AUTOCLAVE DE VAPOR S1000 MATACH

FRONTAL ELEMENTOS DE CONTROL
Interruptor general

Paro de emergencia y bloqueo puerta
Impresora digital

Pantalla tactil TPM-1000

Cierre de registro ZNE

Visor nivel agua generador esterilizadores modelo “E”

N N N N N

Manometro presion sire
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AN N NN

Manometro presion vapor

Registrador grafico electréonico
Junta de puerta ZNE

Filtro de malla interior camara

Mano-vacuo metro presion recamara

Mano-vacuo metro presiéon camara

ZONA POSTERIOR ELEMENTOS DE CONTROL

SN NEENEEN

Mano-vacuo metro camara

Paro de emergencia y bloqueo puerta

P GEAMAS DEL AUTOCLAVE

TIEMPO TIEMPO i
PROGRAMA | TEMPERATURA | ESTERILIZACION SECADO INDICACION
1 134 minutos 1 minuto Test Bowie Dick
2 - 10 min - Test vacio
3 1212 C 15 minutos Latex - Caucho
. ) Textil -
4 134°C inutos Instrumental
Reservorios de
5 121¢C 15 minutos vidrio
5 1342 C 5 minutos Contenedores
6 1342 C 5 minutos
7 1342 C 20 minutos

C. MANEJO DE AUTOCLAVE A VAPOR MATACHANA S1000
A. Seleccione el programa de secado

1.

Pulse el icono P en el menu principal de la pantalla de inicio para selecciona
programa deseado. A los programas de test se accede pulsando el icono.

Pulse el icono correspondiente al programa que se desea ejecutar, aparece una
pantalla que indica que se esta cargando el programa.

En la pantalla de funcionamiento aparecen los principales parametros del ciclo y

los iconos de operacién.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacién y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-08-22

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 25 de 58




DE BOGOTAD.C.
SALUD

Subred Integrada de Servicios
de Salud Sur ESE

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

BUENAS PRACTICAS DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-MA-01 V6

B. Carga del esterilizador

1. Una vez seleccionado el programa abra la puerta pulsando en la pantalla.

2. Proceda a la carga del esterilizador.

3. Para cerrar la puerta pulse de nuevo y manténgalo pulsado hasta conseguir el
cierre completo de la puerta indicado por la aparicién del icono.

Ejecucion del programa

1. Pulse unos segundos ® El proceso se pone en marcha. La indicacién de marcha
(ON) aparece en la pantalla.

2. El proceso transcurre de acuerdo con las fases que le corresponda segun
programas y parametros del esterilizador.

1. Abra la pue

2. Levante la pue
hueco justo para de papel termo-sensible de 5.6 cm.

Introduzca el papel.

Cierre el compartimento pel dejan@@ que este sobresalga un poco. Pulse el
botén del cuadro de mandoS\de la impg@Sora para que el mecanismo de la misma
haga correr el papel. La impresora gété

5. Cuando el suministro de papel setermina durante el ciclo se realiza el siguiente
procedimiento para la impresién posterj

Apagar el equipo

Encender el equipo

Asegurarse que el papel corre

En el panel hacer pulsar en herramientas

En el panel pulsar sobre el icono del atornillador

-~ o o 0 T ®

El panel solicita clave, registrar 10258

Sobre el panel pulsar nuevamente sobre el icono atornillado

> @

En el panel pulsar sobre el icono gafas

En el panel pulsar en impresora
j-  Finalizacién del proceso

k. Solo se imprimird el ciclo inmediatamente anterior.

D. CUIDADO DEL ESTERILIZADOR A VAPOR

Para cualquiera de las instituciones de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE
SALUD SUR E.S.E que posean autoclaves, éste es el procedimiento que se realiza:
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1. En la limpieza y desinfeccion terminal del area se debe incluir los equipos de
esterilizacién donde se debe remover las pelusas y sedimentos de las bandejas por
donde el aire y el vapor condensado circulen, las superficies accesibles externas
deben ser lavadas con un pafno humedecido en un detergente suave, comenzando
desde arriba hacia abajo. Por ultimo, deben limpiarse las bandejas.

2. Disponer todos los paquetes de costado y arreglar los elementos en la camara de
modo tal que la resistencia del paso del vapor a través de la carga sea minima,

Colocar las bandejas de instrumentos de costado. En las cargas mixtas, donde hay
textiles, colocar los equipos grandes en los estantes inferiores, esto previene que las
telas se humedezcan.

4. No sobrecargar la camara, ni comprimir los paquetes, cuando un paquete de tela o

instrumental tiene gotas de agua o humedad visible en el exterior del paquete no se
ril y debera esterilizarse de nuevo, los paquetes deberan dejarse secar
una temperatura ambiente.

N

PRECALENTAMIE

biliza la presién y alcanza la temperatura

ESTERILIZACION 1°C segln la carga a esterilizar.

ratura y la humedad dando inicio al

SECADO dentro de la camara.

Cuenta con un monitor azul (panel de control) que muestra t
a su comodo y claro menu interactivo. Como todas las autoclav

ser fiable durante mucho tiempo, para ello cuenta con un separador aire-agua¥de
que reduce el esfuerzo de la bomba de vacio y aumenta de ese modo su vida util.

A. COMO UTILIZAR EL PANEL DE CONTROL

El esterilizador a vapor de agua E9 MED® esta dotado de una interfaz de usuario LCD
alfanumérico con pulsadores funcionales situados en el centro del panel de mando. Las
tres teclas de la caja de pulsadores (2, 3 y 4) permiten desempefar todas las funciones
de programacion, utilizacion y mantenimiento del aparato. Su funcién depende
directamente de lo que aparece en la pantalla o de los mandos de trabajo impresos en
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correspondencia con el pulsador (por €j.: ESC, STARTSTOP- ENTER, DOOR). Pulsar la
tecla correspondiente a la funcién escrita, segln lo que se desea obtener.

Cuando en la pantalla aparece el mensaje “PROCESS CONTROLLER” significa que el
sistema de gestion del aparato quiere “avisar o comunicar” algo al usuario

INSTRUCCIONES DE USO
CARGA DEL AGUA LIMPIA

1. Encender el aparato mediante la tecla de encendido ON-OFF. En la pantalla
aparece el mensaje: “RELLENAR EL DEPOSITO DE AGUA”.

2. Abrir la tapa superior e introducir manualmente el agua destilada a través de la
boca especifica, siempre usando agua limpia destilada de buena calidad.

la operacion, que también se puede comprobar mediante un indicador
nivel situado al lado del orificio, en la pantalla aparece la pantalla: DEPOSITO

a aparecer el mensaje “Rellenar el depdsito de agua limpia”,
iop, esté finalizada, no sera posible efectuar ningun ciclo de

usada esta lleno, en la pantalla LCD del panel
R EL DEPOSITO DE AGUA USADA.

equipo base del aparato €
final de la operacién de dren
del mismo. Usar guantes de protece
agua usada.

MENU DE PROGRAMAS

Una vez ejecutado el procedimiento de instalacion
aparato mediante la tecla de encendido ON-OFF aparec

)
S
o
@
>
o
L@
@
>
c
@
) <
)
3
©
S
=
i)
@

Abrir la puerta.

Cerrar la puerta: tirar del asa hacia si, empujando la puerta hasta
hacer girar el asa hacia el aparato para hacerla volver a la posicion ini

Seleccionar el tipo de ciclo deseado. Desde el Menu Programas, con las te
el programa deseado (uno de los tres primeros elementos), luego pulsar OK p
confirmar. Segun grafica a continuacion.

Inicio del Ciclo: Una vez elegido el ciclo que se debe efectuar, aparece su pantall3
de presentacion (en este caso el ejemplo se refiere al ciclo B 134). Con se vuelve al
Menu Programas. Con START el ciclo inicia (“Inicio, ejecucion y fin de un ciclo”).

Tras haber pulsado la tecla START para iniciar el ciclo elegido, aparece la pantalla de
abajo que hace referencia, a titulo de ejemplo, al ciclo B 134. Para los otros dos ciclos
B 134 PRION, B 121 y B134 RAPIDO se deben considerar validos los mismos
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procedimientos y el mismo tipo de informacion que se indican a continuacion.
INTERRUPCION DE LA TENSION (BLACKOUT) Durante el funcionamiento del
aparato pueden producirse.

D. LIMPIEZA 'Y DESINFECCION DEL EQUIPO

MANTENIMIENTO ORDINARIO: Para un buen mantenimiento del aparato, limpiar
periddicamente todas las partes exteriores, utilizando un pafo suave humedecido con
ergentes neutros corrientes. No utilizar los panos abrasivos corrientes o cepillos metélicos
cualquier modo abrasivos) para la limpieza de los metales. Antes de iniciar cada ciclo,
piar con cuidado las juntas de la puerta, utilizando un pafio himedo. La formacion de
chas blancas en la base de la camara indica que se ha utilizado agua desmineralizada
de escasa calidad. El equipo Unicamente se puede utilizar con agua desionizada de alta
calidad y realizar limpieza al equipo segun el cronograma de limpieza terminal semanal
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e AUTOCLAVE STATIM

Autoclave de esterilizadores de vapor a cassette, ideal para aplicaciones en las que se
necesite rapidez entre cirugias como en oftalmologia y /u odontolégicas. En solo 8
minutos (5 minutos de esterilizado y 3 minutos de secado) esteriliza toda la carga, dejando
el material listo para su uso.

Ofrece un nivel de interactividad Unico. Gracias a su pantalla tactil LCD y su posibilidad
e conexion en red, ha sido disefado para proporcionar una facilidad de uso sin
ecedentes.

resenta una perfecta esterilizacion de piezas de mano y los instrumentos para uso
inmediato, esta autoclave utiliza una pequefia cantidad de agua. Se introduce el agua en
un dispositivo de calentamiento se hace referencia como un “generador de vapor”, se
calienta rapidamente y se convierte en vapor en cuestion de segundos. El autoclave
STATIM ¢ as condiciones para la esterilizacion y el secado en una fraccion del

sélidos y huecos,lembolsadose sin embolsar. Los resultados de las pruebas indican que
diferentes instrume ic semicriticos pueden esterilizarse de forma segura con el
STATIM.

proceso gracias a unos ciclo s cortos?

A. Tipos de ciclos

Tiempo de esterilizacion

Ciclo (minutos)

Solido, sin embolsar (N) 3,5 min

3,5 min mas 15 minutos

Solido, embolsado (N) de secado

Hueco, sin embolsar ,5 min mas 15 minutos

(S)t de secado
Hueco, embolsado (S) 134¢C 1
Caucho/Plastico (S) 121¢C in

B. Uso del cassette

Con los diferentes tamafnos de los cassettes para instrumentos podra
maximo la capacidad de los equipos. Los instrumentos pueden colocarse e
de manera segura a pesar de las pequenas areas de contacto. Todo el instrur
dispositivo que se va a esterilizar en el STATIM se va a colocar sin empacar de fo
organizada en el silicén correspondiente 0 empacado en bolsa autosellable o en pap
grado médico.
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8.7.2. VALIDACION DEL PROCESO DE ESTERILIZACION A VAPOR

La obtencion del material estéril depende de una serie de parametros que deben ser
cuidadosamente observados por el personal de la central a cargo de los procesos. Para que
un producto sea clasificado como estéril se debe garantizar que todas las etapas del proceso
fueron realizadas en forma correcta y que el proceso de esterilizacion sea valido.

dos los procesos de esterilizacion deben ser sometidos de modo rutinario a controles que
estren su eficacia. Los ciclos de autoclave a vapor se validan evaluando los resultados
ombinacion de los parametros fisicos, quimicos y bioldgicos.

nstrumentador encargado de la Central al finalizar el mes, registrara todas las validaciones
en el formato CONTROL Y TRAZABILIDAD PROCESOS ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-
FT-21, el cual seréa revisado, avalado y firmado por la Referente del proceso.

tiempo que son los que controlan el funcionamiento del
as correspondientes a los parametros medidos como lo son
aprecia alguna anomalia en estos pardmetros, la carga
tras la revision por biomédica del equipo, este debera
icacion. Estos deben ser registrados, organizados y
archivados en la az corres
Central.

esterilizacién por vapor con bomba deWacio,
inadecuada extraccién del aire dentro del equip a formacion de las burbujas de aire.

eficaz penetracion del vapor de agua en el paqué
realiza esta prueba es a diario, cuando la autoclave selapaga,
funcionamiento y después de realizarle mantenimiento alequip

(N El paquete de test se debe rotular gon cinta testigo colocando
que realiza el proceso; el
i sterilizador lo

ciclo correspondiente a ciclo de vacio

Después de haber pasado por el proceso de esterilizacion establecido para Bowie Dick
debe retirar el pagquete e interpretar los resultados de acuerdo a la ficha técnica del fabricantg
teniendo en cuenta que el indicador para que sea aceptado debe haber cambiado de colo
uniformemente en toda su extensién y haber alcanzado el tono final recomendado por el
proveedor. Si el resultado es incorrecto se debe realizar una segunda prueba de Bowie Dick,
si persiste la prueba no aceptada se debe sacar de funcionamiento el equipo e informar al
servicio de biomédica para su correspondiente revisién.
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vicios

La lectura de este indicador es aceptado o no aceptado y la validacion debe realizarla el
Instrumentador encargado de la Central, con registro diario correspondiente en el formato
VALIDACION SISTEMAS DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-12. Estos deben ser
organizados y archivados en la az correspondiente al finalizar el mes, por el Instrumentador
encargado de la Central.

¢ Indicadores Biologicos (IB)

N

Son mecanismos de monitoreo del proceso de esterilizacion, que
consiste en preparaciones estandarizadas de esporas, resistentes al
método de esterilizacion monitoreado, que son procesadas en la
autoclave para comprobar si se han destruidos o0 no. Los indicadores
bilogicos demuestran si las condiciones fueron o no adecuadas para
logar la esterilizacion. Un Indicador Biol6gico negativo por si solo no
. prueba que todos los elementos en la carga estén estériles, o que
B 1003 todos fueron expuestos a condiciones de esterilizacién adecuadas,
‘ ‘ |empre la validacién del equipo debe ir acompafnado de los otros

adores. Las esporas que utilizamos en el autoclave a vapor
en del bacillus stearothermophilus en presentacion de

Se utilizara un indicador
implantable.

Para la Validacion de los
tiempo de incubacion indicados por la fichaftecni

y en cada carga que contenga material

icos, tenga en cuenta la temperatura y
que la fecha de caducidad sea vigente.

La lectura de este indicador es negativo o p@8itiveyy la validacion debe realizarla el
Instrumentador encargado de la Central, con s€ diario correspondiente en el formato
SEGUIMIENTO A LECTURA DE INDICADORES BIOFOGICOS HOS-QUI-EST-FT-02. Estos
deben ser organizados y archivados en la az cofresp al finalizar el mes, por el
Instrumentador encargado de la Central.

¢ Indicadores Quimicos

r anomalias durante el
cambio fls'co 0 quimico

Son llamados indicadores colorimétricos, son utilizados para det
proceso de esterilizacién disefada para responder median
caracteristico, frente a una condicién fisica dentro de la ca
indicadores quimicos pretenden detectar posibles fallas en el
resultantes de errores del personal o de averias del esterilizador. S

que las condiciones fisico-quimicas del esterilizador (temperatura, humedad
concentracion del vapor) se han alcanzado durante el tiempo necesario para ejercer,
accién.

¢ Cinta Termo Sensible: Indica si ha pasado por el proceso de esterilizacion, mas no q
el contenido del material este estéril. Todos los elementos que se van a esterilizar deben
ir rotulados con esta cinta.

Los registros de lectura de los indicadores bioldgicos, quimicos y de Bowie Dick se deben
diligenciar a diario en los formatos destinados para tal fin, registrando fecha, nimero de ciclo,
validacion, nombre de la persona que aprueba el ciclo y colocara el indicador quimico y sticker
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del indicador biol6gico, garantizando la esterilidad del producto y dando cumplimiento de los
requisitos basicos en vigilancia epidemiologica. El ciclo de validacién se debe realizar:

v A diario

v" Cuando en la carga vaya material implantable

v' Cada vez que a la autoclave se le realice mantenimiento

ada vez que un indicador biolégico salga positivo o falso positivo

portante que cada vez que se inicie una caja de indicadores biolégicos se debe realizar
afprueba testigo, que consiste en romper la ampolla, incubarla sin ser procesada en la
autoclave y su resultado debe ser positivo lo cual indica la validez de los indicadores bioldgicos

sin ser procesados.

ON Y REGISTRO DE INDICADORES BIOLOGICOS EN EL
ODONTOLOGIA:

El indicador bioldgico que se va a utilizar en la validacién del quipo se introducira en
pape %_y debidamente identificado con la siguiente informacién:
I Fecha dzl_pr?)c_eso: dia/mes/ano (dos ultimos digitos)

I Ciclo: CL # NOMBRE DE LA USS.
[

I' Nombre y apellido del responsable del Proceso.

Q

la prestacion del servicio, pa
esterilizacién.

Se debe diligenciar la totalidad de la in
INDICADORES BIOLOGICOS AMB-OD
registrando los datos en el formato PLANIL
ODO- FT-11.

los espacios correspondientes a DATOS DEL PR
formato REGISTRO INDICADORES BIOLOGICOS A
en orden cronolégico por sede.

INDICADORES BIOLOGICOS AMB-ODO-FT-10

Después de realizado el proceso de incubacion, debe reportar telefo
mediante correo, a la sede que envié el indicador el resultado.

En caso de que el resultado sea POSITIVO, el encargado de la lectura deberé repo
INMEDIATAMENTE, mediante correo y telefonicamente, a la sede remisora, y @
Referente del Servicio, para que se siga el protocolo descrito en el siguiente parrafe
ademds de diligenciar la informacién correspondiente, en el formato REGISTRO
INDICADORES BIOLOGICOS AMB-ODO-FT-10

Los dias 1 y 15 de cada mes, la sede encargada de la validacion del biol6gico debe
escanear y enviar la totalidad de formatos de los biologicos procesados no mayor a
15 dias, mediante correo a la Referencia de Salud Oral.
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8.7.2.2. SEGUIMIENTO PARA INDICADORES BIOLOGICOS QUE VIRAN POSITIVOS

Si se obtiene un indicador biolégico (el indicador cambia de color violeta a amarillo intenso

o la incubadora emite indicador positivo) indica una posible falla en el proceso de

esterilizacién. Sin embargo, se pueden obtener falsos positivos como resultados de
taminacion después de la esterilizacion debido a una inadecuada manipulacién del
icador bioldgico.

uando se confirma un resultado de IB positivo, de forma inmediata se envia un nuevo
ciclo de prueba con el autoclave vacio, en el caso de reporte de un indicador bioldgico
positivo que se esta encubando de los diferentes CAPS de odontologia, la instrumentadora
encargada lectura informa de manera inmediata a la coordinadora del servicio

biomédica de su lectura con un reporte de: numero de

autoclave, fecha de validaci ie de incubacién del indicador.
Se debe realizar trazabili s registros los elementos que se esterilizaron
después del ciclo de validacio recoger la totalidad de la carga.

En caso que se identifique que ili instrumental de la carga reportada con
indicador bioldgico positivo o carg profesionales de cada area deben
notificar a las lideres del proceso quienes dg Qortar al programa de seguridad del

argas para saber en qué pacientes
se utilizaron los diferentes dispositivos y /0 correspondientes fechas de

atencidn para su seguimiento y andlisis.

satisfactorios. Igualmente se debe hacer una revisién minucio
cuenta: cantidad, colocacién, tipo de empaque y ubicacion del
de la carga y del paquete. La custodia de este formato, la tendra a

la evidencia del proceso, ante las diferentes auditorias.

El servicio de biomédica después de revisar y certificar la validaciéon de
esterilizacién, avala el uso del equipo y la liberacién de las cargas.

8.7.2.3. VALIDACION DE PAQUETES ESTERILIZADOS

Todos los paquetes de ropa y equipos de instrumental deben llevar indicadores quimic
en su interior, los cuales en la apertura se debe verificar su viraje. Es importante la lectura
inmediata del indicador, debe ser aceptada antes de ser utilizado el dispositivo o el
paquete, si no es aceptado, se debe hacer la devolucion al &rea de Central, informando al
instrumentador encargado de la Central para que realice el proceso de seguimiento del
ciclo y del equipo.
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8.7.2.4. DESCARGUE DEL SISTEMA DE ESTERILIZACION A VAPOR

Cuando se vaya a realizar el proceso de descargue del autoclave, se deben utilizar los
guantes necesarios para realizar esta actividad (carnaza) evitando un accidente laboral por
quemadura. Después que se descargue los dispositivos del autoclave se debe dejar realizar

No deja ningu idug”toxico'en los articulos esterilizados.

Este método usa p
considerado como u
compuesto por iones re
hidrégeno en su fase plas

medio de emision de energia de radiof rea un campo electromagnético en la

corta la radiofrecuencia para volver a la presion a
El proceso completo tiene una duracién aproxime
tipo de esterilizador.

de peréxido de hidrégeno en lumenes menores de 1
metro de largo.

Ventajas
v" Ausencia de residuos toxicos
Rapidez del proceso, ciclo corto.
Compatible con materiales sensibles a altas temperaturas.
Ofrece seguridad al personal que lo opera y a los pacientes.
No requiere de aireacion.
No cancerigeno.
Facil de utilizar.

Disminuye el dafio del instrumental.

AN NN N Y N N N

Alto volumen de carga.

Desventajas

v Tiene poco poder de penetracion.
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primer tiempo de aireacion. Si salen equipos y/o paquetes mojados o se nota alguna
sistencia, se debe realizar la devolucion, registro y avisar al Instrumentador de turno de
ntral de Esterilizacién para fines pertinentes. Cada elemento debe ser almacenado en

ura, ya no excede los 50°C y en un ambiente de baja humedad. El proceso
difusion deperoxido de Hidrégeno en fase plasma (Estado entre liquido y gas).

geno como precursor de plasma. El plasma, que esta
e la materia, diferente al liquido, sélido y gaseoso, esta
es y particulas atdbmicas neutras. El perdxido de

la esterilizacion y posteriormente se
a por la introduccién de aire filtrado.
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v" No se pueden esterilizar materiales de celulosa y sus derivados.
v" Requiere empaques especiales sin celulosa en su composicion.
v" Es muy costoso.
v" No es un método recomendado para esterilizar material implantable.

7.3.1. CONTROL DEL PROCESO

esterilizador con plasma de peroxido de hidrogeno opera en un ciclo automéatico
ntrolado por un microprocesador. Todos los parametros criticos estan controlados
durante el funcionamiento del equipo y al final de cada ciclo se obtiene un registro impreso
del proceso. Si cualquier parametro del proceso excede los limites aceptables que fueron
establecidos por andlisis estadisticos de la eficiencia microbioldgica del sistema, el ciclo de
esterilizacig a cancelado, y mediante un sonido audible facilmente identificable y la

aspecies reactivas presentes en el plasma salgan fuera del
j Después de la fase de plasma todos los componentes

8.7.3.2. FORMA DE CARGAR UN A PEROXIDO DE HIDROGENO
(STERRAD)

a. En el momento de realizar la carga los dispos8itivos se deben clasificar e inspeccionar

verificando que no contenga celulosa (papely'tela adera, compresas, algunas

ivos estén completamente
secos y limpios sin residuos de materia organic acados en bolsas de

papel Tyvek y/o polipropileno.

b. En cada paquete se debe colocar un indicador quimico#’sellando la bolsa a una
temperatura de 134°c, dejando una pestana aproxima
la apertura del mismo. Se debe marcar todo dispositivo
empaque con cinta indicadora quimica con: fecha de este
namero del ciclo, nombre del dispositivo y persona que realiza

carga no quede muy ajustada y pesada para permitir la libre circulac
de hidrogeno y tener en cuenta estas observaciones:

v" No ubicar los perforadores eléctricos cerca del sitio de inyecciéon de peroxido
hidrogeno.

v" No colocar bandeja sobre bandeja y ningin metal debe tener contacto con la pa
dela camara, para evitar interferir con la radiofrecuencia.

v" Todo dispositivo pesado se debe ubicar en la parte inferior de la camara.

v" No utilizar acolchados de espuma. Pueden absorber peréxido de hidrogeno
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8.7.3.3. COMO REALIZAR UN CICLO DE ESTERILIZACION A PEROXIDO DE
HIDROGENO STERRAD

La camara cargara con los equipos a esterilizar en el momento de su esterilizacion,

e. Elesterilizador puede cancelar u
aparecera el mensaje ciclo canceladg

material absorbente, materiales incompatibles sas, algodon, etc.), y/o que
portante saber que hubo

h. Los elementos procesados en el esterilizador pueden utilizars
ciclo, no es necesario esperar ventilacion.

i. Elpersonal que vaya arealizar el proceso de descargue del esteriliza
utilizar todos los elementos de proteccion como son mono gafas, tapaboca
de latex, para la manipulacion de cada dispositivo.

j- Silos elementos a procesar cuentan con limenes menores a 1 cm. y longitude
mayores a un (1) metro se deben colocar inyectores segun lo especificado po
proveedor.

k. Los elementos esterilizados deben ser trasladados inmediatamente al cuarto estéril;
el area donde se encuentra el esterilizador no se debe utilizar como sitio de
almacenamiento.
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8.7.3.4. CUIDADO DEL ESTERILIZADOR PEROXIDO DE HIDROGENO STERRAD

El equipo de esterilizacion a Per6xido de Hidrogeno no necesita de unas instalaciones
especiales, tan solo lo habitual de una temperatura ambiente de 18 — 35 grados
centigrados. La limpieza del equipo se debe incluir en la limpieza terminal de los fines de
semana y se debe limpiar en su exterior con un pario impregnado de un detergente suave
para después ser retirado con agua y dejar secar, la limpieza interna se debe realizar con
un pano suave seco, la cdmara y su puerta no se deben limpiar con elementos abrasivos.
=8 importante que cada 145 ciclos se realice el cambio del plato de vaporizador o cada 30
s, esto reduce al minimo el riesgo de que el peréxido de hidrogeno liquido entre en
gOntacto con la carga en la camara.

La puesta en funcionamiento del esterilizador sin el plato del vaporizador instalado puede
provocar la permanencia de peréxido de hidrogeno en la carga después de un ciclo
completo satisfactorio. El peréxido de hidrogeno residual en la carga puede entrar en
ario y provocarle una lesion, por lo tanto, para este proceso se debe
usar proteccion oclilar y guantes de latex, PVC (vinilo) o nitrilo resistente a productos

8.7.3.5. PROCESO STERILIZACION POR PEROXIDO DE HIDROGENO
(STERRAD

La prueba de validacion s
contenga un indicador bi
e iniciales de la persona
la bandeja inferior de la cama

lizando un empaque de tyveck, que en su interior

¢ Indicadores del proceso del

durante el ciclo de esterilizacién. Cuando
para un proceso de esterilizacion exitoso.

parametros establecidos; registro (impresién) que permite esta
etapa de ciclo, presién de la camara. Alarma visual y
cancelacién del ciclo por motivos de temperatura o concent

¢ Indicadores Biologicos

prueba de validacién del equipo en el primer ciclo del dia a realizar.

¢ Indicadores Quimicos

Los indicadores quimicos reaccionan en presencia de peroxido de Hidrégeno virand
color rojo a color amarillo cuando han pasado por el proceso de esterilizacion. Lo
indicadores quimicos deben colocarse dentro de cada paquete y dispositivo a procesar.
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.7.3.6. VALIDACION DE EQUIPOS DE ESTERILIZACION - PEROXIDO DE
HIDROGENO

La validacién de los equipos de esterilizacién a base de perdxido de hidrogeno, se debe

aliza colocando en un paquete prueba un indicador biolégico y un
; otular el paguete antes de ser procesado con nimero de ciclo,

deben ser inspeccionados y validados de forma
n ser marcados especificando: fecha, hora de
ndimero de carga e incubar a temperatura
técnica del fabricante. El instrumentador a

incubacion, iniciales de quie
correspondiente, con lectura
cargo de la central debe realizar |
DE ESTERILIZACION HOS-QUI-
formato SEGUIMIENTO A LECTUR
FT-02 para posteriormente desecharse e

El instrumentador encargado de la Central al finalizar el
validaciones en el formato CONTROL Y TRAZABILIDAD
HOS-QUI-EST-FT-21 el cual sera revisado, avalado y firmado

, registrarq todas las
SOS ESTERILIZACION
r la Referentg,del proceso.
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GUIA CADUCIDAD DE EMBALAJE Y ENVOLTURAS PARA ESTERILIZACION
EMBALAJE ENVOLTURA | CADUCIDAD
DOBLE
TELA ENVOLTURA 1MES
CONTENEDOR N/A 3 MESES
UNA
PAPEL CREPADO ENVOLTURA SHEE
DOBLE 6 MESES
ENVOLTURA
UNA
pAPEL GRADD MEDICO ENVOLTURA SHESE
DOBLE 6 MESES
ENVOLTURA
UNA
BOLSA AUTQS ENVOLTURA 6 MESES
UNA
TELA POLIPROPI ENVOLTURA SHESE
DOBLE 6 MESES
ENVOLTURA
6 MESES
PAPEL TYVEK -
1 ANO
1 ANO
ESTERILIZACION EXTERNA u
2 ANOS

8.8. TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y VERIFICACION DE

ENTOS ESTERILES

El transporte de elementos estériles desde la autoclave a la estanteri
hacer en carros disefiados para este fin y asi evitar enfermedades de

contepedares se debe
ipd fabogal por cargar

elementos muy pesados. Es importante tener presente que el almacena
dispositivos se debe hacer de acuerdo a la fecha de esterilizacién y correspag 3cha\de
vencimiento siguiendo la regla universal de almacenamiento “primeros en entrgr pfimeros en
salir’, para que se realice primero la entrega del elemento o paquete que tieneSyencimighto
proximo y control continuo de vencimiento.

8.8.1. ACTUACIONES PREVIAS AL ALMACENAMIENTO

v" Inspeccién visual de cinta indicadora validando que pas6é por un proceso
esterilizacion.

v' Los empaques deben estar integros y secos siendo su principal propdsito permitir la
esterilidad del elemento contenido y mantener la esterilidad del mismo.
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v" En cuanto al sellado debe ser hermético que evite el paso de polvo o suciedad hacia el
interior de los paquetes.

v' Las cargas humedas y/o mojadas no se consideran estériles por lo tanto deben ser
reprocesadas.

8.8.2. PROCESO DE ALMACENAMIENTO DEL INSTRUMENTAL O MATERIAL ESTERIL

El altlnacenamiento de los articulos estériles debe realizarse en un lugar restringido que evite
los riesgos de contaminacion (polvo, humedad, suciedad) y que favorezca la identificacién
apida de los diferentes dispositivos y equipos, se debe realizar de forma organizada en cada
anteria o en contenedores con tapa disefiados para este fin, la estanteria debe estar
preferiblemente a 25 cm. del suelo y 50 cm. del techo y de 15a 20 cm de la pared.

Debe ser un te libre de polvo, con superficies lisas y que sean Optimas para los
procesos de limpieza Y desinfeccion habituales del area.

deben proteger de Ia
cada 6 horas se d

de aire. Se debe contar con un termohlgrometro en esta area,
ntrol de temperatura y humedad y hacer el respectivo

, condiciones de transporte, manipulacién
an la vida del empaque.

asta que lleguen a ser usados en los
pcial que tengan almacenamiento de
a este material, de tal manera

y los paquetes estén totalmente frios, proceda a su almacenafiento
de almacenamiento para instrumental se encuentre distante del are
a transportarlo en el contenedor plastico con tapa, destina
paquetes por especialidad, no exceda la capacidad de al
hacinamiento y, por ende, el deterioro de los empaques.

aso de que el lugar

TRAZABILIDAD PROCESOS ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-21 el cu
avalado y firmado por la Referente de la Central.

8.8.3. VIGENCIA DEL MATERIAL ESTERIL

La vigencia del material estéril no depende del método que se utilizd para esteriliza
recomendacion de duracion de éste se basa en el criterio de establecer el tiempo que U
dispositivo se considera estéril de acuerdo al empaque que se utilizé y las condiciones a las
que esta expuesto.
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Periodicamente se debe verificar las condiciones de paquetes de baja rotacién, para que sean
procesados por vencimiento, aquellos que se encuentren deteriorados, o cuyas vigencias
(fechas de vencimiento), estén préximas a vencer se debe nuevamente esterilizar.

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E. tiene establecido las
siguientes fechas de caducidad de cada dispositivo que se va a esterilizar.

GUIA CADUCIDAD DE EMBALAJE Y ENVOLTURAS PARA ESTERILIZACION
EMBALAJE ENVOLTURA | CADUCIDAD
DOBLE
ek ENVOLTURA 1MES
CONTE N/A 3 MESES
UNA
PAPEL CREPADO ENVOLTURA 2SS
DOBLE 6 MESES
ENVOLTURA
UNA
ENVOLTURA 3 MESES
PAPEL GRADO MEDICO
6 MESES
BOLSA AUTOSELLABLE 6 MESES
3 MESES
TELA POLIPROPILENO
ENVOLTURA SES
UNA
PAPEL TYVEK ENVOLTURA
DOBLE
ENVOLTURA
VAPOR
ESTERILIZACION EXTERNA
ETO
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8.8.4. CONTROL DE DISPOSITIVOS EN AREA DE ALMACENAMIENTO

El inventario de los dispositivos almacenados en el area estéril, se debe realizar de forma
cuantitativa y cualitativa en todos los turnos, dejando registro correspondiente; siempre
durante el proceso de inventario se debe verificar que los elementos estén integros en su
empaque y que no estén vencidos, si se encuentra alguno con deterioro en el empaque o
vencido es necesario volver a reprocesar cambiando el empaque y rotular nuevamente para
er esterilizado.

o en los diferentes servicios externos requiera algun equipo o dispositivo estéril que
éfinventariado en la Central de Esterilizacién, el auxiliar de la Central de Esterilizacion,
epfregara y registrara de acuerdo a lo estipulado dicho equipo en el libro correspondiente y
exigird un documento de identidad vigente, el cual serd el control para su retorno. Si al
momento de la devolucién del equipo éste no se encuentra completo, no seré recibido hasta

mento o equipo se debe hacer seguimiento del mismo,
el area donde puede estar prestado, si no aparece

(lavado, empaque) para verffi i entra en alguno de esos procesos, pero Si
evidentemente esta desaparecid ar y dar aviso al Instrumentador encargado

do material estéril requerido por cada
uno de los servicios para la prestacion de lo s incluyendo Ios paquetes y ropa

definidos por la central de esterilizacién y se débe solici acuerdo a cada unidad en los
formatos de SOLICITUD MATERIAL ESTERIL HO$-Q 04 O HOS-QUI-EST-FT-05
segun corresponda. Para la entrega del material 6 A servicio debe llevar un
contenedor con tapa y dispuesto solo para este fin, rotulado comgftransporte de material estéril
y seqguir las pautas para el transporte del mismo.

8.9.PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION EN LAS DIFE T
ESTERILIZACION - ODONTOLOGIA — UNIDAD MOVIL MAPS

La limpieza y desinfeccién de la Central de Esterilizacion se acoge al prot
realizado para las unidades de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS D
E.S.E, cuyo fin es generar un impacto positivo en los procesos de control deW
asociados en la atencion de salud.

El area de esterilizacién es considerada como una zona de alto riesgo ya que en el area s
existe contacto directo y permanente con sangre y/o otros fluidos corporales, por lo tanto, §e
aplican las normas de Bioseguridad con el uso de elementos de proteccion personal (guantes,
gafas y /o caretas, tapabocas segun indicacion, delantal plastico, polainas).

El primer paso de la descontaminacion y permite el manejo de las superficies ambientales de
forma segura por la remocién de materia organica y suciedad visible.
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En la Central de Esterilizacion se establecen dos tipos de limpieza; la rutinaria, que se debe hacer
de manera diaria, y la terminal programada para el fin de semana, se debe llenar registro de este
proceso en el formato correspondiente REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION CENTRAL
DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-19. La limpieza de los sistemas de ventilacién e
iluminacién se debe realizar semestralmente y debe ser organizada junto con el area de
ntenimiento y servicios generales.

jamente es entregado a la Central de Esterilizacién un contenedor con spray con jabdn
spray con desinfectante y toallas desechables para realizar el proceso de limpieza y
desinfeggion del area

aslifpieza y desinfeccion de la Central de Esterilizacion realizada de manera diaria incluye pisos,
superficies horizontales y elementos de trabajo en cada jornada laboral. Debe realizarse del area
estéril al area limpia y finalizar en el area sucia. El funcionario de servicios generales después del
anterior proceso, oger las bolsas con desechos de las canecas y llevarlas a los cuartos
de aseo para ion final. Los pisos seran barridos con escoba cubierta con lona y
realizarse en ido con técnica de arrastre al igual que y el trapeado, utilizando
recipientes y ut siv@s para esta area.

da en detergente liquido neutro biodegradable para
posteriormente retirarlo co do_secar la superficie y aplicar el desinfectante.

techos, ventanas, paredes, pisos y mobiliario y
serd realizado por el personal de Senvi les, realizando el registro correspondiente.

La limpieza del area se hace de arriba hacia ini€iando por techo, siguiendo con las paredes
, retirdndolo con agua y posteriormente se
idrios igualmente se deben limpiar,
enzando por la parte superior con

desinfectaran con el producto destinado p
con un pafo impregnado de una solucion det

pafio humedo logrando una total transparencia. Los
para evitar su oxidacion.

TERMINAL CENTRAL DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-16, HOS QUI-E
HOS QUI-EST-FT-18.
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8.10. ACTIVACION DE PLAN DE CONTINGENCIA POR FALLA O DANO DE LOS
EQUIPOS DE ESTERILIZACION

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DESALUD SUR E.S.E. en caso presentar fallas y/o
darnios de los equipos de esterilizaciébn se debe apoyar con las diferentes unidades de la

BRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E. que manejen sistemas de
estenhzamon (UHMES TUNAL — UHMES MEISSEN - UHMES VISTA HERMOSA UHMES

En el momento en que se presente alguna falla en los equipos de esterilizacién de alguna Unidad,
eI auxiliar de central debe reportar al instrumentador encargado de la Central, quien a su vez
iomédica el dano presentado para su correspondiente revisién. El
encargado de solicitar por mesa de ayuda el mantenimiento y asi
sta, quien debe realizar la revisién y el correspondiente mantenimiento,
evedades presentadas y el trabajo realizado. Después de cada

servicio de bio
mismo contact

0 es satisfactorio, el instrumentador encargado
quien activa el plan de contingencia para la

SUR E.S.E., en este caso son: UHMES TU
HERMOSA.

otros servicios de salud SUBRED que estén cerca
INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR OCCIDEN
las lideres del proceso de cada SUBRED.

DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.

d. En el caso que el material se requiera transportar de una unidad a otra se @
través del servicio de transporte de esterilizacion y se debe seguir con los
parametros para su transporte:

- Se debe coordinar con cada instrumentador encargado de cada unidad
disponibilidad del equipo y la cantidad de carga que se va a enviar a esterilizar.

- Toda la carga que se va a transportar debe salir de la Central de Esterilizacion en
bolsas, contenedores y/o fundas impermeables, de tal manera que se preserve la
integridad de los empaques. Si la carga se va a esterilizar a través el contrato
externo, ellos deben proveer el transporte y los medios para que el proceso se
realice de manera segura desde la recepcién hasta la entrega.
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- Siempre debe ir una auxiliar de la Central de Esterilizacién apoyando el proceso,
que durante el dia va a hacer la auxiliar responsable del transporte de material de
la Central de Esterilizacion y en la noche el auxiliar de turno, quienes son
responsables de recepcion, custodia y entrega de cada uno de los elementos que
se transportan.

- Todo material que requiera ser esterilizado fuera de la institucion, debe llevar un
registro de salida del mismo con la descripcion del elemento y su correspondiente
cantidad y realizar una copia de la misma descripcion de la carga para entregar en
la unidad donde se va a esterilizar para tener un control de entradas y salidas.

- El material debe llegar en condiciones 6ptimas de esterilidad a la unidad de uso,
por tal motivo en cada etapa del proceso el personal de Central de Esterilizacién y
auxiliar del transporte del material de esterilizacion, debe verificar las condiciones e

de equipos de esterilizacion en las unidades de odontologia y se
instrumental del Servicio de Odontologia, y para la MAPS, quien
ruta de Central de Esterilizacion transportando el material a
con Central de Esterilizacion. Para la entrega de material a
esterilizar la auxiliar de gdonf@logia debe diligenciar la informacién de la columna de la
izquierda, del B-ODO-FT-09 RECEPCION Y ENTREGA DE
INSTRUMENTAL A CE
debe verificar que lo r a cantidad de paquetes entregados por odontologia,
sea correcto, registrando, e la derecha - cantidad de paquetes recibidos
por la central de esterilizacion, bien se ismo numero, de la columna izquierda, o un
signo de Visto Bueno. Adicional a lo

de la hoja (izquierdo), en el esp
observaciones, en caso de ser necesarig.

f.  Una vez realizado el proceso de esteriliza
diligenciar los datos de la columna derecha: ¢
del formato mencionado en el parrafo anterior.
odontologia, debe verificar que lo registrado en la

recibidos por odontologia, con el mismo numero de la col
Bueno.

En el espacio correspondiente a datos del proceso de esterilizacion, del mismo formafo
y como parte de la validacién del proceso de esterilizacion, la auxiliar de la ruta
Central de Esterilizacién debe registrar el resultado del indicador bioldgico, despuésid
su incubacion y adjuntarg el indicador quimico (EVIDENCIA 1Q*), correspondiente al cicl®
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8.11. MANEJO DEL MATERIAL DE OSTEOSINTESIS QUE SE ENCUENTRA EN STOCK

Se define como material en stock, material que esta disponible todo el tiempo en la institucion y
uede ser utilizado en los diferentes procedimientos que lo requieren de manera inmediata.

I iniciar un contrato de Osteosintesis, se solicita al proveedor los equipos o set que se utilicen
ayor frecuencia en la institucion y que por la gravedad de la lesion, el paciente debe ser
do lo mas pronto posible, deben ser entregados a la institucién con una hoja de Remision
, en donde se relaciona uno a uno los dispositivos, deben tener cédigos, valores y
. Estos quedan bajo custodia de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD
.S.E. El proveedor debera realizar el inventario una vez al mes, para identificar cualquier
novedad presentada con el material.

urgencia o prog
por medio de
registrara su in
la reposicion al eq

veedor Al momento de recibir dicha reposmon el personal auxiliar
asignado y el Instrumentador quirdrgico de turno de Central hara

no se encuentra progra ntador quirudrgico, las solicitudes de las reposiciones del
material lo deben realizafiel instrumentador que haya ingresado al procedimiento y haya realizado
el gasto, y si durante la jo epgsiciones, el auxiliar le informard al instrumentador de
salas para que realice las repogsigi0 pondientes a los equipos

o
RESPONSABLE ACTIVIDAD

Instrumentador Quirdrgico de |e
Salas de Cirugia.

O\el procedimiento en que es utilizado
trumentador de salas de cirugia
orrespondiente por el sistema

Instrumentador quirtrgico de
turno en central e Se debe registrar el gast
paciente, del proveedor

e  Confirmar el gasto.

e Enviar soporte de la remision de entra
proveedor del material de o
solicitando la reposicion de éste.

Instrumentador quirirgico de
turno en central

e Enviar por el sistema institucional establecido la remig
de entrada a facturacién para ser cargado al paciente.
Cuando el material se solicite a Farmacia, se debe entregar
una copia del gasto para que ellos realicen su proceso de
reposicion.

e Realizar entrega del material que se solicitd, con la
Auxiliar de Central documentacion correspondiente.
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l»  Estar pendiente que la reposicion se realice en el tiempo
estipulado y que los sets se encuentren completos.
Avisarle a la lider de la Central si se presenta alguna
novedad al respecto.

»  Revisar que el material que se recibe sea el mismo
solicitado, reponerlo en los diferentes equipos, entregar
para esterilizar y que estén disponibles para los diferentes
procedimientos.

Instrumentador quirlrgico de
turno en central

e Una vez al mes, o cuando se requiera, en compafia de la
casa proveedora, se debe realizar el inventario del material
del Stock, para identificar cualquier faltante o error en la
realizacién de los gastos.

mentador quirdrgico de
turno en central

8.11.1. MANE L MATERIAL DE OSTEOSINTESIS REMISIONADO

Cuando la cjfugia es dg,urgencia y no se cuente con el material en la institucion, el material
ntes casas proveedoras contratadas por el hospital directamente por
gia es programada el material es solicitado a las dlferentes

encargada de la Central.

RESPONSABLE ACTIVIDAD

itud realizada por el personal de

ial y se debe verificar que esté
buenas condiciones para ser

) para esto se
e debe registrar en
de recibido,gtotal de

debe sefalar cada item verifi
las hojas de remisién fecha,
material y motores recibidos, per
de la persona que entrega.

Se debe firmar la hoja de remision del
debe coincidir con las que se quedan en [ i

» Las remisiones que lleguen con precinta
verificadas, pero se debera dejar registro en Ia
remisiones esa condicién. Cualquier faltante o N}
que resulte, sera responsabilidad de la casa proveedeya.

»  Cualquier novedad presentada con la remisién, sera
informada a la persona encargada de la Central.

»  El auxiliar debe realizar registro en el formato LISTADO
DE REMISIONES RECIBIDAS HOS-QUI-EST-FT-06 la
remisién recibida.

» El auxiliar entregard las hojas de remision al
Instrumentador encargado de la Central, quien revisara e

Auxiliar de Central informard a las auxiliares de Central de Esterilizacion el
tipo de esterilizacion requerida.

»  El auxiliar realizara el proceso de limpieza, colocacion de

Instrumentador Quirdrgico de
Central

Auxiliar de Central
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integradores  quimicos, empaque y rotulacién
correspondiente, asegurandose que la remision cumpla
con los criterios del proceso.

. La remision debe ser rotulada con: nombre del paciente,
fecha de esterilizacién y vencimiento, casa proveedora,
iniciales de quien empaca, numero del ciclo y nimero de
cajas en total. Ejemplo: 1 de 3, 2 de 3, 3 de 3, para que
posteriormente se realice el proceso de esterilizacién.

umentador Quirdrgicode |+  Cualquier novedad no reportada durante el ingreso del

Central material a la institucion y hasta que se realice la apertura

del equipo, la responsabilidad es de la persona que recibe
Auxiliar de Central la remision.
» Antes de iniciar el procedimiento, el Instrumentador de
Salas debe solicitar a la Central el original de la hoja de
remision y junto con la persona de soporte, deben verificar
que el material solicitado sea acorde y este completo para
el procedimiento asignado. Después de la cirugia la
persona de soporte de la casa proveedora, subraya en las
hojas originales de la remisién el material usado, previa
revision del Instrumentador de la institucion.

Después de realizado el procedimiento, el instrumentador

de salas de cirugia debe realizar el gasto

rrespondiente en el sistema institucional establecido y

dejara en estado registrado, para su posterior revision.

Instrumentado rdrg
Salas de Cirugil

Casa Proveedora a luego ser entregado a la casa

proveedora. del soporte no asiste al
procedimiento, el

auxiliar que esta e

» Revisar que el gasto fegi istema, coincida
con el material subrayadene i

»  Confirmar el gasto.

»  Enviar soporte de la remisi6 ntrada via correo al
proveedor del material deo i

> Enviar por el sistema institucional i mision
de entrada a facturacion, para ser ca [

* Archivar el original de Ila
correspondiente.

Instrumentador Quirdrgico de
Central

»  Por seguridad el proveedor del material al mo
retirar la remisién, debera entregar la hoja fir
recibido, sin este soporte NO sera devuelta la re
Tampoco se entregan remisiones parciales y fuera de
horario.

»  Cuando la remision utilizada se vaya a utilizar con otro
paciente, el proveedor debe enviar en fisico las hojas de
remision con los datos del paciente que se va a operar.

> Sila remision se encuentra estéril en el momento de la
devolucién, se debera confirmar con programacion su
correspondiente entrega.

Una vez devuelta, la hoja de remision se firmara a
satisfaccion.

Casa Proveedora

Instrumentador Quirdrgico de
Central.

Auxiliar de Central
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» Se debe diligenciar la orden de salida en el formato
AUTORIZACION SALIDA REMISIONES -
INSTRUMENTAL Y MATERIAL HOS-QUI-EST-FT- 08
con sello y firma, especificando qué tipo de material esta
saliendo de la institucion.

8 ONTROL, SEGUIMIENTO Y AUDITORIA DE LOS PROCESOS REALIZADOS EN LA
TRAL DE ESTERILIZACION.

ptiamente la lider de la Central de Esterilizacién y la Instrumentadora encargada de la
miSma, realizard seguimiento a cada uno de los procesos realizados en la Central de
Esterilizacién a través de aplicacion de listas de chequeo en el formato correspondiente LISTA
DE CHEQUEO CE AL ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-15, con seguimiento de los
i y realizacion de capacitaciones frente a acciones derivadas de los
luaciones periédicas al personal. Si se llega a presentar cualquier

procesos, Se r
novedad que
realizacion de |

esterilizacién, el servicio de central de es
todo el material desde cada centro hasta la
ser apoyado por un auxiliar de central de esterili
uno de los procesos.

izacién cuefta con transporte exclusivo para llevar
% pueda esterilizar. Este proceso debe
0

e Recepcion del instrumental sucio. Es importanie gue, par realizar la recepcién del
isefiado para este fin y

depositd haber disminuido la Biocarga con el producto co
los pasos anteriormente descritos para este proceso.

con un contenedor rotulado para este fin donde por cada un
instrumental sucio y transportando en este contenedor hasta la unida
el correspondiente proceso de esterilizacién.

el auxiliar que le esta entregando y llevar registro de control de recepcién de ir
sucio y este mismo sirve para entrega de instrumental ya estéril.

e Para tener una disponibilidad suficiente de instrumental cada vez que un equipo se recib
para realizar el proceso de esterilizacion se debe dejar uno ya estéril, con registte
correspondiente.

Es importante resaltar que el transporte de instrumental sucio e instrumental estéril se realiza en
contenedores diferentes rotulado de acuerdo a su fin como "TRANSPORTE DE MATERIAL
CONTAMINADO” Y "TRANSPORTE DE MATERIAL ESTERIL” y tienen como funcionalidad
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separar los elementos estériles de los no estériles evitando asi el cruce de los mismos
garantizando la seguridad del paciente.

Los horarios de recoleccion y distribucion DE INSTRUMENTAL en los diferentes centros:

Tabla N° 4.

DIA

CENTRO

COLES-VIERNES
- 5:00 PM

San Benito

Urgencias Medicina Interna Tunjuelito
Abraham Lincoln
Danubio

Urgencias Santa Librada
Betania

La flora

Reforma

Yomasa

Usme

Destino

Marichuela

El Carmen

MARTES Y JUEVES
HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM

SABADO
HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM

Vista Hermosa
Urgencia Jerusalén
Manuela Beltran
Candelaria

2ncias Medicina Interna Tunjuelito,
i anta Librada,

NOTA: El dia domingo se maneja con disponibilidad (HO

necesidad prioritaria de cada centro

ABREVIATURAS DE LAS SEDES DE LA SUBRED

SEDE CODIGO
USS Abraham Lincoln JS
USS Tunjuelito JT
USS Betania UH
USS Candelaria VA
USS Destino UP
USS El Carmen JC
USS El Tunal TN
USS Jerusalén VC
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USS La Estrella VG
USS La Flora uJ
USS La Reforma uG
USS Manuela Beltran VJN
USS Marichuela ubD
USS Meissen ME
USS Mochuelo VM
USS Nazareth NN
USS Pasquilla VN
USS San Benito JB
USS San Juan De Sumapaz NS
uc
uB
VB
UF

recurrente y terminal del vehiculo encargado de
tocolo de limpieza y desinfeccion institucional,
con registro en el formato LIMPI NTE CARRO DE TRANSPORTE CENTRAL

ESTERILIZACION HOS-QUI-E

8.14. RECOLECCION DE INDICADORES BIO
INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD

CENTROS DE LA SUB RED

El auxiliar de Central de Esterilizacién o personal motofiza
este proceso, segun horario de cada centro se deben ds indicadores biolégico ya
procesados, se debe verificar que tengan una marcacio c de la auxiliar de
odontologia especificando el centro a donde pertenece y anexagfel formato REGISTRO
INDICADORES BIOLOGICOS CENTROS HOS-QUI-EST-FT-13 e viene registrada toda la
informacion del indicador que se recibe. Para el traslado de los in
contenedor cerrado y rotulado para este fin teniendo cuidado en su
contaminacién del mismo.

0 seran los encargados de

correspondiente. Si en algin momento se evidencia algun indicador bioldgico positivo dgb
informar al personal encargado que recogi6 el indicador para que validen nuevamente el eq
de esterilizacion con indicador biolégico, y se puede utilizar hasta que haya respuesta de lecttigg
negativa.
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Horario de recoleccién indicadores biolégicos centros SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS
DE SALUD SUR E.S.E:

DIA CENTRO

- Abraham Lincoln

- Danubio

- Betania

- La flora

NES, MARTES, MIERCOLES, JUEVES Y - Yomasa
VIERNES - Reforma

- Usme

HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM - Marichuela

- Destino

- Mochuelo

- Pasquilla

- Candelaria

- Manuela Beltran

8.15. RIESGOS
CENTRAL DE EST

LOS DIFERENTES PROCESOS REALIZADOS EN LA

foos )
RILIZA

A continuacién, se citan alguna
la central de esterilizacion que pede
las actividades que aqui se realizan.

asociados a los diferentes procesos realizados en
migitgizados con la préactica y conocimiento de todas

Riesgos bioldgicos

Riesgos ocupacionales

Cancelacién de cirugia

Infecciones intra quirdrgicas

Eventos adversos

Reproceso de instrumental, material de curacion yjpaq Dpa
Pérdida y dafo de instrumental.

Dafo en equipos especiales.

8.16. CONTROL DE USO PARA DISPOSITIVOS REUSABLES

Cualquier dispositivo catalogado como reusable debe estar soportado cog
por el fabricante donde provee las especificaciones para la reprocesamiento'tiel d iti evio
a su reutilizacion donde establece la cantidad de usos que se le puede dar pa ig& siendo
efectivo para un nuevo procedimiento. Tanto el servicio de Central de Esteri i6

realizar registro de control de cada uso con marcacion de la cantidad de usos en los dispe
y registro en el formato correspondiente CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS H
QUI-EST-FT-10

Cada vez que ingrese un nuevo dispositivo reusable al area de esterilizacion, odontologia
servicios asistenciales los profesionales a cargo deben inspeccionar el dispositivo teniendo a la
mano la ficha técnica correspondiente para realizar el registro de ingreso a través del formato
correspondiente CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS HOS-QUI-EST-FT-10, donde
se va a realizar el registro de:
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v NOMBRE DEL DISPOSITIVO

v"  NUMERO CONTROL DEL DISPOSITIVO: nimero interno que define la unidad de acuerdo
a la cantidad de dispositivos que estan rotando.

v MARCA: de acuerdo a ficha técnica del fabricante
CANTIDAD DE USOS: de acuerdo a ficha técnica del fabricante
GISTRO INVIMA: de acuerdo a ficha técnica del fabricante

PONSABLE DE VERIFICACION FICHA TECNICA: nombre del profesional del area
va a ingresar el dispositivo y confirma segun ficha técnica que sea un dispositivo
eusable.

De acuerdo a la cantidad de usos definida por el fabricante, cada vez se utilice el dispositivo, se
debe realizar y verificar el proceso correspondiente de limpieza e inspeccién, posteriormente

realizadas al proceso de central de esteriliz
registros y trazabilidad del mismo.

DISPOSITIVOS REUSABLES:

Limas Segunda Serie: Se reusaran UNICAMENTE en el Se
en ENDODONCIA, Se empacaran nuevas en un paquete, para esterl' r, todas las limas de la
segunda serie y después seguiran el protocolo de limpieza y
manual, identificando en la cinta: RO, R1, R2, R3 y R4, segun el n
Se reusaran maximo hasta 4 veces, haciendo inspeccién visual en don
de defectos tales como, grietas, deformaciones (elongaciones, torceduras
cédigo de color 0 marcado, son indicaciones de que los instrumentos no estan en
ser usados con el requerido nivel de seguridad acorde con ficha técnica

Fresas de diamante: Después de su primer uso, seguiran el protocolo d
esterilizacién descrita en este manual. Se reusaran hasta 4 veces 0 menos 0 menos
a las condiciones del instrumento, criterio del profesional (perdida de corte o visib
deterioradas) acorde a ficha técnica y especificaciones del fabricante.

Adicional para las fresas se debe registrar la forma, tamano de la fresa, para las limas se d

registrar el nimero de lima, en ambos casos se registra el lote, se identificaran asi, RO, R1, R2,
R3 y R4, segun el nimero de reuso, en la cinta de esterilizacién deben empacarse de manera
individual, posterior se hace un solo paquete de acuerdo R0,R1,R2,R3, Y R4, por clase (redonda,
cilindrica, punto de contacto etc., en el caso de las fresas y por Numero en el caso de las limas
) y reuso y debe registrarse el INVIMA. Este paquete debe quedar registrado en el FORMATO
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ESTERILIZACION INSTRUMENTAL SALUD ORAL AMB-ODO-FT-14, en las casillas
correspondientes a OTROS registrando el consecutivo de los paquetes de acuerdo al instructivo.

Se usaran recipientes con su respectiva marcacion para cada reuso, R1 para el primer reuso, R2

para el segundo reuso, R3 para el tercer reuso y R4 para el cuarto reuso; en estos recipientes y

e acuerdo con el numero de reuso el personal auxiliar depositara el dispositivo en el recipiente
respondiente, para el correspondiente proceso de esterilizacion.

gonde cumplir con el nimero de reldsos establecidos se debe desechar en el recipiente
do para residuos cortopunzantes.

da de la capacidad de corte y no ha cumplido con el nimero de relisos, se debe desechar e
informar a la auxiliar de consultorio, para que realice la reposicion del dispositivo.

Debe registrarse ato CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS HOS-QUI-EST-
cada fresa y/o lima, y dado al gran nimero de dispositivos de este

CONTROL NUME : DISPOSITIVOS, Carpeta ANO, Carpeta MES. Pestafia en Excel
por cada tipo de disposi a'redonda, lima 40, etc.)

El profesional debe regi olucion de la historia clinica, el dia de la atencion, la
informacion correspondiente a_esf€rilizaciom, de la totalidad el instrumental utilizado incluyendo
las fresas, limas, puntas de ca

Criterios a tener en cuenta par
odontolégico

El personal del servicio de Salud Oral
cuando presente dafio en su integridad por

e Oxido.
e Decoloracién o debilitamiento o deformaciéon de mango

e Envejecimiento visible.

¢ Dano en las bisagras de pinzas que no permiten mover

o Falta de ajuste en las puntas de pinzas, que no permitan asir
e Dano durante el proceso de esterilizacién: quemaduras o desint ion de s artes.

¢ Cuando haya cumplido el ciclo de vida.

8.16.1. CONTROL DE REPROCESO PARA DISPOSITIVOS DE ALTO COSTO
Cuando un dispositivo catalogado de alto costo pierde su esterilidad por las siguie
- Vencimiento por fecha de expiracién
- Deterioro en su empaque
- Apertura y no se utiliza
Se puede volver a esterilizar si el método que se va a utilizar es el mismo en el cual venia de

su esterilizacion original anexando al dispositivo el empaque original donde se pueda verificar
el tipo de elemento que se reproceso.
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8.17. POLITICA DE REUSO SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUBRED SUR

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E, con el fin de prevenir y
igar los posibles riesgos de infeccion a nivel hospitalario, fomentando una adecuada utilizacién
recursos orientados a garantizar el mejoramiento de las condiciones de salud de la

> NO REUSO DE DISPOSITIVOS MEDICOS i)E UNICO USO Y CONTROL EN
DE DISPOSITIVOS MEDICOS QUE DE ACUERDO A FICHA TECNICA DE
ANTE ASI LO ESTABLEZCA

Se debe tener en cuenta que si los dispositivos médicos estériles etiquetados “un solo uso”, se
vuelven a utilizar la onsabilidad legal de los efectos adversos relacionados con el proceso
de el fabricante a la entidad prestadora del servicio de salud.

El reprocesam nto |mp' ria ser certificado por el fabricante, especificaciones técnicas de
iass@ptimas, método de esterilizacion utilizado, técnicas de control de

1. ibi { i iti dico y material médico quirdrgico en

2. e tecno vigilancia
izando el cumplimiento
médico Quijrurgico.
3.
4,
5.

empaques, fechas de vencimiento y registro INVIMA los insumos a su cargo.

6. Todos los funcionarios deben tener acceso a conocer la politica de REUSO y estan e
obligacién de dar cumplimiento y hacer cumplir las politicas de REUSO evitando violar
reglamentos y politicas institucionales que como servidor publico tiene obligacion de
acatar.

7. EnlaCentrales de Esterilizacion de la Subred no se recibe ni se procesa ningun dispositivo
médico que no cumpla con establecido en la politica y Manual de Esterilizacion,
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FECHA VERSION DESC BIO

Creacién del documento
Servicios de Salud Sur E.S. E

2017-11-13 1 la Subred Integrada de

2018-02-09 > Ajuste de manual de acuer
Habilitacion.

estos manuales se dan de baja y se decide de
manual para todas las unidades funcionales de la
SURE.S.E

2021-07-07 Se realiza unificacibn de MANUAL CENTR
ESTERILIZACION Y MANUAL DE REUSO teniendo

3 cuenta que de acuerdo con las nueva normatividad y acorde
con la politica la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur
no reusa dispositivos médicos de Unico uso y solo control a
aquellos dispositivos que de acuerdo a la ficha técnica de
fabricante. Establece un nimero controlado de usos.
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2022-08-16

Ajuste de acuerdo observaciones del Servicio de Odontologia
Se ajusta el manual en el punto de control de reuso de
dispositivos lo siguiente:

Se describe el uso del formato HOS-QUI-EST-FT-10
CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, al adicionar
datos al formato que son necesario para realizar un control
efectivo del dispositivo.

Se incluye en el item de control de reuso de dispositivos, el
control de reproceso para dispositivos de alto costo y se
registran puntos de control.

Se incluye en diferentes procesos la Unidad Mévil MAPS.

Se incluye empaque y esterilizacion de aplicadores y
bajalenguas como Unico material de curacién que se procesa.

2022-10-10

Ajuste del manual en contenido de area que hace parte del
proceso se incluyen actividades especificas y los formatos
utilizados incluidos en ALMERA.

2023-08-22

Se actualiza a plantilla institucional vigente.
Se realiza revisién y ajuste general del documento dando
respuesta a criterios de habilitacion.
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