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1.

4,

OBJETIVO:

Estandarizar las actividades y procesos realizados en la Central de Esterilizacion y del Servicio
de Odontologia de las Unidades de Atencion en Salud pertenecientes ala SUBRED INTEGRADA
DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., con el fin de establecer los lineamientos del area,

ientadas a ofrecer procesos de esterilizacion efectivos, seguros, integros, bajo los siguientes
parametros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
rantizar procesos de esterilizaciéon con calidad, oportunidad, seguridad y eficiencia.

stablecer los métodos de esterilizacion existentes en el area de Esterilizacion de la
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., teniendo en cuenta los
procesos de recepcién, preparacion, empaque, esterilizacién, almacenamiento y entrega
de elemento sados.

jvidades a realizar del personal que labora en las Centrales de
BRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.

e Establecer una Educacion
ALCANCE:

Aplica a las Centrales de Esterilizacion,

DESDE: La recepcién del material.

HASTA: Su uso en la SUBRED INTEGRADA DE SER LUD SURE.S.E

JUSTIFICACION:

Las Centrales de Esterilizacion, tienen la responsabilidad de asegurar
necesarios para la atencion de los pacientes cumplan con los esté
para minimizar el riesgo durante la atenciéon del usuario adem
elementos medico quirirgicos de diversa indole con éptimas con
servicios de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SU

los insumos y equipos
es de calidad requeridos,
de suministfar equipos y
iciones diferentes

A QUIEN VA DIRIGIDO:

e Auxiliares de Enfermeria Centrales de Esterilizacion
e Instrumentadores Quirurgicos

e Auxiliares y Profesionales del Servicio de Salud Oral
e Auxiliares y Profesionales de la Unidad Mévil MAPS

o Personal que requiera informacion sobre procesos que se realizan en las Centrales de
Esterilizacion de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.
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5. DEFINICIONES:

ACONDICIONAMIENTO: Tratamiento del producto dentro del ciclo de esterilizacion previo a la

Exposicion del esterilizante, para alcanzar una temperatura humedad relativa Predeterminadas.

Esta parte del ciclo de esterilizacion puede realizarse a la presion atmosférica, o en condiciones
e vacio.

\CION: Parte del proceso de esterilizacién durante el cual el agente esterilizante, si es
necesagio, se remueve del elemento, o dispositivo médico hasta que se logran niveles
predeterminados.

COMPRIMIDO: Utilizado para secar elementos canulados o con sitios de dificil acceso para
el secado manual. La fuente debera tener un filtro que retenga particulas metalicas y otro filtro
microbioldgico.

ANTIOXIDANTE” Es uRa solucion concentrada utilizada en el proceso de preparaciéon del
instrumento quirdrgico, gde remueve manchas de o6xido, marcas y corrosion; manchas de
minerales que §e encuentran frecuentemente a causa de la esterilizacion.

BIOCARGA (O CARG IANA): Es el numero y tipo de microorganismos viables que
contaminan un objeto.

BUENAS PRACTICAS DE
esterilizacion para garantizar
exigidas para un Prestador de

TE AGION: Son las normas a seguir durante el proceso de

0s que garantizan el control de los factores
to de los limites permisibles sin atentar

bioquimicos, genéticos y garantizando que
procesos, no atentan contra la salud y el biene

CAMARA ESTERILIZADORA: Espacio cerrado en el
productos a esterilizar.

CARGA DE ESTERILIZACION: Los elementos que vano h
en la misma camara de esterilizacion.

CONTAMINADO: Elemento que ha estado real
microorganismos.

viabilidad de la prueba.

CENTRAL DE ESTERILIZACION: Es el servicio destinado a la limpieza,
desinfeccién, almacenamiento, control, distribucién de ropas, instrumental y materi
quirargico que requiere desinfeccion de alto nivel, o esterilizacion. Se relacio
fundamentalmente con todos los servicios administrativos y asistenciales de la institucion.

DESCONTAMINACION: Proceso fisico o quimico mediante el cual los objetos contaminados s
dejan seguros para ser manipulados por el personal, al bajar la carga microbiana.

DESINFECCION: Proceso mediante el cual se eliminan muchos de los micro organismos
patégenos de una superficie inanimada, excepto las formas esporas.
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DETERGENTE: Agentes quimicos utilizados para la eliminacion de suciedad insoluble en agua.
Los detergentes de uso doméstico, no deben ser utilizados en equipo o instrumental médico.

DETERGENTE ENZIMATICO: Son detergentes que contienen enzimas proteoliticas, que
disuelven la materia organica y estan especialmente disefiados para el lavado de instrumental y
uipo médico.

ITIVO MEDICO: Cualquier instrumento, aparato, artefacto, equipo biomédico u otro
similar o relacionado, utilizado solo o en combinacion incluyendo sus componentes,

Diagnéstico, control, tratamiento curativo o paliativo, alivio o compensacion de una lesiéon o una
deficiencia o prevencion de una enfermedad, trastorno o estado fisico anormal o sus sintomas en

Restauragid ; o modificaciéon de una funcion fisiolégica o estructura del ser
humano.

f. Equipos y elementos especializados cion de equipo biomédico.

g. Equipos de desinfeccion de disp

h. Examen in Vitro de muestras derivadas deg€ umano y que no cumple su accién
basica prevista en o sobre el cuerpo hu pedios farmacoldgicos, inmunoldgicos

por dichos medios.

EMPAQUE MIXTO: Sistema de empaque combinado
Polietileno/poliéster; Tyvek-polietileno/poliéster, utilizado
esterilizar.

papel-polipropileno/poliéster; Papel-
gonte los elementos a

EMPAQUE PRIMARIO: Elemento del sistema de empaque q antiene la esterilidad del
producto.

ESTERILIZACION: Proceso quimico o fisico mediante el cual se elimina rmas vivas
de microorganismos incluyendo las esporas, hasta un nivel aceptable de garanti

(10-6 para dispositivos médicos).

ESTERIL: Condicion libre de microorganismos viables, incluyendo esporas.

ESTERILIZACION A VAPOR: Proceso de esterilizacién que utiliza como agente esterili
vapor saturado a determinada temperatura bajo presion por un tiempo de exposicién estipula

ESTERILIZACION CON PLASMA DE PEROXIDO DE HIDROGENO: Método de esterilizaci
con peréxido de hidrogeno y gas plasma a baja temperatura para inactivar microorganismos en
forma rapida.

ESTERILIZADOR: Aparato utilizado para esterilizar elementos, equipo y dispositivos médicos por
exposicion directa al agente esterilizante.
Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y

texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE_; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima versiéon de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2022-10-10
MI-SIG-CDO-FT-06 V1 Pagina 4 de 55




ALCALDIA MAYOR

DE

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

Desegaie BUENAS PRACTICAS DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-MA-01 V5

ETAPA DE INYECCION DEL ESTERILIZANTE: Etapa que se inicia con la introduccién del
esterilizante en la camara y termina cuando se ha alcanzado la presion operativa del aparato.

ELEMENTOS CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con cavidades estériles del
organismo incluido el sistema vascular. Deben estar siempre estériles.

ELEMENTOS SEMICRITICOS: Son objetos que entran en contacto con piel no intacta o
08as. Deben procesarse mediante desinfeccion del alto nivel o esterilizacion.

TOS NO CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con piel intacta o no entran en
o con el paciente. Deben estar limpios y/o desinfectados de bajo nivel.

FECHA DE EXPIRACION O CADUCIDAD: Es la que indica el tiempo maximo dentro del cual se
garantizan las especificaciones de calidad de un producto establecidas para su utilizacion.

r inoculado contenido dentro de su empaque primario que
e esterilizacion.

INDICADOR QUIMICO: Dispos

ar un proceso de esterilizacion, disefiado para
responder con un cambio quimico i

tico, a una o mas de las condiciones fisicas

LIMPIEZA DE DISPOSITIVOS MEDICOS: Es la remqgion, g&t mente realizada con agua y
detergente, de la materia organica e inorganica visible¥(Ej. sustancias proteicas y otros

ubricar el instrumental
quirargico. No debe ser aceitoso, pegajoso, téxico, ni conteneg sili€onas. Ablanda cierres y
articulaciones, formando una barrera protectora sobre el instru corrosion,
oxidacién, mancha y endurecimiento del instrumental.

microorganismos, después de un proceso de esterilizacion y un predictor de eficiencia“@e
proceso. Por ejemplo, un nivel de seguridad de 10-6, es la probabilidad (una o menor de una ¢
un millén) de encontrar un elemento no estéril después del proceso de esterilizacion, aplicablé
dispositivos médicos.

NUMERO DE CONTROL DEL LOTE A ESTERILIZAR O NUMERO DE CICLO: Designacién
(mediante numeros, letras o ambos) del lote a esterilizar que en caso de necesidad permita
localizar y revisar todas las operaciones de esterilizacion e inspeccion practicadas durante su
proceso.
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PRION: Patogenos mas pequefos que los virus carentes de acidos nucleicos ADN-ARN,
causantes de enfermedades degenerativas del Sistema Nervioso Central. Requiere de un
proceso especial de esterilizacion. (Del inglés proteinaceous and infectious particles).

PAQUETE DE VALIDACION: Utilizado para probar la instalacién, calificacién y garantia de
lidad continta de los esterilizadores hospitalarios.

SO DE ESTERILIZACION: Todos los tratamientos requeridos para lograr la
zacion, incluyendo el pre acondicionamiento (si se usa), el ciclo de esterilizacion y la

PROTECTOR NO ESTERIL: Dispositivo protector usado para ayudar a mantener la esterilidad
de un elemento al protegerlo del ambiente. Usualmente hecho de plastico de 2-3 micras
(milésimas de pulgada) de espesor, la cubierta protege del polvo y también sirve como barrera

PROTOCOLODEL PROCESO: Documentacién que se realiza para definir cada uno de los
ili asados en el patron del empaque, carga, producto, y/o las
limitaciones del €

SELLADORA: Equipo @ re de ciertos empaques de esterilizacidon por medio de
calor y presion.

TECNICA ASEPTICA: Son t s de prevencion de contacto con microorganismos

TERMINACION DEL CICLO: Es el punto desptié la terminacion del ciclo de esterilizacion,
da de la cdmara.

TEST DE BOWIE-DICK: Es una prueba
inadecuada extraccion de aire, formacion de burb

a la autoclave para detectar una
penetracién del vapor en el mismo.

TIEMPO DE INYECCION DEL ESTERILIZANTE: Periodo durante
agente esterilizante.

aparato.

TIEMPO DEL CICLO: Tiempo total transcurrido desde el momento en que se cierra
se inicia el ciclo, hasta que se completa y la puerta se abre

TIRA DE ESPORAS: Tira de papel u otro material impregnado con una poblacién conocida
microorganismos, que satisface la definicion de indicador biolégico.

TOLVAS: Mecanismo que es utilizado en la institucion para realizar la salida del instrumental de
forma unidireccional de salas de cirugia hacia corredor sucio.

VALIDACION: Procedimiento documentado para la obtencién, registro e interpretacion de los
resultados necesarios para demostrar que un proceso arrojara sistematicamente un producto que
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cumple con las especificaciones predeterminadas. Proceso total que consta de calificacion de la
instalacion operacional y de desempenio.

VOLUMEN UTILIZABLE DE LA CAMARA DE ESTERILIZACION: Espacio dentro de la camara
del esterilizador que no esta restringido por partes fijas o méviles (unidades de carga, paletas,
c.) y por lo tanto esta disponible para aceptar la carga a esterilizar. Se expresa en términos de

altura, ancho y profundidad:

ICACION DE MATERIALES DE LA CENTRAL DE ESTERILIZACION SEGUN
DING

istema de clasificacion Spaulding divide los dispositivos médicos en categorias, en funcién
del riesgo de infeccion relacionado con su uso, y nos permite poder determinar el grado de
desinfeccion o esterilizacién necesario para cada dispositivo. Existen tres categorias: Criticos,
Semicriticos y logfNo CFiticos.

ITICOS: Son objetos que penetran tejidos estériles tales como los
Jsgiees. Estos elementos son susceptibles a un gran potencial de

la divulgacion y cumplimiento del
RADA DE SERVICIOS DE SALUD

NORMA ANO DESCRIPG EMITIDA POR
Modifica parcialmente el Deereto” 2676
2000 modificado por el Decreto 276 Ministerio de
Decreto 4126 2005 2001 y el Decreto 1669 de 200

ambignte y desarrollo

gestion  integral de los
hospitalarios y similares.

Por el cual se establecen
denominaciones de los auxiliares en la
areas de la salud, se adoptan sus perfiles
ocupacionales y de formacion, los requisitos
basicos de calidad de sus programas y se
dictan otras disposiciones.

Por el cual se reglamenta el régimen de
registros sanitarios, permiso de
2005 comercializacion y vigilancia sanitaria de los
dispositivos médicos para uso humano

Por el cual se establece el Sistema
Obligatorio de Garantia de Calidad de la | Ministerio de Salud y
Atencion de Salud del Sistema General de proteccion social
Seguridad Social en Salud.

Decreto 3616 2005

Decreto 4725

Decreto 1011 2006
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Por el | cual se adicionara un paragrafo al
Decreto 4562 2006 articulo 86 del decreto 4725 del 2005 sobre
el registro sanitario.

Ministerio de Salud y
proteccion social

Adopta el Manual de Buenas Practicas de

Resolucion 2183 2004 esterilizacion para prestadores de servicio Ministerio de la

Proteccion Social

de salud.
Por la cual se adopta la Politica de
Prevencion, Control y Vigilancia
on 073 2008 Epidemioldgica de Infecciones Secretaria de salud

Intrahospitalarias.

Por la cual de definen los procedimientos y
condiciones que deben cumplir los
Resolucion 1441 2013 prestadores de Servicios de Salud para | Ministerio de Salud y
habilitar los servicios se dictan otras proteccioén social

disposiciones.

Por el cual se definen los Procedimientos y
Condiciones de Inscripcion de los
Prestadores de Servicios de Salud y de
Resolucion 3100 20 habilitacion de los Servicios de Salud y se | Ministerio de Salud y
adopta el Manual de Inscripcion de proteccion social

Prestadores y Habilitacion de Servicios de

7. RESPONSABLE:

Referente de Instrumentaciéon quirargic
Oral, Oral y Lideres de las diferentes areg

personal involucrado.

Supervisa el cumplimiento y adherencia del Manual de Cé
correspondientes planes de mejora, segun se requiera, haé
planteadas.

segun lo descrito en el Manual de Central de Esterilizacion.
Talento Humano:

Contratacion: Velara porque el personal que se vincule al servicio cumpla co
entrenamiento y vacunacion requeridos para el desempefio de sus actividades.

Seguridad y Salud en el Trabajo: Realiza acompanamiento a través de capacitacio
para la solicitud de la tecnologia necesaria para la prevencion del riesgo, realiza inspeccie
las unidades de servicios de salud al personal, con realimentacion frente a las oportunidades
mejora en la manipulacién de elementos cortopunzantes y el uso de EPIS.

Mejoramiento Institucional:

Junto con el comité de infecciones y seguridad del paciente a través de este manual se
implementa las buenas practicas en esterilizacién con el objetivo de garantizar que en cada uno
de los procesos se alcance la calidad requerida para brindar un dispositivo seguro para la atencion
del paciente
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8. CONTENIDO DEL MANUAL:
8.1.AREAS DE ESTERILIZACION:

La Central de Esterilizacién debe tener un area fisica exclusiva y de circulacion restringida
ubicada de manera estratégica con el fin de suplir las necesidades de los diferentes servicios de

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E; Se dividen en tres areas
delimitadas por sefializacién para su circulacién entre estas tenemos:

pa sucia: Sefialada como zona verde (recepcion, lavado, secado y lubricacion de
positivos). Debe contar con presion de aire negativa.

Areas de Apoyo: Sefialada como zona verde (Vestier, bodegas de almacenamiento y
oficina).

e Arealimpia: Sefialada como zona amarilla (empaque y elaboracién de material, preparacién

positiva

8.1.1. AREA SUC

Zona de recepcion, dej umental y lubricacién: zona independiente y aislada de
quiréfano, con una infraestr uada para lavado de instrumental y dispositivos
médicos, que son recibido ores con tapa, previa disminucién de la biocarga con

detergente predesinfectante en
los elementos es responsabilida
contar con presion de aire negativa. Par Sepvicio de Odontologia, la zona cuenta con la

infraestructura adecuada para lava i al y dispositivos médicos, que son
recibidos previa disminucion de la bioca rgente predesinfectante en espuma
y/o gel.

8.1.2. AREA DE APOYO:

Vestier: Espacio delimitado que funciona como filtr@,en éptica y aséptica, en este

lugar se realiza el cambio de ropa de calle, por el unjforme quiflirgico ademas postura de

area, posteriormente podran pasar al area amarilla a realizarsus activj
con un bafio y lavamanos y con la puerta cerrada de acceso al ar

Bodega de almacenamiento: Espacio delimitado y con pue
necesarios para el desarrollo de las actividades propias de la centr.
unidades donde aplica de acuerdo a la infraestructura).

8.1.3. AREA LIMPIA

Area independiente y aislada de los quiréfanos y del area de lavado. Esta ar
de elaboracién y empaque de material, zona de elaboraciéon de paquetes y zonaide carga
esterilizacion.

» Zonade elaboraciéon y empaque de material: Se cuenta con un espacio delimita
y comunicado con el area de lavado, incluido el Servicio de Odontologia.

» Los insumos con los que se cuenta en esta area son: Envolvederas de diferentes
materiales y tamafos, indicadores quimicos clase IV Y VI de acuerdo al tipo de
esterilizacion, elementos de corte y contenedores de almacenamiento.

> Incubadoras: En esta zona debe ubicarse la incubadora de indicadores bioldgicos
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> Esterilizacion: Se ubican los equipos a esterilizar segun cada sistema Autoclaves.

» Zona de preparacion y empaque de paquetes: Se cuenta con un espacio
delimitado y comunicado con la zona de preparacién y empaque, entre sus elementos
se encuentran mobiliarios y mesones para la preparacion de paquetes.

» Los insumos con los que se cuenta en esta area son: integradores quimicos clase
I, I, V'y VI de acuerdo al tipo de esterilizacion.

4. AREA ESTERIL

Area restringida, con un espacio exclusivo para el almacenamiento del material estéril ubicado
en estanteria y contenedores tapados, debe contar con presién de aire positiva.

Para el Servigi
instrumentalgstéril a

Odontologia, se cuenta con el espacio para almacenamiento del
espera de ser requerido por el servicio.

ucias minimizando las distancias y permitiendo mantener
al de sucio a limpio y de limpio a estéril.

rmlta esta condicion de flujo, se debe manejar con
procesos para limitar la cont tal, garantizando la eficacia y efectividad del

proceso.

DE ESTERILIZACION

v Area exclusiva y de circulacién restringitla, pueg liene ingreso el personal autorizado,
utilizando todos los elementos de proteccio da como area de transito entre otras
dependencias.

v' La separacién de areas limpias y areas sucias bi
los procesos.

jarantizando la eficacia de

afectadas por los dlferentes agentes qU|m|cos utilizados por
la limpieza.

v" Techos: Construidos de manera que no presentan angulos exp
superficie Unica, un cielo raso con instalaciones de techo ocultas, para evi
de humedad, polvo u otras posibles causas de contaminacion.

v" Ventilacién: Los sistemas de ventilacién estan disefiados de manera que el airg
areas limpias a las sucias, no se permite la instalacion de ventiladores en la €
Esterilizacién, ya que genera gran turbulencia de material particulado en el aire y tambié
microorganismos que se proyectan desde el piso a las mesas de trabajo.

v Temperatura y Humedad: La Central de esterilizacion debe presentar una temperatur
estable entre 18° y 22° centigrados y una humedad relativa de 35 a 70%, unas mayores
temperaturas favorecen el crecimiento microbiano, y por debajo de los niveles
recomendados, pueden quedar afectados determinados parametros de la esterilizacion como
la penetracién del agente esterilizante.
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v' Piletas para lavado de instrumental: Deben ser profundas, a fin de evitar salpicaduras
durante la tarea y permite la correcta inmersion de los elementos, un factor clave para la
correcta limpieza de los mismos.

v Sistemas de extincion de incendios: La Central de Esterilizacién dispone en forma visible
de dos extintores a base de CO y polvo quimico ABC.

alaciones disefiadas y equipadas que eviten el ingreso de insectos y animales.

rovision de la electricidad debe garantizar el adecuado cuidado y funcionamiento de los
erentes equipos, garantizando la efectividad de los procesos.

v Disposicién de aire comprimido en el area de lavado para facilitar el secado de los diferentes
elementos qu i

Para dar cumplimiento al sistema d i idad, como también al control de los procesos
de esterilizacion, se debe contar con el recur, no calificado, entrenado y evaluado para
laborar dentro de una Central de Es i ion; umentadora Quirdargica y Auxiliar de

curso certificado de capacitacion en Centrales de Este
salud de alta y mediana complejidad contaran con profesi es de E ermerla o] Instrumentador

El personal asignado en cada area debe acreditar experiencia, entre iento y educacién, con
capacidad para llevar adelante los programas de entrenamient ntinuo y de_actualizacién
permanente; asi como de participar en el Comité de Prevencion deNinfecgiones as@ciadas a la
atencion en salud de la instituciéon. Todo el personal demostrara una perfgcta c ion sobre
los diferentes procesos aplicados en el area de la Central de Esterilizacié

8.5. PROCESO DE ESTERILIZACION

8.51. RECEPCION, LAVADO Y SECADO DE DISPOSITIVOS MED
ODONTOLOGICOS

8.5.1.1. Recepcion y descontaminacion

La Central de Esterilizacion SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD S

E.S.E, el Servicio de Odontologia y la Unidad Mévil MAPS cuenta con productos para
disminuir la biocarga a base de detergente predesinfectante en espuma y/o gel para el
pretratamiento del instrumental médico quirurgico y/o dispositivos durante el transporte en
modo humedo antes de realizar el proceso de lavado, debidamente rotulados con la fecha
de apertura, todas las unidades que manejen instrumental o dispositivos para ser
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procesados en la Central de Esterilizacion, deben tener disponible el producto de
pretratamiento de instrumental y los contenedores correspondientes para su transporte, el
detergente pre desinfectante de pretratamiento de instrumental se encuentran en las areas
de recepcion de instrumental contaminado, en el caso de no contarse con este producto
para este proceso, se procede a sumergir completamente en jabén polienzimatico
previamente preparado y dispuesto en el contenedor correspondiente. Este proceso aplica
de igual manera para la Unidad Mévil MAPS, quien direccionara a la Central de
sterilizacion del Servicio de Odontologia de acuerdo a geo referenciacion.

os dispositivos medico quirdrgicos que han sido utilizados en las diferentes areas
sistenciales para la atencidon en salud, deben ser destinados y transportados en
contenedores con tapa ajustable, los cuales deben estar en buen estado, sin fisuras,
evitando el derrame de liquidos, siendo estos de uso exclusivo para la actividad descrita,
previa rotulacién y/o marcacion del recipiente. En salas de cirugia todo material, incluida
las hojas scopio, debe salir de salas en contenedor con tapa ajustable. Se debe
realizar establecido para disminuir la biocarga a base de detergente

predesi espuma y/o gel, presente con el producto asignado por la SUBRED
INTEGRADA DE SE I0OS DE SALUD SUR E.S.E., siguiendo las indicaciones del
fabricante.

El personal tran ortador debe, conocer y respetar los principios de bioseguridad para
manipulacion del ' ar guantes y tapabocas para el transporte. El personal
auxiliar asignado al area ion y lavado debe contar con los elementos de

proteccion personal co es, tapabocas, delantal plastico gafas y/ o careta
El proceso de recepcion de di iti icos en la Central de Esterilizacion inicia en el
momento en el que se recibe i iti su procesamiento, incluido las remisiones
del material de osteosintesis.

Para la recepcion de dispositivos e odontoldgicos donde se cuente con
una sola poceta, se procede a sumergir mental directamente en el jabon
polienzimatico preparado, donde se cue pocetas se debe realizar antes del

debe realizarse en contenedor con tapa (cerrado) y arcado ITRANSPORTE MATERIAL
: trega en el formato
RECEPCION Y ENTREGA DE INSTRUMENTAL OD®O RA CENTRAL DE

ESTERILIZACION AMB-ODO-FT-09 V2

el lavado de acuerdo al proceso establecido de limpieza y desinfeccid
médicos, para después pasar al proceso de empaque o almacenamiento.

8.5.1.2. Lavado

El auxiliar asignado en esta area al momento de recibir cualquier equipo debe verifi
mediante conteo de sus piezas que el equipo este completo segun listado, si se presen
alguna novedad de algun faltante debera ser notificada a la persona que entrega para su
correspondiente busqueda y notificar al Instrumentador encargado de la Central de
Esterilizacion para su respectivo seguimiento.
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Para el Caps de Vista Hermosa la auxiliar de odontologia realizara el proceso de lavado,
secado, empaque y rotulacion en el ambiente de la central de esterilizacion supervisado
por la auxiliar del servicio que se encuentra de turno, teniendo en cuenta la particularidad
y la organizacion del instrumental de odontologia, el proceso de esterilizacion sera
realizado por la auxiliar de central de esterilizacion asi garantizando las buenas practicas
de esterilizacion.

a limpieza de dispositivos es el tercer paso del proceso de esterilizacion y debe ser
ectiva tanto en el proceso de lavado, como de enjuague. Se debe realizar con un
tergente enzimatico previa dilucion, temperatura de agua y tiempo de contacto siguiendo
as instrucciones del fabricante. Todo dispositivo o equipo que ingrese al area debe ser
lavado en su totalidad, incluido la canasta, bandeja o contenedor, sin tener en cuenta las
piezas que fueron utilizadas durante el procedimiento, deben ser desmontados y abiertos
para ser sumergidos en la dilucién y asi proceder a realizar el cepillado en forma individual

llega al

oIo cuando se cuenta con la seguridad de haber remowdo todo el
material i

trumento. Se debe enjuagar con agua limpia y abundante para

| . -

*  Revise periédicamente las ¢
instrumental, el cual debe ser marcado
semanalmente.

Los equipos y dispositivos que no permiten |
camaras, lentes y equipos de poder (motores

preparacion del detergente enzimatico deben estar tapado
el cambio de la solucion al finalizar la jornada cada 6 horas,
o cuando se utilice en un dispositivo o equipo contaminado.

permanente y realizar
este visiblemente turbio

Todos los productos que se utilicen en el area de lavado (de tergentes,
ricante, su

composicion, indicaciones de uso, concentracién original y de uso, toxi
forma de almacenamiento y fecha de vencimiento. Cada vez que se de
vez el producto en el servicio, debe ser rotulado o registrada la fec
correspondiente.

El proceso de validacidon de la limpieza se debe realizar mediante la verifica
procedimientos que buscan estandarizar el proceso de descontaminacion, lavado y seca
de los dispositivos medico quirargicos utilizados, ademas de una inspeccion vis
minuciosa.

8.5.1.3. Secado

El secado del instrumental y de otros articulos de uso hospitalario, constituye parte
fundamental en el proceso de limpieza, éste debe realizarse con lonas de tela y aire
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comprimido y en el caso de instrumental de odontologia se debe realizar con toallas de
papel con el objetivo de secar las zonas de mayor retencién de agua (bisagras, orificios,
ranuras, articulaciones etc.) y debe hacerse de la parte interna hacia la parte externa del
material asegurando que el instrumental quede totalmente libre de humedad vy asi se evita
la corrosion del instrumental, permitiendo un correcto contacto con el agente esterilizante.
Todo dispositivo se debe inspeccionar antes de ser entregado al area de empaque.

5.1.4. Desinfeccion

a desinfeccion es el proceso destinado a la eliminacion de microorganismos, con
excepcion de las esporas, alterando su estructura o su metabolismo. Para la desinfeccion
se utilizan agentes quimicos que se aplican sobre material inerte sin alterarlo de forma
sensible, destruyendo los microorganismos en general, patdégenos y no patégenos. Al
utilizar un quimico desinfectante, debe tenerse en cuenta las instrucciones del
fabricant de toxicidad y el efecto corrosivo sobre el instrumental.

que penetran tejidos estériles tales como los
entos son susceptibles a un gran potencial de

e Elementos no criticos: Son dispositi
no con membranas mucosas. Por eje
de camillas y estanteria hospitalaria.

n en contacto con piel intacta, pero
azalet e presion, muletas, barandas

Existen tres niveles de actividad en la desinfecci

rata de destruir la
us de tamafo medio o
esporas bacterianas, ni

e Desinfeccion de bajo nivel: Es el procedimie ico
mayor parte de las formas vegetativas bacterianas, algunos
lipidicos y la mayor parte de hongos, pero no
Mycobacterium tuberculosis.

¢ Desinfeccion de nivel intermedio: Procedimiento quimico q
las formas vegetativas bacterianas, la mayor parte de hongos,

inmersion del material previamente limpio y seco, en solucién liquida desinfectant
la dilucién de uso adecuada y durante un tiempo definido por el fabricante.

En la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., existen
dispositivos que no requieren ser esterilizados ya sea porque el contacto que tienen
con el paciente es de menor riesgo, porque no entran en contacto con estos, o porque
son dispositivos médicos semicriticos sensibles al calor y reutilizables, como equipos
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endoscopicos, de terapia respiratoria y anestesia, a este tipo de dispositivos se les
realiza Desinfeccién de Alto Nivel.

Una vez realizado el proceso de limpieza en el area de lavado, se debe verificar de
forma minuciosa que el dispositivo este completamente limpio y seco, se hace entrega
al Instrumentador asignado en salas para que realice el proceso de inmersién dentro
del quiréfano, en el contenedor designado para tal fin. La solucion desinfectante de alto
nivel dependera de la contratada en la Subred, y su uso sera de acuerdo a la ficha
técnica del mismo.

Hojas de Laringoscopio:

La hoja de laringoscopio después de ser utilizada con el paciente y haberse realizado
la baJa de biocarga a base de detergente predesmfectante en espuma y/o gel en el

cepillo de cerdas suaves, cuidando de no golpear ni rayar el bombillo, después de
ad debe ser sumergida en la solucién desmfectante de alto nlvel

la manipulacion de este
empacada debe ser con compres

de desinfeccién, deben estar en el area de , en contenedores rotulados con la
¢ de su primer uso, es indispensable
gtividad del producto y verificar

y rotularse en la tirilla del papel con: nombre del di
servicio al que pertenece, iniciales de quien realiza
“desinfeccion de alto nivel”. Todos los dispositivos que se Ve
les haya realizado el proceso de limpieza, desinfeccion de alto
quedar en un contenedor tapado ubicado en el cuarto estéril,
para almacenar este tipo de dispositivos.

Hermosa solo se realiza el proceso de esterilizacion no aplica proceso de des
de alta.

8.5.1.5. Mantenimiento de Instrumental Quirurgico y Equipos Especiales

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E cuenta con un programa
de mantenimiento de los equipos utilizados en la Central de Esterilizacion y se encuentra
a cargo de Ingenieria Biomédica. EI mantenimiento de equipos debe ser planificado por lo
que los equipos deben estar sujetos a un cronograma a través del servicio de Biomédica
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que tiene la hoja de vida de todos los equipos especiales con los que cuenta el area de
Central de Esterilizacion.

El mantenimiento de los equipos es de dos tipos:

Mantenimiento preventivo: Contempla una revision periddica programada de los equipos,

debe estar a cargo de personal calificado y con experiencia en esta funcion,
eferiblemente el representante o proveedor de los equipos. El cronograma de
antenimiento es suministrado por Biomédica y debe coordinarse directamente con la
entral de Esterilizacion.

Mantenimiento correctivo: Consiste enla reparacion de los equipos cuando ya se ha
producido una falla. EI mantenimiento del instrumental requiere ademas del cuidado en su
funcionamiento y en su limpieza quimica, un mantenimiento preventivo; donde se
icacion de instrumental con la aplicacién de productos lubricantes y
protectog€s por vapgrizacion o directamente sobre la superficie, y en especial sobre las
nes de os mstrumentos quirdrgico y que sea compatible con el agente
a. El mantenimiento del instrumental se realizara de acuerdo a

uipos y/o instrumental

El instrumental y/o equipo, iore, rompa o deje de cumplir con su finalidad debe
reportarse verbalmente al,i encargado de la Central de Esterilizacion, por
parte del instrumentador o pe, ntral que evidencie el hecho y a su vez sera

debera gestionar la adquisicion del
elemento. Si es necesario el retiro d 0 pieza, se debe dejar registrado y
firmado en el formato HOS-QUI-EST-FT-14 G RO EQUIPOS DE MANTENIMIENTO.
Ningun equipo, pieza, o elemento podra sergetirado del area sin el registro y la autorizaciéon
de la encargada de la Central de Esterilizacion.

Caracteristicas Ideales de un método de esteriliz

Existen condiciones ideales en el momento de escoger un meto @fde esterilizacién, como
son la eficacia ante todo tipo de microrganismos, acci6 0

compatible con los materiales sin deteriorarlos en su interio e, no téxico

condiciones de la institucion, la capacidad de monitoreo y evalua
beneficio para la institucion.

8.6. EMPAQUE Y ELABORACION
Empaque de Dispositivos, Equipos e Instrumental

Terminado el proceso de secado, todos los elementos se deberan organizar sin cerr
completamente sus cremalleras, colocando ordenadamente las piezas, teniendo en cuenta
peso y la forma del dispositivo. Se debe verificar su contenido y la totalidad de las piezas con
listado de los equipos y entregar completo al area de empaque.

El tipo de empaque se debe seleccionar de acuerdo al método de esterilizacion disponible en la
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E. con el fin de garantizar las
condiciones de esterilidad del material procesado hasta el momento de ser utilizado; el propdsito
de cualquier sistema de empaque es contener los elementos y protegerlos de la contaminacion
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por suciedad, polvo y microorganismos, asegurando que los productos esterilizados sean de la
calidad necesaria para el uso al que estan destinados.

Elaboracién y Empaque de Paquetes de Ropa.

Se llama ropa quirlrgica a las prendas confeccionadas con ciertas caracteristicas para ser
ilizadas en quiréfanos y en aquellas areas asistenciales que requieran, ésta debera ser de un
naterial no conductor de electricidad, preferentemente de algodén, de trama, sin aderezo,

ora, absorbente, permeable al vapor, que no refleje la luz, durable y econémica.

ente la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E, tiene vigente un contrato con
eedor externo, quien es el que nos proporciona todo el textil que se utiliza en las diferentes
as asistenciales. El proceso de elaboracion de los paquetes de ropa inicia en el servicio de
ropa hospitalaria, con la llegada de los vehiculos transportadores de la ropa procedente de la
planta de lavados. Al llegar a la lavanderia, se recibira y se revisara que se encuentre completa

n el area de Empaque y Elaboracién se encargara de recibirla
mbién se encargara de hacer una revision exhaustiva de
n consiste en retirar las motas o pelusas de la ropa, que
no se encuentre rota, sucia o ma , d@sechar las piezas que estén deterioradas. Terminada
la revision se procede a dobl

segun sea la necesidad del se

Las piezas de ropa que conforman . envolvederas o lonas, compresas, blusas,
campos de piel, sabanas, campos quirdrgi s de mayo. A continuacion, se dan las
especificaciones para doblar cada una d

COMPRESA: Se debe revisar que tenga la cinta r, y se debe doblar a la mitad. Es de
unico uso.

BLUSA: Se debe revisar que no se encuentre rota, sugia o , los pufios de las mangas
sean elasticos y que se encuentren en buen estado on suficientes cintas para

a lo largo sobre el mesoén, se alisa con la mano y se le guardan las tirill
blusa, se hace un doblez final en zig-zag doble y con los hombro

CAMPOS DE PIEL: El campo se debe doblar a la mitad y cada mita
finalmente ese largo a la mitad.

CAMPO QUIRURGICO: Se debe tomar a lo largo y se dobla por la mitad, se toma de
y se lleva hacia afuera, de manera que coincidan los extremos, repita este doblez las veces q
sea necesario hasta que quede de un tamafo deseado, en cada extremo se le dejan las cua
puntas de la sabana hacia fuera, y enfrentados cada extremo se dobla hacia el centro dos o tré
veces.

FUNDA DE MAYO: La funda tiene un extremo abierto y el otro cerrado, el extremo abierto se
toma y se le hace un doblez hacia fuera y a lo largo se dobla a la mitad.
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Cuando la ropa se encuentre revisada y doblada se procede a armar el paquete de ropa, con las
cantidades necesarias, de acuerdo a la necesidad y requerimiento de cada servicio.

Para armar los paquetes, se debe contar con dos envolvederas o lonas, se extienden una encima
de la otra, se coloca encima las piezas dobladas, al interior de este, se debe colocar el integrador

uimico, se procede a tomar un lado de la lona y se lleva por encima del paquete y hacia el centro,
se toma el otro lado y se hace lo mismo, la parte de arriba lleva un pequefio doblez a lo largo y

bre del auxiliar, fecha en que se elabord, fecha de vencimiento y # de ciclo, posteriormente
se lleva al autoclave para cumplir con el ciclo de esterilizacion.

Si la totalidad del te estéril no fue utilizada, se debera desechar el sobrante para que se le

o y/o paquete de ropa que se va a esterilizar debe
imico de acuerdo al método de esterilizacién y rotular en
: nombre del paquete y /o dispositivo, fecha de
ombre o iniciales de la persona que realiza el
), numero del autoclave en el que se sometid
donde se esta realizando el proceso de
(ME) VISTA HERMOSA (VH), se debe
amente se va a registrar el nombre del
el resto de la rotulacién se realiza

paquete o empaca el elemento, nu
el proceso de esterilizacién (A) y
esterilizacion segun corresponda: TUNAL (T
tener en cuenta que en el momento de |
dispositivo, fecha de empaque y la personadque lo
en el momento de esterilizar.

8.6.1. Factores a tener en cuenta al seleccionar el de empaque

o Debe cumplir con la normatividad nacional e interna igen

o Debe ser el adecuado para el método de esterilizacion
del agente esterilizante.

y permitir la penetracion

e Debe ser una barrera bioldgica confiable, y no ser un vehiculo
o Debe ser durable y resistente.

e Debe ser resistente a la abrasion, ruptura y humedad.

o Debe ser resistente a los liquidos.

o Debe ser facil de abrir, flexible y libre de perforaciones.

o Deben estar libres de toxinas o colorantes y no desprender pelusas o fibras.
¢ Que no reaccione con el agente esterilizante y sea permeable a éste.

¢ Que no reaccione con el material a empacar.

8.6.2. Tipos de elementos a esterilizar
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o Elementos Termo resistentes: Son aquellos que por su estructura permite temperaturas
mayores a 502C. El material puede ser acero inoxidable, aluminio, teflén, ceramica, vidrio,
textil, metacrilato, goma, caucho, podran esterilizarse por vapor (134°C-121°C), asi como
los productos que recomienden los fabricantes en los catalogos, incluidas algunas
Opticas.

o Elementos Termo sensibles: Son aquellos que por su estructura no permite
temperaturas mayores a 502C por lo que deben ser esterilizados con agentes de baja
temperatura como que son oxido de etileno y peroxido de hidrogeno. Dentro de estos
elementos contamos con cables de camaras, cables de fibra éptica, lentes, instrumental
muy fino y en general elementos que por sus caracteristicas y composicion el fabricante
recomiende bajas temperaturas.

rilizacion que integran la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE
pueden encontrar estas opciones de empaques para los diferentes

, €s Ia barrera bacterlana menos efectiva y se utiliza para
r|aI se deteriora rapidamente y debe ser rigurosamente

el tejido tradicional, son descartables,
comparandolas con las telas reusables, i so del lavado y la inspeccion. Las telas

y al perdéxido de hidrogeno, pueden rete

mayor.
Papel Crepado: De grado quirdrgico fabricadd conjpasta elulosa, de porosidad de 0,1
micras, de 60 a 65 g/m cuadrado, pH neutro. Se para la‘¢onfeccidén de paquetes de
mayor volumen en reemplazo de las telas. Tiene caragteristicas @e flexibilidad y resistencia
que lo hacen adecuado para este uso, repelente a liquides, no d pelusas, no irrita la
piel, es resistente y no tiene memoria. Puede ser usado para™ de etileno.

Papel grado médico: Es una combinacién de papel grado m y polimero transparente,

es el empaque mas comun en la central de esterilizacion. Est una lamina
transparente que permite ver el articulo y una lamina opaca :
resistente a la tension, explosion y rasgado, se debe sellar por calor,
con indicadores quimicos incorporados. Es compatible con autoclave
etileno.

para la colocacion de filtros, los cuales deben ser reemplazados cada vez que se e
equipo. Esta disefiado para no utilizar ningun tipo de envolvedera.

Tyvek: Es un polimero sintético, tiene caracteristicas protectoras excelentes. La estabilid
mecanica es elevada, no desprende fibras en la apertura. La porosidad es controlada para |
permeabilidad al aire. La temperatura de termo sellado es inferior a 120°C, es el envoltorio de
eleccidn para la esterilizacion con plasma de peréxido de hidrégeno.
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Bolsas Autosellables: bolsas para la esterilizacion de elementos e instrumental odontolégico,
utilizado como contenedor elaborado en papel grado médico, liso, de porosidad controlada
con cierre auto sellante.

8.6.4. Forma de empacar

ado médico

&s de cortar el papel se debe medir el dispositivo para evitar desperdicios, sobrantes que
uen a hacer un doble en el empaque, que impidan la penetracion correcta del agente
esferilizante. El sellado del paquete debe ser siempre inspeccionado previamente a su
esterilizacion y en el momento de la apertura para evaluar su integridad. Se debe dejar en el
extremo del sellado una cantidad adecuada de papel que permita su facil apertura.

El 4nico materj uracion que se procesa en la Central de Esterilizacion son aplicadores y
bajalenguasgdonde &} proceso inicia en el empaque de acuerdo a las cantidades requeridas
iCi i empaca en papel grado médico, se corta el tamafio adecuado y se
sella los exttemos. Si se empaca en papel crepado, se corta el tamafio adecuado y se empaca
en forma de

Papel crepado

Se debe colocar el material
el integrador quimico inter

esta preparando el paquete llegue al centro del mismo cubriendo el articulo
y luego realizar un doblez con | i era, doblar los laterales hacia el centro del
paquete en forma de sobre, siempre haciéhdoin doblez en la punta. Realizar el mismo
procedimiento en el otro lado de mo bran el articulo y después terminar el
paquete levantando la cuarta y ultima p : ro del paquete, se debe realizar otro
empaque en las mismas condiciones. Se rotyla quete con cinta indicadora como
anteriormente se explico y con los registros ct ghtes segun normatividad. Cuando se
realiza empaque con papel crepado es necesario dejar una ara que la apertura sea mas
practica.

Empaques dispositivos odontolégicos: Para el Servi Odo ia el empaque del

instrumental se hara en bolsa grado médico, papel crepado y /o tel
se sugiere cortarlo en forma triangular en tiras de 20 cm., o
(tamano del instrumental a empacar), como lo muestra el siguien

tejida de polipropilene

Grafico N° 1

20 cm.
Abrox
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Subred Integradia de Servicios
de Salud Sur ESE

lo doblar los extremos del papel hacia el centro, cerrar
re y colocar cinta testigo previamente marcada.

Teniendo en cuenta la for

de cada grupo de especialidad. i e tienen 10 paquetes de basico, 3 de cirugia y
4 de operatoria, los de basico

en la numeracion).

Rotular en cinta testigo, con letra legible,
segun se indica a continuacion:

|
| |
|F-V: dia/mes/afio (dos ultimos digitos) 1
|

|
iSigla del formato correspondiente a la especialidad y N° del paquete. Nombre del instrumento(s)i
jempacado(s) 1
|
IEiclo: (CL #) Nombre y apellido del responsable del proceso. [

La marcacién siempre se hara utilizando tres (3) digitos, asi: 001, 002, 003, etc.

Cuando se trate de instrumental quirdrgico, cualquiera que sea, se debe introducir un indica
quimico en cada paquete, En el momento de realizar la apertura del paquete inmediatame
se debe validar el indicador quimico como aceptado y registrar en el indicador la siguient
informacion
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Fecha: dia/mes/afo (dos ultimos digitos)

|
|
1 Ciclo: CL # Nombre del instrumento (sigla del formato): Equipo: Tres
|
|

ultimos digitos de la serie del equipo

! NOTA: Empaque primero el paquete que contendra el indicador quimico, para esto debe

marcar la cinta correspondiente a este paquete,

na vez se haya marcado todo el instrumental y antes de esterilizar, se debe registrar la
totalidad de la informacién solicitada en el formato REGISTRO ESTERILIZACION SALUD
ORAL AMB-ODO-FT-14. Si se encuentra campos de instrumental que no procesa, colocar
una linea di el espacio correspondiente. Evite tachones enmendaduras durante el
registro.

8.7. PREPARACIE AR YAMETODOS DE ESTERILIZACION

los materiales procesad
El personal de las Centrales de de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE
SALUD SUR E.S.E, debe r correspondiente cada uno de los elementos,

dispositivos o paquetes que conten
8.7.1. METODO DE ESTERILIZACION

El calor como agente esterilizante s
destruye a los microorganismos por des
econdmico, seguro y ampliamente utilizado en e

as proteinas, siendo el método mas
ales de Esterilizacion de la SUBRED
siempre y cuando el material a

esterilizar soporte altas temperaturas sin sufrir ningun 4ip&"de dano. Cada equipo tiene
instrumentos precisos que controlan los pasos del zacion, como mandémetros,
reloj y graficadores. Adicionalmente la industria ha creado indicadores biolégicos, quimicos e
integradores, pruebas de aire residual (test de Bowie &D J mbinacién permiten
evaluar los resultados garantizando la efectividad y eficie 0s para asegurar

asi su esterilidad.

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DESALUD SURE.S.EC C oclaves de
RaNE 0S equipos
funcionan con suministro de vapor externo y posee ademas generador propio.

o Forma de cargar un esterilizador a vapor

El procedimiento de esterilizacion en cualquiera de las instituciones que integran la E
INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E debe tener en cuenta los siguien
aspectos:

La camara se debe encontrar en perfecto estado de limpieza. La distribucién de la carga debe
permitir la libre circulacién del vapor en la camara donde cada paquete debe quedar separado
del otro y no debe estar en contacto con las paredes del esterilizador de tal forma que exista
contacto del agente esterilizante con todas las superficies del equipo, o paquete a esterilizar,
la carga del esterilizador debe ser homogénea, los motores iran en el ciclo de caucho y la
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ropa, o instrumental se debera esterilizar en un ciclo para instrumental y textiles y la carga no
debe superar el 70% de la capacidad total de la camara.

e Operacion de la autoclave de vapor MATACHANA

A. EL AUTOCLAVE S1000 MATACHANA EN SU FRONTAL ELEMENTOS DE
CONTROL

Interruptor general

Paro de emergencia y bloqueo puerta
Impresora digital

Pantalla tactil TPM-1000

Junta de puerta ZNE

Filtro de malla interior camar

S N N N N N N N S NI

EL AUTOCLAVE S1000 MATACHANA % POSTERIOR ELEMENTOS DE
CONTROL

v' Paro de emergencia y bloqueo puerta
v" Mano-vacuo metro camara

v" Panel mandos OP-1000

v' Cierre de registros ZE

v

Junta de puerta ZE.

PROGRAMAS DEL AUTOCLAVE

TIEMPO TIEMPO
PROGRAMA | TEMPERATURA | ESTERILIZACION SECADO INDICACION
1 134°C 3.5 minutos 1 minuto Test Bowie
Dick
2 - 10 minutos - Test vacio
3 121°C 20 minutos 15 minutos Latex - Caucho
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Textil -
4 134°C 5 minutos 15 minutos Instrumental
Reservorios
5 121°C 15 minutos 15 minutos devidrio
5 134°C 5 minutos 8 minutos Contenedores
Rapido con
6 134°C 5 minutos 8 minutos envoltura
7 134°C 20 minutos 15 minutos Priones
MANEJO D CLAVE A VAPOR MATACHANA S1000
e SELECCIONE PROGRAMA DE SECADO
1. Pulsee
deseado. A los programas| de test se accede pulsando el icono.
2. Pulse el icono ¢
que indica que s€
3. En la pantalla de fu
iconos de operacion.
e CARGA DEL ESTERILIZADOR
1. Una vez seleccionado el programa‘abra la pug
Proceda a la carga del esterilizador.
Para cerrar la puerta pulse de nuevo y manté
completo de la puerta indicado por la aparicié
e EJECUCION DEL PROGRAMA
1. Pulse unos segundos ® El proceso se pone en marcha. La igdicacion de marcha (ON)
aparece en la pantalla.
2. El proceso transcurre de acuerdo con las fases que le corres a segy gramas y
parametros del esterilizador.
3. Fin del programa: aparece la indicacion de FIN DE PROCESO vy la senal acu e
activa.
4. Pulse ACK para desactivar la sefial acustica y confirmar el final del ciclo.
e IMPRESORA TERMICA ALFANUMERICA MODELO GPT-4352
1. Abra la puerta del compartimento del papel levantando la pestana frontal.
2. Levante la puerta del compartimento del papel. Se puede observar que existe el hueco
justo para introducir el rollo de papel termo-sensible de 5.6 cm.
3. Introduzca el papel.
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4. Cierre el compartimento del papel dejando que este sobresalga un poco. Pulse el botén
del cuadro de mandos de la impresora para que el mecanismo de la misma haga correr
el papel. La impresora esta lista.

5. Cuando el suministro de papel se termina durante el ciclo se realiza el siguiente
procedimiento para la impresion posterior al ciclo:

a. Apagar el equipo
Encender el equipo
Asegurarse que el papel corre

d. En el panel hacer pulsar en herramientas

o

En el panel pulsar sobre el icono del atornillador

> @ =

1. he incluir los equipos de esterilizacion
- las bandejas por donde el aire y el
S grnas deben ser lavadas con

3. Colocar las bandejas de instrumentos de costado. En
textiles, colocar los equipos grandes en los estantes inferiores
se humedezcan.

4. No sobrecargar la camara, ni comprimir los paquetes, cuando um pa
instrumental tiene gotas de agua o humedad visible en el exterior d
considera estéril y debera esterilizarse de nuevo, los paquetes debera
hasta que tenga una temperatura ambiente.

5. Todos los objetos que se colocan en el esterilizador a vapor para ser procesado
ser empacados adecuadamente y llevar el correspondiente indicador.

FASES DEL PROCESO DE ESTERILIZACION
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Se presentan variaciones de la presion para promoverel

PRECALENTAMIENTO aire de la camara produciendo humedad

| Se aumenta, estabiliza la presion y alcanza latemperatura
ESTERILIZACION mas alta 134°C 0 121°C segUn la carga a esterilizar.

Se normaliza la temperatura y la humedad dando inicioal

ECADO descenso de la presion dentro de la camara.

AUTOCLAVE EURONDA E9 MED

Autoclave de ntoldégico que en caso de dafo de las autoclaves a vapor se puede utilizar

como conti ra la esterilizacion de equipos pequefios de poco peso tales como
equipos defurgenciasj€quipos de parto e instrumental odontolégico en general.

Cuenta con nel de control) que muestra todas las operaciones gracias a su
comodo y clar I interactivo. Como todas las autoclaves Euronda, E9 Med puede ser
|nspeCC|onado y I|m ado d|re nte por el operador, sin necesidad de recurrir a un técnico

a de papel térmico deja constancia de todos los datos de
cha y operador) y el dispositivo de memoria opcional
sta 48.000 test y ciclos, que pueden transferirse
toclave concebida para ser fiable durante mucho

cada ciclo de esterlllz Ci6
E-Memory puede archivar
facilmente a un ordenador.
tiempo, para ello cuenta con un
bomba de vacio y aumenta de e

lo que aparece en la pantalla o de los mandos de tra j
el pulsador (por ej.: ESC, STARTSTOP- ENTER, DOOR
la funcidn escrita, segun lo que se desea obtener.

Cuando en la pantalla aparece el mensaje “PROCESS C
sistema de gestion del aparato quiere “avisar o comunicar” algo

OLLER” significa que el
suario

INSTRUCCIONES DE USO

e CARGA DEL AGUA LIMPIA

1. Encender el aparato mediante la tecla de encendido ON-OFF. En la pantallaya
mensaje: “RELLENAR EL DEPOSITO DE AGUA”.

2. Abrir la tapa superior e introducir manualmente el agua destilada a través de la b
especifica, siempre usando agua limpia destilada de buena calidad.

3. Alfinalizar la operacion, que también se puede comprobar mediante un indicador de nivel
situado al lado del orificio, en la pantalla aparece la pantalla: DEPOSITO DE AGUA
LIMPIA NIVEL O.K
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4. Posteriormente, durante el uso del aparato, cada vez que el agua alcanzara el nivel
minimo volvera a aparecer el mensaje “Rellenar el depésito de agua limpia”, hasta que la
operacion esté finalizada, no sera posible efectuar ningun ciclo de trabajo y ningun test.

e DESCARGA DE AGUA USADA

1. Si el depdsito de recogida del agua usada esta lleno, en la pantalla LCD del panel de
control aparece el mensaje: VACIAR EL DEPOSITO DE AGUA USADA.

Conseguir un recipiente vacio, insertar el tubo transparente que forma parte del equipo
base del aparato en el empalme situado en la parte inferior del frontal. Al final de la
operacion de drenaje, sacar el tubo del empalme, presionando la lamina del mismo. Usar
guantes de proteccion, peligro de contaminacion. No re-utilizar el agua usada.

3. Es posible efectuar comodamente la descarga continua del agua usada, utilizando el
segundo e de descarga situado en la parte trasera del aparato.

1 utado el pracedimiento de instalacion, al encender nuevamente el aparato
dido ON-OFF aparece el mensaje de Bienvenida.
2.
ial que se debe esterilizar en el aparato.
Cerrar la puerta: tirar d pujando la puerta hasta el fondo, y luego hacer
girar el asa hacia el aparato/péra hacerlajolver a la posicién inicial.
5. Seleccionar el tipo de ciclo deseado. | Menu Programas, con las teclas elegir el

programa deseado (uno de los tr ntos), luego pulsar OK para confirmar.
Segun grafica a continuacion.

6. Inicio del Ciclo: Una vez elegido el ci
presentacion (en este caso el ejemplo se'efi i 134). Con se vuelve al Menu
Programas. Con START el ciclo inicia (“Inicio, C

134 PRION, B 121 y B134 RAPIDO se debe onsider.
procedimientos y el mismo tipo de informacion que_s
INTERRUPCION DE LA TENSION (BLACKOUT) Durante
pueden producirse.

lidos los mismos
dican a continuacion.
uncionamiengo del aparato

e LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL EQUIPO

detergentes neutros corrientes. No utilizar los pafios abrasivos corrientes 0 €€
metalicos (o0 de cualquier modo abrasivos) para la limpieza de los metales. Antes
iniciar cada ciclo, limpiar con cuidado las juntas de la puerta, utilizando un pafio hume

La formaciéon de manchas blancas en la base de la camara indica que se ha utiliza
agua desmineralizada de escasa calidad. El equipo Unicamente se puede utilizar con
agua desionizada de alta calidad y realizar limpieza al equipo segun el cronograma de
limpieza terminal semanal
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3

AUTOCLAVE STATIM

Autoclave de esterilizadores de vapor a cassette, idea
necesite rapidez entre cirugias como en oftalmologia y /u odon
minutos de esterilizado y 3 minutos de secado) esteriliza toda
listo para su uso.

de calentamiento se hace referencia como un “generador de vapor”, se calienta ragi
y se convierte en vapor en cuestion de segundos. El autoclave STATIM cu
condiciones para la esterilizacion y el secado en una fracciéon del tiempo requerido por
autoclave convencional.

Para autoclaves como el STATIM las categorias del producto a esterilizar vienen especificadas
por el fabricante. Los autoclaves STATIM son probados por institutos de investigacion
independientes para instrumentos especificos, incluyendo instrumentos sdélidos y huecos,
embolsados y sin embolsar. Los resultados de las pruebas indican que diferentes instrumentos
criticos y semicriticos pueden esterilizarse de forma segura con el STATIM.
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Las autoclaves de cassette STATIM suponen una mejora significativa de la eficacia del
proceso gracias a unos ciclos mas cortos.

e Tipos de ciclos

Tiempo de esterilizacion

Ciclo Temperatura de esterilizacion .
(minutos)
lido, sin embolsar (N) 134 °C 3,5 min
Sélido, embolsado (N) 134°C 3,5 min mas 15 minutos
de secado
Hueco, sin embolsar (S)t 134 °C 3,5 min mas 15 minutos
de secado
134°C 18 min
121°C 15 min

la capacidad de los €qe
segura a pesar de las peq
va a esterilizar en el STA

La obtencion del material estéril depen

cuidadosamente observados por el

El instrumentador encargado de la Central al finalizar el mes, regis
el formato CONTROL Y TRAZABILIDAD PROCESOS ESTERILIZA
el cual sera revisado, avalado y firmado por la Referente del proceso.

¢ Indicadores quimicos del proceso del equipo (fisicos)

Los equipos de esterilizacion a vapor estan dotados de elementos de medicio

personal degla

assettes para instrumentos podra aprovechar al maximo
stumentos pueden colocarse en el cassette de manera
contacto. Todo el instrumental o dispositivo que se
r sin empacar de forma organizada en el silicon

de parametros que deben ser

argo de los procesos. Para que un

Ias etapas del proceso fueron

manoémetros, marcadores de tiempo que son los que controlan el funcionamiento del autoclav
Asi como las graficas correspondientes a los parametros medidos como lo son presi
temperatura y tiempo. Si se aprecia alguna anomalia en estos parametros, la carga no pue
ser considerada estéril y tras la revision por biomédica del equipo, este debera precederse a u
nuevo control de verificacion. Estos deben ser registrados, organizados y archivados en la az
correspondiente al finalizar el mes, por el Instrumentador encargado de la Central.

¢ Indicadores de prueba especifica (Bowie Dick)
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Son un complemento indispensable para monitoreo del funcionamiento de los equipos de
esterilizaciéon por vapor con bomba de vacio, pues permiten detectar eficientemente una
inadecuada extraccion del aire dentro del equipo y la formacion de las burbujas de aire.

Este indicador no es una prueba de esterilidad, pero si demuestra que ha habido una rapida y
ficaz penetracion del vapor de agua en el paquete de prueba. La frecuencia con que se realiza
e prueba es a diario, cuando el autoclave se apaga, si dura mas de dos horas sin
unci@pamiento y después de realizarle mantenimiento al equipo.

El paquete de test se debe rotular con cinta testigo colocando
fecha, niumero de ciclo y persona que realiza el proceso; el
paquete se debe colocar en la camara vacia del esterilizador lo
mas cerca al sitio de desague vy situarlo en posicion horizontal
e 2 equidistante a las paredes laterales de la camara y realizar el
ciclo correspondiente a ciclo de vacio

e

Después de haber pasado por
retirar el paquete e inte

so de esterilizacion establecido para Bowie Dick se debe
dos de acuerdo a la ficha técnica del fabricante, teniendo
en cuenta que el indicador para tado debe haber cambiado de color uniformemente
en toda su extensién y hab tono final recomendado por el proveedor. Si el
resultado es incorrecto se debefeali da prueba de Bowie Dick, si persiste la prueba
no aceptada se debe sacar de funci ipo e informar al servicio de biomédica para
La lectura de este indicador es acepta

su correspondiente revision.

o no acgptado y la validacion debe realizarla el
Instrumentador encargado de la Central, con reg 1@ rio correspondiente en el formato
VALIDACION SISTEMAS DE ESTERILIZA QSsQUI-EST-FT-12. Estos deben ser

organizados y archivados en la az correspondiente al finali mes, por el Instrumentador
encargado de la Central.

¢ Indicadores Biolégicos (IB)

‘ siempre la validaciéon del equipo debe ir acompafado de

indicadores. Las esporas que utilizamos en el autoclave a vap®
provienen del bacillus stearothermophilus en presentacion
ampollas.

Para la Validacién de los Indicadores bioldgicos, tenga en cuenta la temperatura y tiempo
de incubacion indicados por la ficha técnica y que la fecha de caducidad sea vigente.
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La lectura de este indicador es negativo o positivo y la validacién debe realizarla el Instrumentador
encargado de la Central, con registro diario correspondiente en el formato SEGUIMIENTO A
LECTURA DE INDICADORES BIOLOGICOS HOS-QUI-EST-FT-02. Estos deben ser
organizados y archivados en la az correspondiente al finalizar el mes, por el Instrumentador
encargado de la Central.

ndicadores Quimicos

ados indicadores colorimétricos, son utilizados para detectar anomalias durante el
de esterilizacion disefiada para responder mediante un cambio fisico o quimico

icos pretenden detectar posibles fallas en el proceso de esterilizacidn, resultantes de errores
del personal o de averias del esterilizador. Se deben colocar en los paquetes voluminosos
(paquetes de ropa) y cajas de gran tamafio. Los indicadores quimicos que son utilizados para

¢ Integradof Quimica’Clase IV y Emulador quimico Clase VI: Estos permiten comprobar
que las c@ndiciones fisieo-quimicas del esterilizador (temperatura, humedad, presion,
concentracio

accion.
¢ Cinta Termo Sens pasado por el proceso de esterilizacion, mas no que el
contenido del materia . Tados los elementos que se van a esterilizar deben ir

rotulados con esta cinta.

Los registros de lectura de los in dgicos, quimicos y de Bowie Dick se deben
diligenciar a diario en los formatos
validacién, nombre de la persona que aprue
del indicador bioldgico, garantizando la
requisitos basicos en vigilancia epidemiol6

colocara el indicador quimico y sticker
oducto y dando cumplimiento de los

v' Adiario
v' Cuando en la carga vaya material implantable
v' Cada vez que a la autoclave se le realice mantenimie

v' Cada vez que un indicador bioldgico salga positivo o fa

Es importante que cada vez que se inicie una caja de indicadores
prueba testigo, que consiste en romper la ampolla, incubarla sin s

procesados.

ROTULACION Y REGISTRO DE INDICADORES BIOLOGICOS EN EL
ODONTOLOGIA:

e El indicador bioldgico que se va a utilizar en la validacion del quipo se introducira e
crepado pequefio y debidamente identificado con la siguiente informacion:

o
23
°
)
—
*+
z
o
<
@©
Py
m
o}
m
—
>
c
%
»
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e Se utilizara un indicador biolégico por dia. Para las unidades de la zona periurbana, se realiza
la validacion de los Indicadores Bioldgicos los dias en los cuales se realiza la prestacion del
servicio, para la zona rural de acuerdo a la frecuencia de esterilizacion.

e Se debe diligenciar la totalidad de la informacion solicitada en el formato REGISTRO
INDICADORES BIOLOGICOS AMB-ODO-FT-10 y enviarlo con el indicador, registrando los
datos en el formato PLANILLA INDICADOR BIOLOGICOS AMB-ODO- FT-11.

SS, CAPS, o Unidad, en la cual se incuba el Indicador Bioldgico, debe diligenciar los
pacios correspondientes a DATOS DEL PROCESO DE INCUBACION del formato
EGISTRO INDICADORES BIOLOGICOS AMB-ODO-FT-10 y custodiarlo, en orden
onoldgico por Sede.

e Elencargado de la validacion debe Colocar el inserto (papel adhesivo del tubo del Indicador),
en el espacio inado para este fin, en el mismo- formato: REGISTRO INDICADORES

e Después
correo, a |

el proceso de incubacion, debe reportar telefonicamente y mediante
i6.el indicador, el resultado.

e En caso de que elfresultadaysea POSITIVO, el encargado de la lectura debera reportar
rreo y telefénicamente, a la Sede remisora, y a la

de diligenciar la infor fo rrespendiente, en el formato REGISTRO INDICADORES
BIOLOGICOS AMB-OD

e Losdias 1y 15 de cada mes, la a de la validacion del biolégico debe escanear
y enviar la totalidad de formato 5
correo a la Referencia de Salud Oral.

Si se obtiene un indicador bioldgico (el indicador cam
incubadora emite indicador positivo) indica una posibl

lectura informa de manera inmediata a la coordinadora del servicio espe
se reporto el indicador para que realice el seguimiento correspondiente.

informar a biomédica de su lectura con un reporte de: nimero de autoclave, fecha de
y tiempo de incubacién del indicador.

Se debe realizar trazabilidad a través de los registros los elementos que se esterilizaron despu
del ciclo de validacién, para ordenar y recoger la totalidad de la carga.

En caso que se identifique que se ha utilizado instrumental de la carga reportada con indicador
bioldgico positivo o cargas posteriores los profesionales de cada area deben notificar a las lideres
del proceso quienes deben reportar al programa de seguridad del paciente y al lider de Salud
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Oral la trazabilidad de las cargas para saber en qué pacientes se utilizaron los diferentes
dispositivos y /o material con las correspondientes fechas de atencién para su seguimiento y
analisis.

Se debe recoger informacion referente al ciclo de esterilizacién (monitoreo fisico con la tirilla
terilizacién) y datos histéricos sobre el desempeno del esterilizador. La decisién de declarar el
erilizador fuera de funcionamiento se realiza por los resultados de la segunda validacion de la

proceso lo archivara en orden consecutivo y respondera por la evidencia del proceso ante las
diferentes auditorias.

El servicio de bi i espués de revisar y certificar la validacion del proceso de esterilizacion,
avala el uso del’'equipo yjla liberacion de las cargas.

ESTERILIZADOS

be verificar su viraje. Es importante la lectura inmediata
de ser utilizado el dispositivo o el paquete, si no es

Cuando se vaya a realizar el proceso d autoclave, se deben utilizar los guantes
necesarios para realizar esta activida iniendo un accidente laboral por
quemadura. Después que se descargue los dispositiVas autoclave se debe dejar realizar un
etes mojados o se nota alguna

la Central de Esterilizacion para fines pertinentes. Cada
respectivo.

compuesto por iones reactivos, electrones y particulas atémicas neutras. El peré
hidrégeno en su fase plasma, tiene propiedades esterilizantes a bajas temperaturas. Es util p
la esterilizacion de equipos y materiales que no resisten altas temperaturas.

El equipo esterilizador opera mediante la inyeccién de perdxido de hidrogeno al 58%, y por medi
de emisién de energia de radiofrecuencia crea un campo electromagnético en la camara,
generando plasma. En este estado se produce la esterilizacion y posteriormente se corta la
radiofrecuencia para volver a la presion atmosférica por la introduccion de aire filtrado. El proceso
completo tiene una duracion aproximada de 75 minutos o0 menos dependiendo del tipo de
esterilizador.
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En estas concentraciones y condiciones de uso, el peroxido de hidrégeno no es corrosivo para
metales y es compatible con una gran cantidad de materiales. Existe dificultad en la difusion de
peroxido de hidrogeno en limenes menores de 1 milimetro de diametro y mayores de 1 metro de

largo.
entajas
Ausencia de residuos toxicos
Rapidez del proceso, ciclo corto.
Compatible con materiales sensibles a altas temperaturas.
v" Ofrece seguridad al personal que lo opera y a los pacientes.
v" No requiere de aireacion.
v
v
v trumental.
v" Alto volumen d¢
Desventajas

v' Tiene poco poder de

v
v
v" Es muy costoso.
v

Si cualquier parametro del proceso excede los limites aceptabl
analisis estadisticos de la eficiencia microbiolégica del sistema, iclo de este
cancelado, y mediante un sonido audible facilmente identificable y lajigtpresicnsf€gistrara con
letras rojas la causa del mal funcionamiento o errores cometidos pa or y como
solucionarlo.

Durante la fase de esterilizacion y dado que el proceso se ejecuta a una preSi
existe riesgo que las especies reactivas presentes en el plasma salgan fuera de
al area de trabajo. Después de la fase de plasma todos los componentes

combinan formando oxigeno y agua, lo que no reviste ningun peligro para los pacienté
el personal que opera el equipo.

Es una opcién como método de esterilizacién dentro de algunas instituciones integradas en
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E utilizados para aquello
dispositivos termo sensibles que no se pueden esterilizar a vapor.

FORMA DE CARGAR UN ESTERILIZADOR A PEROXIDO DE HIDROGENO
(STERRAD)
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a. En el momento de realizar la carga los dispositivos se deben clasificar e inspeccionar,
verificando que no contenga celulosa (papel, tela, gasa, madera, compresas, algunas
envolvederas sintéticas). Se debe revisar que los dispositivos estén completamente
secos Y limpios sin residuos de materia organica para ser empacados en bolsas de papel

Tyvek y/o polipropileno.

b. En cada paquete se debe colocar un indicador quimico,

sellando la bolsa a una

temperatura de 134°c, dejando una pestafia aproximadamente de 2.5 cm que facilite la
apertura del mismo. Se debe marcar todo dispositivo en la cara transparente del empaque
con cinta indicadora quimica con: fecha de esterilizaciéon y vencimiento, numero del ciclo,

nombre del dispositivo y persona que realiza el proceso.

c. Se debe organizar los dispositivos en la cdmara del esterilizador asegurandose que la
carga no quede muy ajustada y pesada para permitir la libre circulacién del perdxido de

hidrogeno, er en cuenta estas observaciones:
v N erforadores eléctricos cerca del sitio de
hi

z

COMO REALIZAR UN CICLO DE ESTERILIZA
HIDROGENO STERRAD

A PEROXIDO DE

La camara solo se cargara con los equipos a esterilizar en el mome erilizacion,

para evitar que la cinta de control vire con el calor contenido en la“eam

confusiones.

a. Se debe pulsar el boton de inicio, el ciclo comenzara automaticamente con

aproximada de 45 a 50 min.

b. Sien algun momento se necesita cancelar el ciclo oprima el botdn cancelar ciclo.

c. Cuando el ciclo termina el esterilizador realiza un bit y en la pantalla aparece el mens
proceso terminado. Se procede a abrir la puerta y retirar la carga.

d. La copia de la impresora mostrara parametros del proceso, se debe revisar este reporte
realizando el registro correspondiente en ésta y posteriormente, archivarla donde

corresponda.
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e. El esterilizador puede cancelar un ciclo automaticamente, si esto sucede en la pantalla
aparecera el mensaje ciclo cancelado y en la impresién el motivo de la cancelacion.

f. Si la cancelacion es por presion baja en inyeccion, se debe revisar la carga buscando
material absorbente, materiales incompatibles (papel, gasas, algodon, etc.), y/o que la
carga esta muy pesada. En esta etapa del ciclo es importante saber que hubo exposicion
de perdéxido de hidrogeno por lo tanto se pierden dos ampollas del cassette.

Si la cancelacion es en la etapa de vacio, probablemente el ciclo se cancel6 por humedad
en el material, se debe revisar la carga en su totalidad inspeccionando cada dispositivo
el paquete que contiene humedad esta frio tras la cancelacion, al igual que no se
encuentre ningun elemento atrapado entre la puerta y la camara.

h. Los elementos procesados en el esterilizador pueden utilizarse tan pronto termine el ciclo,
no es necesario esperar ventilacion.

i. El persghal quef\aya a realizar el proceso de descargue del esterilizador siempre debe
utilizarftfodos los glementos de proteccion como son mono gafas, tapabocas y guantes de
latex, para la manipulacion de cada dispositivo.

j. Silosele
a un (1) metro se deben ¢olocar inyectores segun lo especificado por el proveedor.

k. Los elementos &
area donde se encuepfra /el
almacenamiento.

terilizador no se debe utilizar como sitio de

CUIDADO DEL ESTERILIZADOR P XI DE HIDROGENO STERRAD

con un pano suave seco,
importante que cada
to reduce al minimo

acto con el
cion ocular

satisfactorio. El perdxido de hidrogeno residual en la carga puede
usuario y provocarle una lesion, por lo tanto, para este proceso se debe
y guantes de latex, PVC (vinilo) o nitrilo resistente a productos quimicos.

PROCESO DE ESTERILIZACION POR PEROXIDO DE HIDROGENO (

La prueba de validacion se hace realizando un empaque de tyveck, que en su interior conten
un indicador biolégico y quimico, rotulando el paquete con nimero de ciclo, fecha e inicial
de la persona que organiza la carga y procesa. Este paquete debe ubicarse en la band
inferior de la camara en el fondo.

¢ Indicadores del proceso del equipo (fisicos)

Para la validacién del proceso, después de cada ciclo de esterilizacion, existe un registro
impreso que indica todos los parametros en las diferentes etapas que se han alcanzado
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durante el ciclo de esterilizacion. Cuando no se han cumplido los parametros necesarios para
un proceso de esterilizacion exitoso.

El esterilizador tiene una pantalla de comunicacion que continuamente esta mostrando las
etapas del ciclo que le permiten determinar si se esta realizando de acuerdo a los parametros
establecidos; registro (impresién) que permite establecer los tiempos de cada etapa de ciclo,
resion de la camara. Alarma visual y auditiva que indica cualquier cancelacion del ciclo por
ivos de temperatura o concentracion del esterilizante.

ndicadores Biolégicos

igual como otros sistemas de esterilizacién se cuenta con indicadores biologicos auto
contenidos, con la espora Bacillus Stearothermophilus, que demostré ser la espora mas
resistente con este método de esterilizacion. Se debe colocar un indicador biolégico como
prueba de valj del equipo en el primer ciclo a realizar.

realizar en el primer ciclo del dia, colocando un indicador§

La validacion se realiza colocando en un paquete prueba un in@j

e ubicarse
lo mas cercano al drenaje del esterilizador (autoclave), y en el fondo dé 3 inferior

para realizar un ciclo normal.

Cuando finalice el ciclo los indicadores deben ser inspeccionados y valide
inmediata; los indicadores bioldgicos deben ser marcados especificando: fe

d
correspondiente, con lectura de acuerdo a ficha técnica del fabricante. El instrumentador
cargo de la central debe realizar lectura y registro en el formato VALIDACION SISTEMAS
ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-12 y seguimiento al mismo con registro en el form
SEGUIMIENTO A LECTURA DE INDICADORES BIOLOGICOS HOS-QUI-EST-FT-02 par:
posteriormente desecharse en contenedor rigido destinado para este fin.

En el caso de indicadores quimicos la lectura es inmediata verificando que se han alcanzado
las condiciones del proceso, con posterior registro en el formato VALIDACION SISTEMAS DE
ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-12
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El instrumentador encargado de la Central al finalizar el mes, registrara todas las validaciones en
el formato CONTROL Y TRAZABILIDAD PROCESOS ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-21
el cual sera revisado, avalado y firmado por la Referente del proceso.

8.8. TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y VERIFICACION DE ELEMENTOS ESTERILES

porte de elementos estériles desde la autoclave a la estanteria o contenedores se debe
carros disefiados para este fin y asi evitar enfermedades de tipo laboral por cargar
tos muy pesados. Es importante tener presente que el almacenamiento de todos los

ispOsitivos se debe hacer de acuerdo a la fecha de esterilizaciéon y correspondiente fecha de
vencimiento siguiendo la regla universal de almacenamiento “primeros en entrar primeros en
salir”, para que se realice primero la entrega del elemento o paquete que tiene vencimiento

proximo.
8.8.1. PREVIAS AL ALMACENAMIENTO
4 inta indicadora validando que paso por un proceso de
v tegros y secos siendo su principal propdsito permitir la
ido y mantener la esterilidad del mismo.
4 stico que evite el paso de polvo o suciedad hacia el

interior de los paquete

v' Las cargas humedas y/o
reprocesadas.

jadas no onsideran estériles por lo tanto deben ser

8.8.2. PROCESO DE ALMACENAMIENTO D

de Esterilizacion debe realizarse en

un lugar restringido que evite los riesgos de contaminacio 0, humedad, suciedad) y que
favorezca la identificacion rapida de los diferentes dispo gguipos, se debe realizar de
forma organizada en cada estanteria o en contenedore§ con tapaidisefiados para este fin, la
estanteria debe estar preferiblemente a 25 cm. del suelg y 50 deltecho y de 15a 20 cm
de la pared.

Debe ser un ambiente libre de polvo, con superficies lisas e sean Optimas para los
procesos de limpieza y desinfeccion habituales del area.

Los materiales deben ser almacenados en un ambiente fresco y sec
aumenta la porosidad de los envoltorios y lleva a la contaminacion del mismo,
deben proteger de las corrientes de aire. Se debe contar con un termohigrém
cada 6 horas se debe tener un control de temperatura y humedad y hac
seguimiento y control, diligenciando éste en el formato REGISTRO DE TE
AMBIENTE COM-FAR-SFC-FT-04 y REGISTRO DE HUMEDAD COM-TER-
relativa de medio ambiente institucional.

La conservacion de esterilidad puede estar afectada por varios factores como son: calidad
empadque, condiciones locales del almacenamiento, condiciones de transporte, manipulacio
de los productos estériles y eventos que comprometan la vida del empaque.

Es necesario mantener la esterilidad de los dispositivos hasta que lleguen a ser usados en los
pacientes, por lo tanto, todas las areas a nivel asistencial que tengan almacenamiento de
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material estéril deben seguir las normas de almacenamiento para este material, de tal manera
que preserven las condiciones de seguridad previa a su utilizacion.

Para el caso del servicio de Odontologia, después de que se haya terminado el ciclo de secado
y los paquetes estén totalmente frios, proceda a su almacenamiento, en caso de que el lugar
de almacenamiento para instrumental se encuentre distante del area de esterilizacién, proceda
a transportarlo en el contenedor plastico con tapa, destinado para este fin. Ubique los

quetes por especialidad, no exceda la capacidad de almacenamiento, evitando el
amiento y, por ende, el deterioro de los empaques.

Elinstrumentador encargado de la Central al finalizar el mes, registrara todos los resultados
de los valores de la lectura de los termohigrémetros en el formato CONTROL Y
TRAZABILIDAD PROCESOS ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-21 el cual sera revisado,
avalado y firma or la Referente del proceso.

8.8.3.

dispositivo se consid
que esta expuesto.

ncuentren deteriorados, o cuyas vigencias
e debe nuevamente esterilizar.

GUIA CADUCIDAD DE EMBALAJE Y ENVOLTURAS PARA
ESTERILIZACION
EMBALAJE ENVOLTURA CADUCI
DOBLE
TELA ENVOLTURA 15 DIAS
CONTENEDOR N/A TRES MESES
UNA ENVOLTURA 1 MES
PAPEL CREPADO
DOBLE
ENVOLTURA 4 MESES
PAPEL GRADO UNA ENVOLTURA 1 MES
MEDICO
6 MESES
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DOBLE
ENVOLTURA
BOLSA
AuToseLLABLE | UNA ENVOLTURA 1 MES
UNA ENVOLTURA 1 MES
TELA
POLIPROPILENO
DOBLE
ENVOLTURA 4 MESES

los turnos, dejando registro correspondiente; siempre
debe verificar que los elementos estén integros en su
i encuentra alguno con deterioro en el empaque o
vencido es necesario volv cambiando el empaque y rotular nuevamente para

ser esterilizado.

Cuando en los diferentes servicios extern iera algun equipo o dispositivo estéril que
auxiliar de la Central de Esterilizacion,

momento de la devolucion del equipo éste n€
que esté completo.

el formato SOLICITUD-ENTREGA Y DEVOLUCION DE
QUI-EST-FT-03 o en el libro destinado para tal fin, si d

revisar las entregas a quiréfano y ubicar el area donde puede est
registrado se debe hacer la busqueda en las diferentes areas de la
(lavado, empaque) para verificar si se encuentra en alguno de esoO
evidentemente esta desaparecido se debe registrar y dar aviso al Instrume
de la Central, quien hara la trazabilidad hasta su hallazgo o reposicion.

uno de los servicios para la prestacién de los servicios incluyendo los paquetes
accesoria. Se debe tener en cuenta que para la entrega de este material existen horari
definidos por la central de esterilizaciéon y se debe solicitar de acuerdo a cada unidad en
formatos de SOLICITUD MATERIAL ESTERIL HOS-QUI-EST-FT-04 O HOS-QUI-EST-FT-0
segun corresponda. Para la entrega del material estéril cada servicio debe llevar un
contenedor con tapa y dispuesto solo para este fin, rotulado como transporte de material estéril
y seqguir las pautas para el transporte del mismo.
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8.9.PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION EN LAS DIFERENTES AREAS CENTRAL
ESTERILIZACION - ODONTOLOGIA - UNIDAD MOVIL MAPS

La limpieza y desinfeccion de la Central de Esterilizacién se acoge al protocolo institucional
realizado para las unidades de la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR

.S.E, cuyo fin es generar un impacto positivo en los procesos de control de infecciones
asociados en la atencion de salud.

de esterilizacion es considerada como una zona de alto riesgo ya que en el area sucia
ontacto directo y permanente con sangre y/o otros fluidos corporales, por lo tanto, se
las normas de Bioseguridad con el uso de elementos de proteccién personal (guantes,
y /o caretas, tapabocas segun indicacion, delantal plastico, polainas).

El primer paso de la descontaminacion y permite el manejo de las superficies ambientales de
forma segura por, cion de materia organica y suciedad visible.

En la Central
de manera dia

neutro, un spray con desinfectante
desinfeccion del area

estéril al area limpia y finalizar en el &rea suc
anterior proceso, debe recoger las bolsas con des

movimientos horizontales, hasta llegar a la parte inferior, luego se remueve la suciedad;
pafio humedo logrando una total transparencia. Los marcos de la ventana deben ser secad
para evitar su oxidacion.

Todo mobiliario que se encuentre en la Central de Esterilizacion y servicio de Odontologia, se
debe limpiar con un pafo humedo impregnado en jabdn neutro, retirar el detergente con un pafio
humedecido con agua y jabon luego pasar un pafio humedecido con desinfectante de
glutaraldehido al 2%.
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Se debe garantizar el proceso de limpieza y desinfeccion de los contenedores para el transporte
del material limpio y estéril. Asi mismo, se debe garantizar la integridad de los paquetes.

El auxiliar de la Central realizara el registro correspondiente para limpieza terminal segun la
unidad que correspondiente en el formato CRONOGRAMA LIMPIEZA -DESINFECCION

ERMINAL CENTRAL DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-16, HOS QUI-EST-FT-17 y
QUI-EST-FT-18.

ACTIVACION DE PLAN DE CONTINGENCIA POR FALLA O DANO DE LOS EQUIPOS
DE ESTERILIZACION

En la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DESALUD SUR E.S.E. es importante tener una
alternativa en cas fallas y/o dafos de los equipos de esterilizacién para que no se vean

El auxiliar de gentral de e reportar al mstrumentador encargado de la Central quien a su vez
informara al s

presentadas y el trabajo realizado. Después de cada
alidacién del equipo y segun la lectura de los indicadores
no de dicho autoclave. No se pueden liberar cargas
de lectura del indicador biolégico que se colocé

mantenimiento se procede
biolégicos y quimicos se decidg i
de esterilizacion hasta que no
como prueba de validacion.

SUR E.S.E., en este caso son: UHMES TUNAL,
HERMOSA Y UHMES USME. CDS MANUELA BELTRA

INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR OCCIDENTE’previa entee
las lideres del proceso de cada SUBRED.

c. Si no se recibe autorizacion de ninguna entidad integrada se debe aeti
proveedor externo para esterilizacion que este contratado por la SUBRED |
DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E.

d. Cuando se requiera transportar material de una unidad a otra, éste debe salir de la cen
de esterilizacion en bolsas, contenedores y/o fundas impermeables, de tal manera q
se preserve la integridad de los empaques. Si la carga se va a esterilizar a través e
contrato externo, ellos deben proveer el transporte y los medios para que el proceso se
realice de manera segura desde la recepcién hasta la entrega.

e. Todo material que requiera ser esterilizado fuera de la institucion, debe llevar un registro
de los elementos, cantidades y estado de los mismos, éste debe coincidir en el momento
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del retorno a su origen. El material debe llegar en condiciones 6ptimas de esterilidad por
tal motivo el personal que recibe debe verificar las condiciones e integridad de los
empaques del material ya estéril para garantizar su uso.

f. Cuando se requiera transportar instrumental del Servicio de Odontologia, y para la MAPS,
la auxiliar y/o el profesional o la persona designada, debe diligenciar la informacion de la
columna de la izquierda, del formato AMB-ODO-FT-09 RECEPCION Y ENTREGA DE
INSTRUMENTAL A CENTRAL ESTERILIZACION a la Central De Esterilizacion, sera
llevado a la Central, la persona que lo reciba, verificara que lo registrado en la cantidad
de paquetes entregados por odontologia, sea correcto, registrando, en la columna de la
derecha - cantidad de paquetes recibidos por la central de esterilizacion, bien sea, el
mismo numero, de la columna izquierda, o un signo de Visto Bueno. Adicional a lo
anterior, verificara que los paquetes recibidos se encuentren sellados, integros y
marcados, asi mismo registrara en este mismo lado de la hoja (izquierdo), en el espacio
corresp (Numero 6 Vo. Bo.) Y las observaciones, en caso de ser necesario.

| proceso de esterilizacion, el personal de la Central de Esterilizacion
atos de la columna derecha entrega del matenal estéril a odontologla

istro en la columna cantidad de paquetes recibidos por
e la columna izquierda, o con un Visto Bueno.

correspondiente al nimero i erilizacion, de los paquetes entregados y los
registrara en cada una de |
del registro en la Historia Clinica, e | responsable del mismo cuente con la

i. En el espacio correspondiente a datos del pf@ e esterilizacion, del mismo formato
aC|on el personal de la Central de
5giee, después de su incubacion y

Al iniciar un contrato de Osteosintesis, se solicita al proveedor los equipo
con mayor frecuencia en la instituciéon y que por la gravedad de la lesion, €
intervenido lo mas pronto posible, deben ser entregados a la institucién con una

SUR E.S.E. El proveedor debera realizar el inventario una vez al mes, para identifica
novedad presentada con el material.

Nota: Si durante el fin de semana llegan elementos para reponer y el Instrumentador quirdrgi
de turno de Central no se encuentra, la reposicion del material en los diferentes equipos lo deb
realizar el instrumentador que esté en salas de cirugia y dejar nota en el libro correspondiente de
novedades Instrumentacion - Central.

RESPONSABLE ACTIVIDAD
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e Después de realizado el procedimiento en que es

Instrumentador Quirdrgico de utilizado el material de stock, el instrumentador de salas

Salas de Cirugia. de cirugia debe realizar el g a s t ocorrespondiente por

el sistema institucional establecido, imprimir una o dos
copias, para ser entregado a facturacion.

e En caso de haber utilizado insumos de la farmacia,

Instrumentador quirdrgico de entregarles una copia para su respectiva reposicion.
turno en central e Se debe registrar el gasto, anotando todos los datos del
paciente, del proveedor, nombre del elemento y
cantidad.

e Revisar que el gasto realizado coincida con el material
que se utilizo.
e Enviar soporte del gasto via correo al proveedor del
Instrumentad ico de material de osteosintesis, solicitando la reposicién de
turnogn centra éste.
e Entregar a facturacion el gasto para ser cargado al
paciente. Cuando el material se solicite a Farmacia, se
debe entregar una copia del gasto para que ellos
realicen su proceso de reposicion.

alizar entrega del material que se solicitd, con la
Casa Proveedora

Instrumentador quirurgico de

turno en central . .
que se recibe sea el mismo

s diferentes equipos, entregar
estén disponibles para los

Instrumentador quirdrgico de

faltante o error en la
turno en central

del Stock, para identificar cualquig
realizacién de los gastos!

8.11.1. MANEJO DEL MATERIAL DE OSTEOSINTESIS REMISIONAD

Cuando la cirugia es de urgencia y no se cuente con el material en la institugion, ¢

es solicitado a las diferentes casas proveedoras contratadas por el hospital dire@famente p,
el especialista, cuando la cirugia es programada, el material es solicitado a las“difere
casas proveedoras contratadas por el hospital, por la Instrumentadora encargada del area
programacion, con 24 horas de anticipacion y segun requerimiento del especialista.

El horario de recepcion y entrega de remisiones es de 7 a.m. a 6:00 p.m., si se presenta alg
inconveniente que impida cumplir con este horario, se debera solicitar permiso a la persona
encargada de la Central.

RESPONSABLE ACTIVIDAD
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»~ Después de la solicitud realizada por el personal de
programacion, el proveedor entregara 2 copias con la
remisioén, las cuales se tomaran como original y copia,
se recibira contado el material y se debe verificar que
esté completo, organizado y en buenas condiciones
para ser usado, si existe alguna novedad de faltantes
durante la entrega, se debe dejar registro en las hojas
de remision.

* Las remisiones se deben recibir completas y a
satisfaccion. Se debe registrar en las hojas de remisién
fecha, hora de recibido, total de material y motores
recibidos, persona que recibe y firma de la persona que

Instrumentador Quirdrgico de entrega.
Central » Se debe firmar la hoja de remision del mensajero, la
cual debe coincidir con las que se quedan en la
Auxiliar al institucion.

*+ Las remisiones que lleguen con precinto, no seran

verificadas, pero se debera dejar registro en las hojas

de remisiones esa condicién. Cualquier faltante o

novedad que resulte, sera responsabilidad de la casa

proveedora.

ualquier novedad presentada con la remisién, sera

ormada a la persona encargada de la Central.

iliar debe realizar registro en el formato LISTADO
ISIONES RECIBIDAS HOS-QUI-EST-FT-06

ion recibida.

entregara las hojas de remision al

encargado de la Central, quien revisara

icos, empaque vy rotulacion

- andose que la remision cumpla
Auxiliar de Central q P

3, 3 de 3, para que poste
de esterilizacion.

Instrumentador Quirdrgicode |+  Cualquier novedad no reportada d

Central material a la institucién y hasta q e la
apertura del equipo, la responsabilidad e la
Auxiliar de Central persona que recibe la remision.

* Antes de iniciar el procedimiento, el Instrumentado
Salas debe solicitar a la Central el original de la hoja de
remisién y junto con la persona de soporte, deben
verificar que el material solicitado sea acorde y este

Instrumentador Quirdrgico de completo para el procedimiento asignado. Después de

Salas de Cirugia la cirugia la persona de soporte de la casa proveedora,
subraya en las hojas originales de la remisién el
material usado, previa revision del Instrumentador de la
institucion.

° Después de realizado el procedimiento, el
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instrumentador de salas de cirugia debe realizar el
gasto correspondiente en el sistema institucional
establecido, imprimir una copia, para ser entregado a
facturacion.

» Verificar y registrar en la hoja de remisién original,
fecha de utilizacién, datos del paciente, gasto
efectuado, nombre del especialista que lo coloco y
nombre del Instrumentador. Entregarla al
Instrumentador encargado de la Central, quien las
archivara en la az correspondiente

»  Si el proveedor envia soporte técnico al procedimiento
quirargico, el proceso de recepcion, lavado, inventario
y organizacion del material, lo realiza éste, dejandolo

Casa Proveedora listo en el area asignada, para luego ser entregado a la

casa proveedora. Si la persona del soporte no asiste al

procedimiento, el proceso de la limpieza lo realizara el
auxiliar que esta en la zona de lavado.

* Revisar que la hoja del gasto de la remision realizada,
coincida con lo registrado en el sistema.

Enviar soporte del gasto de la remision via correo al
proveedor del material de osteosintesis.

tregar a facturacion el gasto de la remision para ser
argado al paciente.

i el original de la remision en la az

Instrumentador Quirdirgico de
Central

, debera entregar la hoja firmada del
porte NO sera devuelta la remision.

Casa Proveedora

correspondiente entrega®

Instrumentador Quirdrgicode |+ Una vez devuelta, la hoja de repifsion se firmara a

Central. satisfaccion.
- Se debe diligenciar la orden alida en el ato
Auxiliar de Central AUTORIZACION SALIDA ISIO -
INSTRUMENTAL Y MATERIAL HO - 08
con sello y firma, especificando qué d terial
esta saliendo de la institucion.
8.12. CONTROL, SEGUIMIENTO Y AUDITORIA DE LOS PROCESOS REALIZA A

CENTRAL DE ESTERILIZACION.

Continuamente la lider de la Central de Esterilizaciéon y la Instrumentadora encargada de
misma, realizara seguimiento a cada uno de los procesos realizados en la Central
Esterilizacién a través de aplicacion de listas de chequeo en el formato correspondiente LISTA
DE CHEQUEO CENTRAL ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-15, con seguimiento de los
procesos de forma visual y realizacion de capacitaciones frente a acciones derivadas de los
procesos, se realizaran evaluaciones periddicas al personal. Si se llega a presentar cualquier
novedad que afecte la prestacion del servicio donde esté involucrado la mala practica en la
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realizacion de los procesos por parte de los auxiliares se debe dejar el soporte de la NO
conformidad y su correspondiente seguimiento a través del formato REGISTRO PRODUCTO NO
CONFORME CENTRAL ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-09.

8.13. TRANSPORTE DE INSTRUMENTAL A LOS CENTROS DE LA SUB RED INTEGRADA
SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E Y MAPS

io de central de esterilizacidon cuenta con transporte exclusivo para este proceso, el cual
glientra acondicionado con dos contenedores, uno sera dispuesto para el transporte de

funcionalidad separar los elementos estériles de los no estériles evitando asi el cruce de los
mismos garantizando la seguridad del paciente.

iligenciar el formato de transporte de instrumental quirurgico, en el cual
do, en el formato RECEPCION Y ENTREGA INSTRUMENTAL A

extravié del instrumgntal. Paraiel proceso de transporte de instrumental desde la MAPS hasta
la central esterilizagion mas gércana de acuerdo a la ubicacion de esta,

e. Para realizar la recoleccién del inst AMIS, se realizara por sistema de
contenedores los cuales son sellados herméticag ara evitar contaminacion cruzada, el
personal encargado de este traslado sera el ) a auxiliar de enfermeria, los cuales

ulo encargado de realizar
feccion institucional, con
RANSPORTE CENTRAL

este traslado teniendo en cuenta protocolo de limpigza y des
registro en el formato LIMPIEZA RECURRENTE CARRO DE
ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-20.

g. Los horarios de recoleccion y distribucion DE INSTRUMENT. s centros son los dias:
DIA CENTRO
San Benito A
Urgencias Medicina Interna Tunjuelito Abraham
Lincoln

Danubio Santa Martha

LUNES MIERCOLES VIERNES Urgencias Santa LibradaBetania
HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM La flora ReformaYomasa
Lorenzo Alcantuz, Usme

Destino

Marichuela
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Vista Hermosa Isla del sol Perdomo Sierra
Morena

Urgencia Jerusalén Urgencias Manuela Beltran
Candelaria

Paraiso Mochuelo

MARTESY JUEVES Pasauilla
HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM q . .
Casa de Teja Potosi

San Isidro

San francisco

SABADO
HORARIO 7:00 AM — 5:00 PM

Urgencias Medicina Interna Tunjuelito, Urgencias|
Santa Librada, Urgencias Usme, Urgencias Vista
Hermosa, Urgencias Manuela Beltran, Urgencias

Jerusalen

ria de cada centro

NOTA: El dia domingo se maneja con disponibilidad (HORARIO 7:00 AM - 5:00 PM) y

>N

IATURAS DE LAS SEDES DE LA SUBRED SUR.

SEDE

CODIGO

USS Abraham Lincoln JS
USS Tunjuelito JT
USS Betania UH
USS Candelaria VA

USS Casa De Teja

USS Danubio Azul

USS Destino

USS El Carmen

USS El Tunal

USS Isla Del Sol Ji
USS Ismael Perdomo VE
USS Jerusalén VC
USS La Estrella VG
USS La Flora uJ

USS La Reforma UG
USS Manuela Beltran VJIN
USS Marichuela uD
USS Meissen ME
USS Mochuelo VM
USS Nazareth NN
USS Paraiso VD
USS Pasquilla VN
USS San Benito JB
USS San Isidro VL
USS San Juan De Sumapaz NS
USS Santa Librada uc
USS Usme uB

HOS-QUI-EST-MA-01 V5
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USS Venecia VC
USS Vista Hermosa VB
USS Yomasa UF

8.14. RECOLECCION
INTEGRADA DE S

procesados, se debe verific
odontologia especificando el
INDICADORES BIOLOGICOS CE

contenedor cerrado y rotulado para es
contaminacién del mismo.

Todos los indicadores bildgicos procesados de
correspondiente lectura, el auxiliar del area
posteriormente entrega los formatos adjuntos al instr

informar al personal encargado que recogié el indicador para
de esterilizacién con indicador biolégico, y se puede utilizar hasta que

negativa.

Horario de recoleccion indicadores biolégicos centros SUBRED INT

DE SALUD SURE.S.E

ADORES BIOLOGICOS CENTROS DE LA SUB RED
S DE SALUD SURE.S.E

ertenece y anexar el formato REGISTRO
-EST-FT-13 donde viene registrada toda la

dados a UHMS MEISSEN para su

recibe, rotula e incuba,

ya respuesta de lectura

DA RVICIOS

DIA

CENTRO

LUNES, MIERCOLES, VIERNES

HORARIO 7:00 AM — 5:00 PM

IAbraham Lincoln
Danubio

Santa Martha
Betania

La flora

'Yomasa

Lorenzo Alcantruz
Usme

Marichuela
Destino

Isla del SolPerdomo
San Isidro
Sierra Morena
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MARTES, JUEVES Potosi
Mochuelo

HORARIO 7:00 AM — 5:00 PM Pasquilla
Casa de teja
Paraiso
Candelaria

aso de danos de equipos de esterilizacion a nivel de subred sur el servicio de transporte y
onal es quien apoyara el traslado de paquetes, instrumental y dispositivos accesorios para
alcontingencia.

CENTRAL DE ESTERILIZACION

A continuacion, se citan algunos de los riesgos asociados a los diferentes procesos realizados en
la central de estepi ién que pueden ser minimizados con la practica y conocimiento de todas

Riesgos bialdgicos
Riesgos ocupaei
Cancelacioén de cirug

Infecciones intra q

Eventos adversos

Reproceso de instrumental, efial dejeuracion y paquetes de ropa
Pérdida y dafio de instrumeftal.
Dafo en equipos especiales.

servicio de Odontologia y areas asistenciales que hagan
realizar registro de control de cada uso con marcacioén de |
y registro en el formato correspondiente CONTROL NUME JSOS DISPOSITIVOS HOS-
QUI-EST-FT-10

Cada vez que ingrese un nuevo dispositivo reusable al area de e odantologia y/o
servicios asistenciales los profesionales a cargo deben inspeccionar e itiwe"teniendo a la
mano la ficha técnica correspondiente para realizar el registro de ingrest eI formato
correspondiente CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS HOS-QUI-ESTsFT-10, de

se va a realizar el registro de:

v/ NOMBRE DEL DISPOSITIVO

v"  NUMERO CONTROL DEL DISPOSITIVO: numero interno que define la unidad de acuer
a la cantidad de dispositivos que estan rotando.

v" MARCA: de acuerdo a ficha técnica del fabricante
CANTIDAD DE USOS: de acuerdo a ficha técnica del fabricante
v REGISTRO INVIMA: de acuerdo a ficha técnica del fabricante

AN
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v" RESPONSABLE DE VERIFICACION FICHA TECNICA: nombre del profesional del area
que va a ingresar el dispositivo y confirma segun ficha técnica que sea un dispositivo
reusable.

De acuerdo a la cantidad de usos definida por el fabricante, cada vez se utilice el dispositivo, se
ebe realizar el proceso correspondiente de limpieza e inspeccién, posteriormente identificar en
el formato correspondiente con el nUmero de control para realizar el registro de reuso y pasar a

4Si un dispositivo no ha cumplido con la cantidad de usos avalada por el fabricante, pero
el proceso de reuso ha perdido la eficacia, se debe dar de baja y desechar segun su

Limas Segun ie: reusaran UNICAMENTE en el Servicio de odontologia especializada
en ENDODONCIA, Se empa aran nuevas en un paquete, para esterilizar, todas las limas de la
segunda serie eguisan el protocolo de Ilmpleza y esterlllzacmn descrita en este

Se reusaran maximo has

de defectos tales como, Gki
codigo de color o marcado, son i
ser usados con el requerido ni

iendo inspeccién visual en donde se detallan la aparicién
ciones (elongaciones, torceduras), corrosion, pérdida del
de que los instrumentos no estan en condiciones de

Fresas de diamante: Después
esterilizacion descrita en este manu

uso, seguiran el protocolo de limpieza y
sta 4 veces 0 menos o menos de acuerdo

R3 y R4, segun el nimero de reuso, en la cinta de erili eomagdeben empacarse de manera
individual, posterior se hace un solo paquete de acuerdg R , Y R4, por clase (redonda,
cilindrica, punto de contacto etc., en el caso de las fresasfy por Numero en el caso de las limas

ESTERILIZACION INSTRUMENTAL . SALUD ORAL 4
correspondientes a OTROS registrando el consecutivo de los paquetesgde acuerdo al instructivo.

ipientes y
de acuerdo con el numero de reuso el personal auxiliar depositara el dispositi recipiente
correspondiente, para el correspondiente proceso de esterilizacion.

Luego de cumplir con el nimero de reusos establecidos se debe desecha
destinado para residuos cortopunzantes.

NOTA: Si durante el proceso de inspeccion de la fresa o la lima, se evidencia dafio
perdida de la capacidad de corte y no ha cumplido con el nUmero de reusos, se debe des
informar a la auxiliar de consultorio, para que realice la reposicion del dispositivo.

char

Debe registrarse en el formato CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS HOS-QUI-EST-
FT-10 de manera individual cada fresa y/o lima, y dado al gran nimero de dispositivos de este
tipo que se manejan en el servicio y adhiriéndonos a la Politica de Cero Papel se llevara el registro
en medio magnético, el cual debe estar debidamente marcado en una carpeta que se llamara
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CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, Carpeta ANO, Carpeta MES. Pestafia en Excel
por cada tipo de dispositivo (Fresa redonda, lima 40, etc.)

El profesional debe registrar en la evolucion de la historia clinica, el dia de la atencion, la
informacion correspondiente a esterilizacion, de la totalidad el instrumental utilizado incluyendo
s fresas, limas, puntas de cavitron, scaler etc.

iterios a tener en cuenta para dar de baja un instrumento o dispositivo de uso

e (Oxido.

8.16.1. CONTROL DE REP PA ISPOSITIVOS DE ALTO COSTO

Cuando un dispositivo catalogado’de alto cosfo pierde su esterilidad por las siguientes causas:
¢ Vencimiento por fecha de expir
o Deterioro en su empaque

e Apertura y no se utiliza

Se puede volver a esterilizar si el método que se va'a
su esterilizacién original anexando al dispositivo el emp iginal d@pde se pueda verificar
el tipo de elemento que se reproceso.

8.17. POLITICA DE REUSO SUBRED INTEGRADA DE SERVICI RED SUR

LA SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E,
mitigar los posibles riesgos de infeccién a nivel hospitalario, fomentando u

prevenir y
utilizacion

comunidad y dando cumplimiento a la normatividad vigente, cuenta con una pol
establece NO REUSO DE DISPOSITIVOS MEDICOS DE UNICO USO '
DISPOSITIVOS MEDICOS QUE DE ACUERDO A FICHA TECNICA DE FABRICANJ
ESTABLEZCA

Se debe tener en cuenta que si los dispositivos médicos estériles etiquetados “un solo uso”,
vuelven a utilizar la responsabilidad legal de los efectos adversos relacionados con el proce
de reuso se transfiere desde el fabricante a la entidad prestadora del servicio de salud.

El reprocesamiento implicaria ser certificado por el fabricante, especificaciones técnicas de
calidad, condiciones sanitarias 6ptimas, método de esterilizacion utilizado, técnicas de control de
calidad, pruebas de control de calidad hasta la terminacién del proceso.” Reprocesar un
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dispositivo médico que ha sido disefiado y rotulado para ser usado una sola vez, es crear
un nuevo dispositivo (INVIMA)”.

La relacion costo beneficio con respecto al reprocesamiento no es muy significativa frente a los
riesgos que implica una reprocesamiento. La Central de Esterilizacion, asi como farmacia y
macén estan en la obligaciéon de realizar la recepcion técnica de los dispositivos verificando
registro sanitario, fecha de vencimiento y lote. Asi como es responsable de su almacenamiento y
imiento velando por un funcionamiento y uso eficaz de los mismos.

8.17.1. DIRECTRICES:

1.
2.
s de control garantizando el cumplimiento de la politica
édicos y material médico Quirurgico.
3 ifundiran y haran cumplir la politica de reuso de la
4 asesoria a los servicios asistenciales para
ontrol realizando auditorias verificando que
peamientos no se estén reutilizando
5 constatando la integridad de los
lA’los insumos a su cargo
6. ica de REUSO y estan en la

3s po REUSO evitando violar los
reglamentos y politicas institucionales que como {servidor publico tiene obligacién de

acatar.

7. EnlaCentrales de Esterilizacion de la Subred no se recibe ni se
médico que no cumpla con establecido en la politica y Ma

cesa ningun dispositivo
e Esterilizacion,
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9. CONTROL DE CAM

BIOS:

FECHA

VERSION

DESCRIPCION DEL CAMBIO

2017-11-13

1

Creacion del documento para la Subred Integrada de
Servicios de SaludSur E.S. E

2018-02-09

2

Ajuste de manual de acuerdo observaciones Vvisita
Habilitacion.

2021-07-07

Se ajusta a plantilla institucional vigente, se realiza cambio de
codigo (Anterior: EA-HOS-MA-02).

Cada institucion contaba con un manual de esterilizacion,
estos manuales se dan de baja y se decide dejar un Unico
manual para todas las unidades funcionales de la SUBRED
SURE.S.E

Se realiza unificacion de MANUAL CENTRAL
ESTERILIZACION Y MANUAL DE REUSO teniendo en
cuenta que de acuerdo con las nueva normatividad y acorde
con la politica la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur
no reusa dispositivos médicos de unico uso y solo control a
aquellos dispositivos que de acuerdo a la ficha técnica de
fabricante. Establece un numero controlado de usos.

2022-08-16

Ajuste de acuerdo observaciones del Servicio de Odontologia
Se ajusta el manual en el punto de control de reuso de
ispositivos lo siguiente:

scribe el uso del formato HOS-QUI-EST-FT-10
NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, al adicionar
ato que son necesario para realizar un control

trol.

5 procesos la Unidad Movil MAPS.
y esterilizacion de aplicadores y
jial de curacion que se procesa.

2022-10-10

proceso se incluyen
utilizados incluidos e

ELABORADO POR

REVISADO POR

Nombre: Luz Angela
Castro / Cristina Avilez
Arrieta/ Monica Arboleda
Rubiano

Nombre: Sonia Mayerly
Tirado Duarte

Nombre: Sandra Patricia
Alba Calderén

Cargo: Instrumentadoras
Quirurgicas / Referente
Salud Oral

Cargo: Referente
Instrumentacion,
Central Esterilizacion

Cargo: Profesional
especializado - Control
Documental Calidad

Servicios

Fecha: 2022-10-05

Fecha: 2022-10-07

Fecha: 2022-10-10 Fecha: 2022-10
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