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1. OBJETIVO:

Estandarizar los lineamientos para llevar a cabo los procedimientos de limpieza y desinfeccién
de superficies, areas y equipos de procesamiento utilizados en los laboratorios clinicos, unidades
pre transfusionales y tomas de muestra ambulatoria de la subred integrada de servicios de sur

SE, como parte de las estrategias institucionales para la prevencion de infecciones asociadas
a la atencién de salud.

ANCE:

gido a todo el talento humano que realiza actividades en los laboratorios clinicos, unidades
D ansfusionales y tomas de muestra ambulatoria entre los cuales se encuentran: auxiliar de
laboratorio clinico, auxiliares de enfermeria, profesionales en bacteriologia y en general a al
personal institucional que requiera conocimiento sobre el proceso.

DESDE: Lane
en el laborato

limpieza y desinfeccion de una superficie, equipo biomédico o material
idad pre transfusional y toma de muestra ambulatoria.

HASTA: La finalizacion del proceso de limpieza y desinfeccion.

El servicio de laboratotio ) nsidera un area critica o de alto riesgo de infeccion. El
principal riesgo que corre | sgrvicio de laboratorio es la contaminacién de las manos
y de las mucosas ocular, nasal ngre u otro fluido biolégico. Esa contaminacion se
uras de material de las muestras biolégicas
ta razon es indispensable mantener las
en perfectas condiciones de limpieza y

manipuladas en el laboratorio
instalaciones, equipos, mesones
desinfeccion.

4. A QUIEN VA DIRIGIDO:

A todo el talento humano que realiza activida
transfusionales y toma de muestra ambulatoria (au
enfermeria, profesionales en bacteriologia) de la subred i

| laboratorio clinico y unidades pre-
iar dgglaberatorio clinico, auxiliares de
grada de servicios de sur ESE.

5. DEFINICIONES:

BIOSEGURIDAD: Medidas preventivas destinadas a mantener el c
riesgo bioldgico, quimico y fisico, evitando efectos nocivos en
pacientes, visitantes y medio ambiente.

DESCONTAMINACION: Es la reduccién del nimero de microorg
contaminado a un nivel seguro para el operador. Su fin es que el pers

rol de los factores de
lud de los trabajadores,

material
a manejar

DESINFECCION: Es la eliminacion de formas vegetativas de microorganismos
Se realiza por medio de agentes quimicos.

DESINFECTANTE: Es el agente quimico destinado a la desinfeccion.

DETERGENTE NEUTRO: detergente biodegradable para el uso de limpieza de superfici
duras, en el caso del area de cirugia, laboratorio clinico y toma de muestras se dispone para
limpieza de techos, paredes, pisos y superficies e inmobiliario.

DETERGENTE ENZIMATICO: Son detergentes que contienen enzimas proteoliticas que
disuelven la materia organica y estan especialmente disefiados para el lavado de instrumental y
equipo médico.
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LIMPIEZA Y DESINFECCION RUTINARIA: es aquella que se realiza en forma diaria entre
procedimientos. Esta se realiza en areas y/o servicios donde se realizan procedimientos, donde
se manipulen insumos, instrumentos o fluidos corporales tales como laboratorio clinico y unidad
transfusional.

IMPIEZA Y DESINFECCION TERMINAL: Es aquella que se realiza en todas las areas de la

institucion en forma minuciosa incluyendo sistemas de ventilacién, iluminaciéon vy

agenamiento, generalmente una vez a la semana o si las condiciones del area lo ameritan

iza antes del tiempo programado. Adicionalmente se debe realizar en caso de que el
paciente se traslade de servicio, cama y/o habitacion, egreso hospitalario y muerte.

’|EZA Y DESINFECCION TERMINAL SUPERVISADA: Es aquella que se realiza por
recomendacion del programa de prevencion de infecciones e infectologia por la presencia de
microorganismos multidrogorresistentes, por alerta de brote/confirmacién del mismo, alerta
epidemiolégica o nto de infecciones por diferentes microorganismos, se debe realizar en la
correcta supenyision del, profesional de enfermeria que esté en el servicio en el momento de

ia, fuera del laboratorio centralizado. Reciben diferentes
del paciente, pruebas remotas, pruebas satélites,
an todas las pruebas que se realizan a un paciente
tratamiento. Por lo general, los resultados estan
disponibles con relativa rapidez, de ueden tomar decisiones clinicas rapidamente.

denominaciones: pruebaswa
pruebas o test rapidos, etc. En

NORMATIVIDAD APLICABLE:

NORMA ANO EMITIDA POR
Ley 100 1993 Sistema de Seg Ministerio de salud
y proteccion social
Por el cual se reglamenta Ministerio de salud
Decreto 351 2014 los residuos generados/én la

y otras actividades y proteccion social

Por el cual se establece el $

Ministerio de salud

Decreto 1011 2016 del Sistema General de Seguridad Soci ) ¢ .
y proteccion social

Salud. El cual se aplicara a todas la
prestadoras de los servicios de salu

Resolucion 4445 1996 lo referente a las condiciones sanitarias que)|
deben cumplir las instituciones prestadoras de
Servicios de salud.

Resolucion 123 2012 Manual de estandares de acreditacion.

Por el cual se reglamenta parcialmente la ley 09
Resolucion 2680 2007 de 1979 en relacion con la Red Nacional de
Laboratorios y se dictan otras disposiciones

Ministerio'd
y proteccion soci

Por la cual se establecen las condiciones que
deben cumplir los Prestadores de Servicios de
Salud para habilitar sus servicios e implementar | Ministerio de salud
el componente de auditoria para el | y proteccion social
mejoramiento de la calidad de la atencion y se
dictan otras disposiciones

Resolucion 3100 2019

NORMA NTC-ISO 2012 Laboratorios Clinicos. Requisitos Particulares

15189 Relativos a la Calidad y a la Competencia. ICONTEC
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7. RESPONSABLE:

Es responsabilidad de la referente de Laboratorios de la Subred Sur o el designado por la

referente del laboratorio o director de servicios complementarios, la actualizacién y divulgacion

del presente Manual, la socializacion se realizara anualmente o cuando sea necesario y la
ctualizacion cada dos anos o cuando se requiera.

ENIDO DEL MANUAL.:

OS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION UTILIZADOS EN EL LABORATORIO CLINICO
UNIDADES PRE-TRANSFUSIONALES:

e Limpieza rutinaria o recurrente: es aquella que se realiza en forma diaria al terminar la
jornada, entre paciente y paciente o entre procedimientos (ejemplo Cirugia, radiologia,
urgencias)

e Limpieza/terminal: aquella que se realiza en todas las areas de la institucion en forma

sistemas de ventilacion, iluminacion y almacenamientos, maximo una

al MINADO.

e |nicie de lo mas LIMPI

o En superficies verticales i
paredes, puertas y por ultimo suelo

e En superficies horizontales inicie
a la entrada.

o Dejar las superficies lo mas secas posi ue la humedad favorece la

aparicion y crecimiento de microorganismos.

8.2. DERRAMES

En caso de que ocurra un derrame de las muestras en alg las 3
se debe realizar el protocolo de manejo de derrames biolégicos y
cuenta el origen del derrame (imagen 1), adicionalmente se
derrames se encuentre con los elementos necesarios para ate
disponible en el instructivo MANEJO DERRAMES BIOLOGICOS Y
01) en su anexo 1.

e procesamiento,
spitalarios, teniendo en
corroborar gue el kit de
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texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima versién de cada documento sera la Unica valida para su utilizacién y estara disponible 2022-11-10
CA-CDO-FT-01 V2 Pagina 4 de 29




Sstaton LIMPIEZA Y DESINFECCION EN EL LABORATORIO
PRSI | CLINICO, TOMA DE MUESTRAS AMBULATORIA Y COM-LAB-MA-01 V4

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

UNIDADES PRE-TRANSFUSIONALES

Maneio de d bioldai
uimi jtalari
Clasfique
eltpode imic
Prepare los productos requenidos para reaizar s
— lmpieza terminal.
No % P 1
| Delimite ¢l drea. Ubique el aviso de precaucidn o —
onta d sequridad. |
{6l derrame Contenga o demame. Espaza sobre ¢ demame. | Contenga & dermame. Espyn. sobre el derrame
genero - atsobente industrial utizando ciroulos de atuera absorbente industrial uilizando cirouos de shuera
sapcaduras en hacia dentro. Proteqa kos sumideros del suelo para hadia dentro. Proteia los sumideros del suebo para
suoerfice verscal? impadic que el demame legue al alcantarilado impedi que ¢l derrame flegue ol lantarade
|
| Si Ubique una bolsa roja previamente Recoja & derrame wilzando la escoba y ¢
= p rotulada 3l revés en el recogedor Recoja recogedor, deposite en caneca roja de
W”‘":W con escobs dura, anuds I bosa y deposite residos quimicos, previaments rotdads y
wd"‘:’m‘”\, fmm' dorko &0 la caneca de riesgo bickigico, ”Mm
Al rea conde estaba ¢ darame, aplue Limpie ¢ irea donde estaba el derrame
jabdn, retre perfecamente y aplique con agua y jabd, retice muy bien ¢l jabén
hipoclorito 2 5.000 PPM, dje actuar 10 y deje el drea himpia y seca.
min y recee.
|| Retie la sefalzacin cuando o drea este totalmente ||
foe]
Limpie y dzsinfects los elementos y herramienzas
usadas para la desinfeccidn, = oE
Fuente: Programa de prevencion y control
de infecciones.
Imagen 1. Extraido de: Protocolo limpieza y desinfeccién de superﬁciMa/es ipos biomédicos CA-

INF-PT-05 Anexo 16.

8.2.1. Derrames accidentales:

ir sobre el

Este tipo de casos requiere la realizacion de contencion, que consist
derrame absorbente industrial utilizando circulo de afuera hacia dentro. Es impo
los sumideros del suelo para impedir que el derrame llegue al alcantarillado.

A continuacién, se recogera con una escoba y recogedor, que se dispondran en u

manejo de derrames de muestras bioldgicas dirigirse al documento ATENCION DE DERRA
FLUIDOS CORPORALES (GA-PIG-PT-04), numeral 8. Cabe resaltar que, si el derrame fue e
suelo, se debe realizar la contencién y llamar a servicios generales para la debida limpiez
desinfeccion. Si es en areas tales como mesones, y equipos debe ser realizada por el profesion
o técnico a cargo.
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8.2.2.Derrames en la centrifuga:

En caso de derrame en equipo, el profesional o técnico a cargo debera realizar la limpieza,
desinfeccion terminal, tal como se describe a continuaciéon y portando sus respectivos
elementos de bioseguridad:

Se debe usar un pafio desechable impregnado en detergente enzimatico para que
absorba el derrame (esperar 10 min).

Una vez retirado el pafo desechable del instrumento y dispuesto en la caneca de
residuos anatomopatoldgicos, se procede a realizar la limpieza terminal: limpieza con
aplicacion inicial de detergente neutro, retiro con pafio desechable humedo y con
posterior aplicacion de desinfectante.

En cuanto s soportes se deben colocar en un recipiente con jabén enzimatico por 10
es seran enjuagados posteriormente con agua corriente, realizando el
a terminal para posterior secado.

En caso de derra

Para el correcto diligenciamiento de los formatos dispuestos para esta ac
en cuenta el tipo de limpieza que se esta realizando. Los formatos deberan dili
letra “R” indicando limpieza rutinaria y una “T” que indica la limpieza terminal, ¢
en el siguiente ejemplo:

Utilice algun material (pafios de
absorber por completo el derrame

aproximadamente y retire.

Seque bien todas las superficies humedas.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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LIMPIEZA GENERAL CENTRIFUGA LIMPIEZA GENERAL HORNO
RUTINARIA | TERMINAL | RESPONSABLE | RUTINARIA | TERMINAL | RESPONSABLE
T T
R R
R R
R R
R R
R R
7 R R
8 T
9 R
10 R

8.4. LIMPIEZA DE EQ

PRE-TRANSFUSIONA

Dentro del equipamiento utilizado en lo
salud y relacionados en el presente m

EL SERVICIO DE LABORATORIO Y UNIDADES

linicos de la subred integrada de Servicios de
n por sede los siguientes:

LIMPIEZA Y DESINFECCION

DE

DE SALUD

Abraham L

Carmen

Betania

Danubio A

Manuela B

Meissen

Nazareth [Pasq

Reforma | SanJuan | Santa Librada | Tunal

Tunjuelito

Usme

Areasy

X

X X X

X X X X

X

Areas de montaje de microscopia

X

X

Areas de montaje TBC

Areas de montaje de biologia molecular

Equipos de computo

Congeladores

Microscopios

Pipetas automaticas

= [ > [ [
=
=

=
=
= [ [ [ [ =

[ [ [ [ =

Cabinas de seguridad

Centrifuga de mesa

=
=
=

hornos o incubadoras

Equipos POCT iStat

Equipos POCT RapidLab-Rapid Point

2 [ [ [ [ |3 | | | < | <

[ [ [ [ | | | < | < | < | < | < | <

Equipos POCT ¢ -Colestech

Pre

Rotador de plaquetas

Conector esteril

Sellador de

Extractor de plasma

de unidades

Equipos Diamed

= [ | | > | > | >

= [ | | | > | >

Lavado material de reuso

Tubos y agujas de Wintrobe

Pipetas Pasteur

Tubos conicos de sedimento urinario

=
=

laminas concavas de serologia

Placas de montaje manual de hemoclasificaciones

Tubos de vidrio tapa rosca

pinzas metalicas

=
3
=

= [ [ | =

Probetas de medicion

El procedimiento a llevar a cabo a continuaciéon con cada

equipo es elaborado con base en las

recomendaciones del fabricante y las directrices institucionales generadas para la limpieza,
desinfeccion y lavado de material en los casos en que aplique, para las unidades de laboratorios
clinicos, toma de muestra y unidades pre transfusionales de la Subred integrada de Servicios de

Salud Sur.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8.4.1.LIMPIEZA DE REFRIGERADORES

Los refrigeradores son equipos que en general no son muy exigentes desde la perspectiva
de mantenimiento, aunque si son exigentes con relacion a la calidad de los sistemas de
alimentacion eléctrica. Si se conectan a circuitos eléctricos de buena calidad y se verifica
que tengan buena ventilacion alrededor del equipo, pueden funcionar afios con un buen
mantenimiento preventivo, sin demandar mantenimiento correctivo. El circuito de
frigeracion es sellado en fabrica y no dispone de componentes que puedan requerir
ntenimiento rutinario. Se describen a continuacion las rutinas de mantenimiento mas
unes.

.1.1. Limpieza interior (MENSUAL):

a. Verificar que los estantes interiores del refrigerador se encuentren vacios. Generalmente se
fabrican en etalica, la cual se le aplica un recubrimiento para evitar la corrosiéon. Para

b. hacia adelante. Aplicar un detergente neutro con un pafo
uavemente, las superficies superiores e inferiores. Secar y

c.

d.

e. Aplicar a los cajones detergente con un p desechable humedo. Frotar con cuidado. Secar
los cajones e instalarlos en los disp@giti

Advertencia: Evitar el uso de lana de ha
efectuar la limpieza de los estantes o los
adelgazantes, porque estos dafian los plasticos.

metdlica) u otros abrasivos para
uso de gasolina, nafta o

8.4.1.2. Empaque de la puerta:

El empaque de la puerta es un componente que debe permanec
el refrigerador opere correctamente. Para verificar su estado
continuacion.

a. Abrir la puerta.

b. Insertar una tira de papel de unos 5 cm de ancho, entre el empaque de
reborde del cuerpo del refrigerador donde se aloja el empaque.

Cerrar la puerta.
Halar suavemente el papel desde el exterior.

e. Elpapel debe presentar una resistencia a ser desplazado hacia afuera. Si el papel pue
retirarse sin presentar resistencia, el empaque debe ser sustituido.

f. Efectuar este procedimiento cada 10 cm alrededor de todo el perimetro sobre el cual
actua el empaque.

Advertencia: Un empaque en malas condiciones produce varios inconvenientes en el
funcionamiento del refrigerador:

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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8.4.2.LIMPIEZA DEL CONGELAD

Permite el ingreso de humedad, que se condensa y congela en el interior del evaporador.

Incrementa el tiempo de operacion del compresor para mantener la temperatura
seleccionada.

Afecta la conservacion de la temperatura. Incrementa los costos de operacion.

o

8.4.2.1. Limpieza exterior (diari

* Antes de limpiar, asegurese de equipo y desconecte el cable de

quimicos, etc, para la limpieza.

* No limpie las etiquetas de seguridad ni la info
isopropilico.

» Limpie la unidad con regularidad utilizando un pafio dgse
el polvo no se acumule.

ble limpio, de modo que

* No limpie el equipo con pafios humedecidos con éter y o isolv. rganicos.
* No abra la camara del compresor.

* No trate de limpiar las partes internas que sean de dificil acceso.

Advertencia: Evite el uso excesivo de agua alrededor de la zona de co debido
riesgo de electrocucion. También se pueden producir dafios en los controles.
el pafio desechable con las que se limpian. Limpie el exterior del congelador
agua y jabon (Jabdn neutro) y un desinfectante de laboratorio de uso general (Soluci
desinfectante). Enjuague detenidamente con agua y seque con un pafio desechak
suave. Rociar siempre sobre el pafio desechable el jabdn y el desinfectante para evita

dafos en las partes eléctricas de los equipos.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8.4.2.2. Limpieza interior (mensual):

La limpieza interior se realiza con jabon (Jabon neutro), el cual es retirado y luego se
procede a desinfectar (Solucion desinfectante). Si por alguna circunstancia es necesaria
la limpieza antes del periodo asignado podra ser realizada y registrada en la planilla
correspondiente.

8.4.2.3. Método de Descongelacion
Se presenta a continuacion el procedimiento recomendado para descongelar
o Verificar que el espesor de la escarcha sea superior a 8 mm.

o Retirar el contenido de los compartimentos.

e Colocar u
inferior del

del evaporador. Tal accion
fluido refrigerante, causan
especializado.

8.4.3.LIMPIEZA DE MICROSCOPIOS

Después de usar un microscopio, limpie la platina si detecta suciedad e impurezas en
superficies. A continuacion, desinfecte la superficie para eliminar todos los gérmenes.
desinfeccion ayuda a reducir el riesgo de propagacion de infecciones a otros miembros del
laboratorio.

El protector de goma del ocular, la empufiadura de la platina, la rueda de enfoque y el porta
objetivos suelen ser manipulados durante el funcionamiento del microscopio, por lo que
debera limpiar y desinfectar estas partes con sumo cuidado.
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Las buenas practicas a continuacion son recomendadas para limpiar y desinfectar la platina:

o Limpieza de la platina: Para quitar cualquier mancha, primero pase un pafo
humedecido con un poco de jabon (Jabdon neutro) por las superficies de la platina.
Durante la limpieza, asegurese de no tocar la lente y evite usar disolventes organicos
que puedan danar las piezas de plastico. El jabon debe ser retirado para posterior
aplicacion de solucion desinfectante.

Desinfeccion de la platina: Se recomienda usar el desinfectante (Solucion
desinfectante) y/o aplicar alcohol antiséptico, ya que desinfecta eficazmente el
microscopio y no dafia la platina.

Al igual que con la platina del microscopio, siempre limpie y desinfecte sus componentes
opticos después de cada uso. No solo hara que el equipo sea seguro y esté limpio para
otros miembros del laboratorio, sino que también se eliminaran los contaminantes y el polvo

c. A continuacionaegjast

su dedo para crear un importante usar papel de lente para este paso en
s, de laboratorio o toallas de papel. Los tejidos
destinados al consumido
superficie de la lente o r
componentes oOpticos dotados de

punta fina doblando el tejido e

r adheridas a la lente. En el caso de los
uperficial mas pequefa, puede crear una

d. Coloque una pequefia cantidad deYiquido d a o mezcla de limpieza para lentes
) alcohol antiséptico ya que limpia y

asta el contorno realizando

Técnica de limpieza en espiral: Limpieza desde el centro hasta el contor
movimientos circulares

En el caso de superficies mas grandes, como las placas de vidrio, puede que esta técni
de limpieza no sea la mas adecuada si son demasiado extensas. De ser asi, simpleme
sostenga el papel de lente en la superficie a medida que hace girar el objeto lentamente
cubre solo los bordes.

Para limpiar las superficies del condensador y el vidrio de salida de luz, sostenga un trozo
de papel de lente entre el dedo medio y el dedo indice; después, doble dicho papel y
envuelva su dedo indice con él. Sostenga el tejido hacia abajo con el dedo pulgar mientras
limpia la superficie de la lente.
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Cuando limpie sus componentes 6pticos, deseche siempre el papel de lente después de
cada uso.

+ Siel color reflejado en la superficie de la lente parece desigual, esto indica que queda
polvo y suciedad en la lente. En ese caso, inicie el proceso de limpieza otra vez hasta
que la lente no presente contaminantes.

* Después de controlar que el accesorio Optico esté limpio, vuelva a acoplar el
componente limpio en su microscopio para mantener el sistema organizado.

Ocular  ——__ Tubo

Cuerpo del tubo
Tornillo s
macrométrico
R /

Revolver
Tornillo /
N G —
\ )

~

micromeétrico ~ Objetivo

Brazo
Diafragma

T e— Ny, f’ Fuentes de
) iluminacién

Base —— N\

8.4.4.LIMPIEZA DE PIPETAS AUTOMATIC

Se recomienda limpiar el exterior de la pipeta e después de su uso para evitar
contaminaciones. Algunas recomendaciones par

* Limpiar el exterior con un pafio suave y humedegi agua destilada. También se

laboratorio, que posteriormente debera ser retirada
solucién desinfectante (Solucion desinfectante).

* Hay que tener cuidado durante la limpieza con la ventana
especialmente en las micropipetas digitales, ya que el exceso
o manchar la pantalla.

corrosivas o cuando hay riesgo de contaminacién de las muestras. En e
debe consultar las instrucciones indicadas por el fabricante de la micropipeta

* Muchas micropipetas pueden esterilizarse en autoclave. Antes de esterilizar
micropipeta debe consultarse el manual, la esterilizacion siempre se realizara segun
indicaciones dadas por el fabricante.
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8.4.5. LIMPIEZA DE CABINAS DE SEGURIDAD

Es aconsejable realizar ungi a y desinfeccion de las superficies de las cabinas antes
de iniciar el trabajo. radores eliminara el polvo acumulado durante el montaje
y transporte. La desmfecu' ra, bien con una solucién bactericida de elevado
poder esterilizante (Solu ), 0 bien empleando alcohol al 70% (alcohol
isopropilico).

* En caso de que se haya producido un derra i iquido en la mesa de trabajo.

8.4.5.1. Descontaminacion de superficies: No se gealiza al finalizar las

labores del dia.

de la cabina de seguridad biologica. A estos equip efectuar una
descontaminacion de superficie exterior que incluye
lados, la parte trasera y la parte interior del vidrio frontal.

b. Posterior a la limpieza con detergente (Jabdn neutro) y aplica
(Solucion desinfectante), se podra utilizar la radiacién ultravioleta,
cuenta con ella, a una longitud de onda de 253.7 nm y por un tiem
12 minutos, con el fin de inactivar virus aéreos, bacterias y hongos.

c. Los pequefios derrames pueden ser manejados de forma inmediata con
papel absorbente colocando inmediatamente las mismas dentro de una bolsa
bioseguridad.

d. Cualquier salpicadura a los elementos colocados dentro de la cabina debera s
limpiada inmediatamente con una toalla humedecida con solucion desinfectante.

e. Los guantes deberan ser cambiados después de que la superficie de trabajo sea
descontaminada y antes de colocar una toalla absorbente limpia sobre la superficie
de trabajo de la cabina.
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Los derrames suficientemente grandes que produzcan flujo de liquidos a través de
las rejillas delanteras o traseras, requieren una descontaminacién mas extensa.
Después de verificar que la valvula de drenaje esta cerrada, se puede afadir un
agente desinfectante sobre la superficie de trabajo y a través de las rejillas al colector
de drenaje. Para realizar la descontaminaciéon se permite un tiempo de contacto
entre 20 y 30 minutos, (varia dependiendo del microorganismo y del agente
descontaminante utilizado).

Los fluidos derramados y las soluciones desinfectantes usadas sobre la superficie
de trabajo deberan ser recogidas con toallas absorbentes y las mismas deberan ser
desechadas en una bolsa de bioseguridad.

Todas aquellas partes de la cabina que estan contaminadas (ventiladores, plenos, filtros,
etc.) y que no son accesibles en operaciones normales de limpieza y desinfeccion, deben

ser desco

adas mediante ester|l|za0|on gaseosa o con perOX|do de h|drogeno Esta

cambi t basicos de control mecanico y biolégico, y también antes del traslado
de la cabina y cuando cambie el programa de trabajo. El procedimiento mas sencillo
consiste imetizacion de paraformaldehido por calentamiento que debera ser

llevado a cabo pBr el equipo biomédico.

-

»
-

..

A
inp

Sy

8.4.6.LIMPIEZA DE LA CENTRIFUGA DE MESA LABORATO iNICO IDADES

PRE-TRANSFUSIONALES

8.4.6.1. Limpieza exterior (diaria):

Antes de limpiar, asegurese de apagar el equipo y descone
alimentacion. No utilice productos corrosivos, abrasivos, lana de ace
quimicos, etc. para la limpieza.

Utilice el detergente (Jabdn neutro) y el desinfectante (Solucién desinfectante)
como se ha descrito en los demas procesos

Limpie etiquetas de seguridad y la informacién de los indicadores, cuidadosament
sin borrarla.

Limpie la unidad con regularidad utilizando un pafio limpio, de modo que el polvo no
se acumule.

No empape los panos desechables con las que se limpian.
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+ Limpie el exterior de la centrifuga utilizando agua y jabon y un desinfectante de
laboratorio de uso general (Solucion desinfectante) y toalla de papel abosorbente.

» Enjuague detenidamente con escasa agua y seque con un pafo desechable suave.

* No limpie el equipo con pafios humedecidos en éter y otros disolventes organicos.

8.4.6.2. Limpieza Interior (diaria o a necesidad):

a. Antes de limpiar, asegurese de apagar el equipo y desconecte el cable de
alimentacion.

b. Saque las celdas porta tubos metalicos y limpiarlos con cepillo redondo para tubos,
con Jabdn neutro.

tores y lavalos con agua y Jabon neutro. Una vez lavados los accesorios
ga retirar completamente el jabén con pafio humedecido con agua y

a. Con un pafno desecha
de la centrifuga y espe

b. Los soportes de los tubos d

(Solucién desinfectante).

todos los accesorios en su
Su uso.

c. Tras la limpieza y desinfecciéon de la centfifuga
lugar para dejar habilitada nuevamente la‘een

OlIOCa
ifuga pa
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8.4.7.LIMPIEZA DEL HORNO E INCUBADORAS DE LABORATORIO CLINICO:

8.4.7.1. Limpieza exterior (Rutinario y terminal o segun necesidad):

a.

a.

- o a o

Antes de limpiar, asegurese de apagar el equipo y desconectar el cable de
alimentacion. No utilice productos corrosivos, abrasivos, esponja de acero,
solventes quimicos, etc. para la limpieza.

Limpie etiquetas de seguridad y la informacién de los indicadores, cuidadosamente,
sin borrarla.

Limpie la unidad diariamente utilizando un pafio limpio, de modo que el polvo no se
acumule.

No empape los pafios desechables con las que se limpian. Limpie el exterior del
horno con agua y jabdn, seque con un pafio desechable suave.

Noflimpie ellequipo con pafios humedecidos con éter y otros disolventes organicos.

Limpie el interior delghorgo ¢
neutro), retire coM@tro pafn

Inmediatamente desp i infectante (Soluciéon desinfectante) y dejar
secar.

Posterior a ello integrar tod

Antes de limpiar, asegurese de apagar el\equi y des@enectar el cable de
alimentacion. No utilice productos corrosivos, i esponjas de acero,
solventes quimicos, etc. para la limpieza.

Este equipo estd compuesto de partes electronicas que
ninguna circunstancia.

n humedecerse bajo

No empape los panos desechables con las que se limpian.
Limpie con agua y jabdn, seque con un pafo desechable suave.
No encienda el equipo hasta verificar que estd completamente seco.

La limpieza profunda esta a cargo del equipo de biomédica de la instit S
hace en conjunto con su mantenimiento preventivo.
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nemmert

8.4.8.LIMPIEZA L ROTADOR DE PLAQUETAS DE UNIDADES PRE-

TRANSFUSIONALES

alimentacion
quimicos, etc. para

No limpie las etiqu
isopropilico.

No limpie el equipo con pafios desechables h
organicos.

nedecid@s en®ter y otros disolventes

mayor frecliencia si se
periodo

8.4.8.2. Limpieza interior: Debe realizarse semanal o
observa una circunstancia que amerite su limp
asignado.

Retire la canastilla y verifique el estado de los ejes y soportes de a

canastilla.
No trate de limpiar las partes internas que sean de dificil acceso.
No empape los pafos desechables con los que se limpian.

Limpie el exterior del rotador utilizando agua y jabon (Jabdn neutro), retire con pa
desechable limpio y posteriormente aplique desinfectante de laboratorio de u
general (Solucion desinfectante).

Enjuague detenidamente con escasa agua caliente y seque con un pafio desechable
suave.
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* No limpie las etiquetas i i la informacion de los indicadores con alcohol
isopropilico.

* Limpie la unidad con regulasi ili pafio limpio, de modo que el polvo no
se acumule.

» Limpie el exterior del rotador utilizandd agua yja 0 abdn neutro), retire con pafio
desechable limpio y posteriormente apli > te de laboratorio de uso
general (Solucion desinfectante).

* No limpie el equipo con pafios desechables hu
organicos.

0s en y otros disolventes

* No trate de limpiar las partes internas que sean de difigif'acceso.

4
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8.4.10. LIMPIEZA DE SELLADOR DE TUBULADURAS DE UNIDADES PRE-

TRANSFUSIONALES

8.4.10.1. Limpieza exterior (diaria):

Antes de limpiar, asegurese de apagar el equipo y desconecte el cable de
alimentacion.

No utilice productos corrosivos, abrasivos, esponjas de acero, solventes quimicos,
etc. para la limpieza.

No limpie las etiquetas de seguridad ni la informacién de los indicadores con alcohol
isopropilico.

Limpie la unidad con regularidad utilizando un pafio limpio humedecido, de modo
que el polvo no se acumule y retirar con agua potable.

Nofempapejlos panos absorbentes con los que se limpian.

Limpie el exterior del sellado utilizando agua y jabon (Jabdn neutro), retire con pafio
desechable lipigsumedecido con agua y posteriormente aplique desinfectante de

Utilice un aplicador de madera
dispositivo sellador.

Utilice una solucién desinfectante (Solugion desinfectante) por 10 min. Limpie al
finalizar con un escobillén empapado y escuriido con agua.

pN
N /‘?O
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8.411. LIMPIEZA DEL EXTRACTOR DE PLASMA DE UNIDADES PRE-
TRANSFUSIONALES (mensual):

* No utilice productos corrosivos, abrasivos, esponjas de acero, solventes quimicos,
etc. para la limpieza.

* No limpie las etiquetas de seguridad ni la informacién de los indicadores con alcohol
isopropilico.

* Limpie la unidad con regularidad utilizando un pafio limpio humedecido, de modo
que el polvo no se acumule.

* No empape los pafios desechables con las que se limpian.

+ Limpie el exterior del extractor utilizando agua y jabéon (Jabon neutro), retire con
pafo desechable limpio humedecido con agua y posteriormente aplique
desiffectante de laboratorio de uso general (Solucion desinfectante).

. limpie elléquipo con pafios humedecidos en éter y otros disolventes organicos.

8.4.12.1.

e apagar el equipo y desconecte el cable de
corrosivos, abrasivos, esponjas de acero,

* No limpie las etiquetas de seguri informacion de los indicadores con alcohol
isopropilico.
* Limpie la unidad con regulari ilizg pano limpio humedecido, de modo

que el polvo no se acumule.

« Limpie el exterior de la centrifuga utilizande agua y jabdn (Jabon neutro), retire con
teriormente aplique

8.4.12.2. Limpieza Interior (a necesidad):

* Antes de limpiar, asegurese de apagar el equipo y des€one | cable de
alimentacion.

» Limpie el carrusel con cepillo redondo para tubos sin jabon.

» Posterior a la limpieza aplique desinfectante de laboratorio de uso genera on
desinfectante).

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
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de Salud Sur E.

alimentacign. No
solventes quimico

* No limpie las etiq idad ni la informacién de los indicadores con alcohol
isopropilico.

« Limpie el exterior de la centrifuga utili a y jabon (Jabén neutro), retire con
gen” agua y posteriormente aplique
desinfectante de laboratorio de uso g al (Solugiomgesinfectante).

* No limpie el equipo con pafios humedecidoes eff éter y offos disolventes organicos.
+ Limpieza Interior (De acuerdo al cronograma de gmantéhimiento de la casa

fabricante).

==
Qe . 2 )

)-Incubator 37 S|

10 - Centrifuge 24 S

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8.4.14. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LOS EQUIPOS POCT: GASES (RAPIDLAB,
RAPIDPOINT, ISTAT, HUMAMETER, CHOLESTECH LDX) EN EL LABORATORIO
CLINICO:

* Sumerja unos pafios absorbentes en solucién desinfectante. Antes de usarlas, apriete
las gasas para quitarle el exceso de solucién y limpie el area.

+ Retire la sangre seca que hubiere con una o dos pafos desechables empapadas en la
solucion desinfectante. Evite raspar la sangre seca ya que pueden saltar particulas
contaminadas.

Limpie toda la superficie del dispositivo dos veces con pafios desechables en la solucién
desinfectante.

+ Enjuague las superficies del dispositivo con pafios desechables empapados con agua
del grifo je secar.

a. Primero,

que no deje motas, i
instrumento en una
procurando remover la taygr, i impurezas de la superficie del analizador. No
0 sobre el dispositivo, pequefas cantidades

de liquido podrian penetrar las u
afectaciones directas a la electr@ni

deje actuar el producto por no menos de 10 minuto
las veces que considere necesario.

y hacia abajo de atras y hacia adelante. Solo es necesario una fina capa pate
una correcta desinfeccion.

8.4.16. LIMPIEZA DE LOS EQUIPOS DE COMPUTO DE LABORATORIO CLINICO
UNIDADES PRE-TRANSFUSIONALES

8.4.16.1. Limpieza diaria:

+ En las areas de proceso de laboratorio clinico los profesionales y auxiliares de
laboratorio realizan una limpieza superficial del equipo de computo con alcohol antes
de iniciar labores.
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8.4.16.2. Limpieza semanal:
* Apagarlo antes de limpiar o limpiar antes de encender.

* Retirar el polvo que se encuentre en la parte exterior y limpiar la pantalla
cuidadosamente con un pafio humedecido.

* Mantenimiento de los periféricos: Teclado, el monitor, el mouse, las impresoras, etc.

+ El mantenimiento preventivo que se hace a los periféricos, consiste basicamente en
la limpieza exterior, ya que éste acumula bastante suciedad producida por los
usuarios y el medio ambiente. Esta limpieza se debe hacer con una compresa
himeda casi seca.

+ La limpieza profunda esta a cargo del equipo de biomédica de la institucion y se

8.417. LAVADO DE MATERIAL LA§RA ORIQ ICO UNIDADES PRE-
TRANSFUSIONALES

En los laboratorios de la Subred Sur se hace desecho'd
las areas de proceso de acuerdo a la normatividad i
gestién ambiental.

Sin embargo, hay unos pocos implementos como: pipetas
de montaje para tubo wintrobe, tubos cénicos de sedimento uri
vidrio para montaje de serologias, placas de montaje manual de h

laboratorio el uso de los elementos de proteccion personal adecuados (caréta, guantg
de limpieza, batas anti fluido, delantal y gorro).

* Debido a que el lavado es llevado a cabo de manera manual mediante el uso de cepillgs
es importante evitar salpicaduras y contaminacion por el material potencialme
infectado

* En el caso del tubo wintrobe, se procede a usar la aguja de wintrobe para absorber el
material bioldgico y se dispone en un pafo o papel absorbente desechable para posterior
desecho en recipiente (caneca) de anatomopatoldgicos. Posteriormente se procede a
realizar decontaminacién con jabén enzimatico y lavado rutinario (detergente y
desinfectante)

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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+ El material a lavar debe ser sometido a descontaminacién en un recipiente detergente
enzimatico minimo 10 minutos.

+ Ellavado del material posterior a inactivacion se realizara con solucién jabonosa (Jabdn
enzimatico), enjuague con abundante agua y posterior aplicacién de desinfectante
(Solucién desinfectante) para posterior secado en horno.

+ La vida util del material descrito esta determinada por su ciclo de uso. Por lo tanto,
debera mantener su integridad, color y forma. Cualquier cambio que evidencie pérdida
de sus caracteristicas originales dara lugar a su reposicion e inmediata eliminacién.

.4.18. PURGA DE AGUJA WINTROBE PARA MONTAJE DE VELOCIDAD DE
SEDIMENTACION

Dentro de los procesos de laboratorio clinico en el area de hematologia se encuentra la
imentacion, cuyo montaje se realiza en el tubo Wintrobe que utiliza la
ra su montaje. Este tubo una vez utilizado al terminar la jornada debe
etido a #lecontaminacion y lavado como se enuncio previamente. Sin embargo,
el procesg evio a su uso debe ser purgado o enjuagado en solucion salina

on cambio cada 24 horas de acuerdo al volumen de
muestras que requi unidad. Del mismo modo y con la misma frecuencia
utilizada para el montaje.

8.5.1.LIMPIEZA EN AREAS DE MQNT, D

+ Limpie permanentemente las superficies
Solucion desinfectante.

« Laminas, placas, portaobjetos y laminill
en un contenedor rigido (guardian).

* Deseche las orinas en un recipiente recolector pafa

+ Deseche los frascos vacios de orina en bolsa roja pe
generales.

« Utilice en forma permanente delantal o bata plastica, gu 3 scarilla con
visera o gafas.

« Para aseo utilice guantes de caucho.
* En caso de contaminacién del delantal plastico, cambielo inmediatament

+ En caso de ruptura de guantes, retiralo, lavese las manos con abundan
Deseche los guantes en bolsa roja y coldéquese unos nuevos.

ag

8.5.2.LIMPIEZA Y DESINFECCION EN AREA DE MONTAJE Y MANIPULACION DE T
(TUBERCULOSIS)

« Pararealizar limpieza y desinfeccion del area y todo lo que haya estado en contacto ¢
las muestras (aplicadores, derrames) se debe utilizar hipoclorito de sodio al 1%. El
tiempo minimo de contacto sobre muestras que contienen bacilos es de 30 minutos.

+ Esindispensable el uso del tapabocas N95, con los cuidados de limpieza y conservacion
(ver manual de bioseguridad)

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
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+ Para la desinfeccién de superficies, utilizar hipoclorito de sodio al 1% Sdélo para la
limpieza del piso se puede utilizar hipoclorito al 0.1%.

+ La solucidon de hipoclorito de sodio de uso doméstico de buena calidad contiene 55 g/L
(5.5%) de cloro, puede variar entre 3 y 6 %. Por eso habitualmente se prepara cada
solucién de la siguiente forma:

v" 1%: 1 parte de solucién concentrada mas 4 partes de agua.

v" 0.1%: 25 mL de solucién concentrada por cada litro de agua.

8.5.2.1. Procedimiento anti derrames en area TBC:

a. Ante cualquier rotura de envases, tubos o salpicaduras con material potencialmente
ubrir inmediatamente la zona con papel absorbente impregnado con
Hijpoclorito dgysodio al 1%.

tes de cada uno de los montajes en donde
pruebas de PCR, esta tiene como fin
interferir en la calidad del resultado

a.

b.
al 3% o pafios desinfectantes comergialmente/disp
hipoclorito sédico al 1%. Para la limpi utilice
humedecido.

c. Gradillas de muestras, deben limpiarse entre

d. Superficie de las mesas del laboratorio.

e. Elementos auxiliares como pipeteadores, vortex, gradi

f. Superficies de trabajo interiores y exteriores del equipo

modo, se protegen las superficies de vidrio de cualquier salpicadu
accidental de limpiadores abrasivos o corrosivos).

g. Con un movimiento unidireccional, limpie bien todas las partes del siste
que hayan entrado en contacto con el hipoclorito sédico (inhibidor conocido
de la PCR) con un pafio sin pelusas humedecido con agua desionizada y, a
continuacion, con alcohol al 70%.

h. Para cada solucion (hipoclorito/alcohol) use un pafio independiente.
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i. Registrar el proceso de limpieza y desinfeccion del equipo en el formato
mantenimiento diario del equipo.

8.5.2.2.2. Limpieza terminal:

a. Semanalmente se debe realizar el procedimiento de limpieza y desinfeccion
del equipo complementado, para lograr una descontaminacién total de
derrames, salpicaduras o contaminacion evidente. Se realiza el
procedimiento descrito a continuacion:

b. Apague el equipo con el interruptor de encendido/apagado.

c. Use el equipo de proteccion personal adecuado incluyendo guantes
desechables de nitrilo libres de polvo y siga las directrices de bioseguridad,
encontradas en el manual de bioseguridad institucional (CA-INF-MA-01)

ccione el cajon de tarjetas en busca de objetos extrafos, suciedad o

medecido en alcohol o limpiacristales para limpiar la
cubie te del sistema y el espejo del interior del instrumento.

Utilice un

hipoclorito sédico
humedecido.

j- Elementos auxiliares como pipetea

k. Superficies de trabajo interiores y
recomienda limpiar las superficies exte
interiores), excepto la superficie de vidrio del cajon ge tarjetas (se recomienda
colocar las tarjetas para PCR sin utilizar en lo jetas durante la
limpieza; de este modo, se protegen las supe cualquier
salpicadura accidental de limpiadores abrasivos o

del "eguipo BD MAX (se

I.  Con un movimiento unidireccional, limpie bien todas |
que hayan entrado en contacto con el hipoclorito sédico (i
de la PCR) con un pafio sin pelusas humedecido con agua
continuacion, con alcohol al 70%.

m. Encienda el equipo.

8.6.FORMATOS

En los procesos de limpieza y desinfeccién de los laboratorios clinicos, unidades pr
transfusionales y tomas de muestra de consulta externa se deben diligenciar formatos que
permitan evidenciar la actividad de acuerdo a las areas, equipos e indumentaria disponible en
su cada sede. Dentro de los cuales se mencionan:
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No NOMBRE DE FORMATO CODIGO
1 | FORMATO MANTENIMIENTO DIARIO EQUIPO BD MAX COM-LAB-CLI-FT-65
I:/IZ,%%TENIMIENTO DIARIO EQUIPO DE ORINAS URIT 1500/ 1600/ COM-LAB-CLI-FT-73
MANTENIMIENTO EQUIPO INMUNOLOGIA CENTAURO XPT COM-LAB-CLI-FT-52
TENIMIENTO EQUIPO DE HEMATOLOGIA BC-30 COM-LAB-CLI-FT-55

VIANTENIMIENTO EQUIPO DE HEMATOLOGIA MINDRAY BC-5800 COM-LAB-CLI-FT-50

6 | MANTENIMIENTO EQUIPO DE HEMATOLOGIA MINDRAY BC-6800 COM-LAB-CLI-FT-51

LIMPIEZAY CCION DE CAMILLAS SERVICIOS TOMA DE
7 MUESTRA COM-LAB-CLI-FT-64
8 | FUNCIONAMIENTO DUCHA LAVADO DE OJOS COM-LAB-CLI-FT-63
9 | MANTENIMI COM-LAB-CLI-FT-62

10 | CONTROL DE CALI COM-LAB-CLI-FT-45

11 | MANTENIMIENTO DIARIO PH@ COM-LAB-CLI-FT-36

12 | MANTENIMIENTO DIARIO MAIT ’ COM-LAB-CLI-FT-37

13 | MANTENIMIENTO DIARIO CAMARA DE FL LAMINAR COM-LAB-CLI-FT-38
14 | MANTENIMIENTO DIARIO BACTEC FX COM-LAB-CLI-FT-35
15 | LIMPIEZA DE MICROSCOPIOS COM-LAB-CLI-FT-04
16 | MANTENIMIENTO DIARIO EQUIPO HUMACLOT DUOQ, COM-LAB-CLI-FT-30
17 | MANTENIMIENTO EQUIPO HUMANEX A1c OM-LAB-CLI-FT-26
18 NTENIMIENTO EQUIPO DE HEMATOLOGIA HUMACOUNT -LAB-CLI-FT-25
19 | REGISTRO DE MANTENIMIENTO DIARIO EQUIPO HUMASTAR 2 COM-LAB-CLI-FT-28

20 | REGISTRO DE LIMPIEZA DIARIA EQUIPO ID NOW

21 | MANTENIMIENTO RAPID POINT 500

22 | MANTENIMIENTO RAPID LAB 1265
LIMPIEZA Y DESINFECCION CENTROS DE TOMAS DE MUESTRA

23 | DE LABORATORIO CLINICO

24 | MANTENIMIENTO EQUIPO POCT COLESTECH LDX COM-LAB-CLI-FT-23

25 | MANTENIMIENTO EQUIPO POCT HUMAMETER Afc COM-LIaAB-CLI-FT-22
26 | MANTENIMIENTO EQUIPO POCT iSTAT COM-LAB-CLI-FT-21

27 | LISTA DE CHEQUEO LIMPIEZA DE SECCIONES COM-LAB-CLI-FT-03
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28 | MANTENIMIENTO DIARIO CENTRIFUGAS LABORATORIO CLINICO COM-LAB-CLI-FT-86

LIMPIEZAY DESINFECCION NEVERAS Y CONGELADORES
LABORATORIO CLINICO

LIMPIEZA Y DESINFECCION HORNOS E INCUBADORAS COM-LAB-CLI-FT-80

COM-LAB-CLI-FT-79

ANTENIMIENTO DIARIO EQUIPO COAGULACION CA SYSMEX 660 | COM-LAB-CLI-FT-78

IPIEZA Y DESINFECCION NEVERAS PORTATILES
B30RATORIO CLINICO

ANTENIMIENTO EQUIPO DE ORINAS URIT 500-C COM-LAB-CLI-FT-85

COM-LAB-CLI-FT-87

34 | MANTENIMIENTO EQUIPO DE COAGULACION SYSMEX CS-2500 COM-LAB-CLI-FT-84

35 | MANTENIMI UIPO DE HEMATOLOGIA MINDRAY-BC 6000 COM-LAB-CLI-FT-83

36 COM-LAB-CLI-FT-82

37 COM-LAB-CLI-FT-81

38 COM-LAB-CLI-FT-92
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FECHA
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DESCRIPCION DEL CAMBIO
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de Salud Sur E.S.E.
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.17. Lavado de material laboratorio clinico unidades pre-
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ghuso de solucion salina para purga de aguja de
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