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1. OBJETIVO:

Orientar al personal asistencial de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E., en lo

relacionado con el funcionamiento, horarios y las recomendaciones de preparacion para los

pacientes que requieren toma de examenes de radiologia e imagenes diagndsticas, con el fin
e mejorar el proceso.

CE

DESDE: Aplica desde el momento de la solicitud de examenes de radiologia e imagenes
diagngsticas en las diferentes unidades de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur

4. RESPONSABLES:

El documento sera elab s ado por los profesionales del Servicio de Radiologia e
Imagenes Diagnosticas de la o el designado por el Director de Servicios
Complementarios. La socializ 3 anualmente y la actualizaciéon cada dos anos o
cuando sea necesario.

5. DEFINICIONES:

diagnostico de imagen que permite ver érganos y estr
ondas sonoras que son emitidas a través de un trans
amplitudes que generan al rebotar en los diversos 6rganos
computador dan como resultado imagenes de los tejidos e

especiales se realizan con medio de contraste ya que proporciona
radiografias estandar no pueden proporcionar. El material de contrast
oral, como enema, como inyeccion (se coloca en una vena), o a travé
delgado) que se coloca en varios tejidos del cuerpo. Para la mayoria de®esto
imagenes se pueden captar en una imagen radiografica.

PROCEDIMIENTOS INTERVENCIONISTAS: Son procedimientos que permiten dia
tratar patologia con una técnica minimamente invasiva. Se utilizan imagenes para
procedimientos que son usualmente ejecutados con agujas, guias y tubos estrechos
catéteres.

RADIOLOGIA CONVENCIONAL: Consiste en un amplio espectro de técnicas de imagen q

utilizan basicamente radiacién a base de rayos X, los cuales forman una imagen al interactuar
con las diferentes densidades y espesores de los tejidos del cuerpo humano. La radiografia
consiste en la obtencion de una imagen radiolégica de la zona anatomica que se desea
estudiar. Es la generacion de imagenes del interior del cuerpo mediante agentes fisicos (rayos
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X) la cual surge de la interposicion de la zona anatémica a estudio entre una fuente emisora de
radiacion ionizante (rayos X) y una placa radiografica o un registro fotografico digital.

TAC: Tecnologia de exploracion de rayos X que produce imagenes detalladas de cortes axiales
del cuerpo. En lugar de obtener una imagen como la radiografia convencional, el TAC obtiene
ultiples imagenes al rotar alrededor del cuerpo. Una computadora combina todas estas
Imagenes en una imagen final que representa un corte del cuerpo como si fuera una rodaja.
S aquina crea multiples imagenes en cortes de la parte del cuerpo que esta siendo

RIS: (Sistema de Informacién Radiolégica) es un sistema de gestién de informacion especifica
al departamento iologia, sobre y durante todo el proceso asistencial.

6. DISPOSICIONES GEN LES Y DESCRIPCION DE ACTIVIDADES:

4.1. LINEAS co CION DEL SERVICIO DE RADIOLOGIA E IMAGENES
DIAGNOSTICAS,

PRIMERA LINEA DE COMUNICACION DE RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOSTICAS SUBRED SUR

COORDINACION

DIAGNOSTICA IPS CONTACTO

UNIDAD TELEFON EL SER

Conmutador: 585
Ext Rx: 26043
TUNAL Ext TAC: 27037 EONARDO CABRERA 3175845834

Ext Ecografia: 2702

Conmutador: 7300000 Ext 51704 -

MEISSEN 51714 - 51968 ARCELA GOMEZ 3213048478
TUNJUELITO Conmutador: 7300000 Ext 41029
SANTA LIBRADA Conmutador: 7300000 Ext 31061
C:;sMVOISé&A Conmutador: 7300000 Ext 72371 NA EGAS R 3175824391
CAPS CARMEN Conmutador: 7300000
CAPS .
MARICHUELA Conmutador: 7300000 Ext 31132

Tabla 1. Linea de comunicacién de Radiologia e Imagenes Diagnéstica

En la actualidad el servicio se presta a través de un tercero: Diagnostica IPS,
Subred Sur debe verificar la calidad de la prestacién del servicio a través d
Servicios Complementarios, los numeros de contacto son:

Conmutador: 7300000 Ext: 26053 y linea celular: 3022428046.
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4.2. HORARIO DEL SERVICIO DE RADIOLOGIA E IMAGENES DIAGNOSTICAS

UNIDAD DE PRESTACION | ESTUDIO IMAGENOLOGICO HORARIO
24 Horas TAC simple

7 a.m. a 7 p.m. TAC contrastado
7 a.m.-5p.m. Lunes a Viernes y

TAC simple y contrastado

Radiologia Intervencionista fines de semana segun
programacion
MHES EI Tunal Rayos x especiales 7 a.m. - 5 p.m. Lunes a Viernes
Rayos x convencional 24 horas de Lunes a Domingo
. 7a.m.-7p.m.deLunes a
Ecografia general y Doppler Domingo
Lunes a Viernes 7 a.m.-5p.m.y
Mamografia Ambulatorio fines de semana de acuerdo a
programacion
24 horas TAC Simple

TAC simple y contrastado

7 a.m. a7 p.m. TAC contrastado

Rayos x especiales Lunes a Domingo 7 a.m. - 7 p.m.
UMHES Meissen M‘r a general y Doppler Lunes a Domingo 7 a.m. - 7 p.m.
Ra X gonvencional 24 horas de Lunes a Domingo

Lunes a Viernes 6:30 a.m. a 5:30
p.m.
Sabados y Domingos 7 a.m. a
4:30 p.m.
Lunes a Domingo 24 horas
Ambulatorios
Ecografia Obstétrica

CAPS Vista Hermosa .
unes a Domingo 7 a.m. a5 p.m.

5y jueves de 7 am. a1

USS Santa Librada Rayos x convencional
Urgencias y Hospitalizacion
USS Tunjuelito Rayos x convencional
Urgencias y Hospitalizacién
CAPS El Carmen Rayos x convencional

Ambulatorios
Rayos x convencional

CAPS Marichuela Ambulatorios
Ecografias Gineco-Obstétricas

programacion

Tabla 2. Horario del servicio de Radiologia e Imagenes Diagnodsticas

4.2.1. HORARIO PARA TOMA DE TAC SIMPLE Y CONTRASTADO POR EMERGENC
SANITARIA EN UMHES TUNAL

e 7:00 a.m. a9:30 a.m.: TAC simple y contrastado paciente NO COVID.

e 10:00 a.m. a 12:00 p.m.: TAC simple y contrastado paciente COVID (sospecha o
confirmado).

e 12:00 p.m. a 1:00 p.m.: limpieza y desinfeccion equipo de TAC.
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e 1:00 p.m. a 3:30 p.m.: TAC simple y contrastado paciente NO COVID.
4:00 p.m. a 6:00 p.m.: TAC simple y contrastado paciente COVID (sospecha o
confirmado).

e 6:00 p.m. a7:00 p.m.: limpieza y desinfeccién equipo de TAC.

e 7:00 p.m.a7:00 a.m.: TAC simple paciente segun necesidad de los servicios.

4.2.2.HORARIO PARA TOMA DE TAC SIMPLE Y CONTRASTADO POR EMERGENCIA
SANITARIA EN UMHES MEISSEN

7:00 a.m. a 3:45 p.m.: TAC simple y contrastado paciente NO COVID.

4:00 p.m. a 6:45 p.m.: TAC contrastado paciente COVID (sospecha o confirmado).
6:45 p.m. a 7:30 p.m.: limpieza y desinfeccién equipo de TAC.

7:30 p.m. a 9:45 p.m.: TAC simple paciente NO COVID.

tome el TAC:

e  Usuarios provenientes de

e Usuarios provenientes de USS Tunjue

Recuerde: El usuario debe llegar al Servicio%de
minimo 2 horas de anticipacion para la preparacion

En las unidades en las que se dispone de tomografia (UMMHES Tunal y
cuenta la no disponibilidad de radiélogo en las noches, se cuenta con el perfil

tratamientos oportunos para disminuir la probabilidad de muerte, lesién de érgano, o p
extremidad podran solicitar estudios con contraste bajo las siguientes consideraciones:

oD DESCRIPCION CRITERIO DE INDICACION
1713 Sindrome aértico agudo Riesgo de la vida del pamente por ruptura
espontanea.
Trauma de alta carga cinematica y/o Descartar lesion potencialmente fatal en la revision
penetrante con riesgo de lesion secundaria que requiera un manejo temprano, para
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cODIGO

CIE 10 DESCRIPCION CRITERIO DE INDICACION
vascular. disminuir el riesgo de muerte o compromiso funcional.
. Paciente con riesgo intermedio o alto con potencial
126 Tromboembolismo pulmonar

indicacion de fibrindlisis.
Posibilidad de intervencién quirdrgica de urgencia
5.9 Isquemia mesentérica para evitar el riesgo de muerte u otras
complicaciones.

la 3. Patologias que requieren de toma de TAC contrastado como urgencia vital en la noche con ausencia de
radiologo

Al solicitar esta ayuda diagnostica el profesional (medicina interna, cirugia general,
urgenciodlogo) es responsable de las posibles complicaciones y debe acompafar al paciente
durante la realizacig | procedimiento.

Se debe repo
sean leidos p
conjunto con e

imera linea de comunicacién del Servicio para que estos estudios
en un tiempo no superior a una hora y poder tomar decisiones en
perfil de morbimortalidad de nuestros usuarios.

OMA DE EXAMENES
IASABDOMEN SUPERIOR Y ECOGRAFIA HIGADO,

4.4. PREPARACIONE
4.4.1.PREPARACION ECO

PANCREAS, VIA RYV ULA
REQUISITOS:
e El paciente adulto debe presentars ras de ayuno.
e El paciente mayor a 5 afios de 3N 6 horas de ayuno.
e  Puede tomar los medicamentos fo médico.
e Disponer de tiempo.
e Presentarse al estudio con orden médica

4.4.2.PREPARACION ECOGRAFIA ABDOMEN TO
REQUISITOS:

e El paciente debe presentarse con 8 horas de ayuno.

e El paciente adulto debe tomar 2 horas antes del examen dg 6 a 8 vasos@e agua y no
orinar hasta que el médico le realice el examen

Si tiene SONDA VESICAL, por favor informar en el servicio

El paciente mayor a 5 afos debe presentarse con 6 horas de ayun® uni ente.
Puede tomar los medicamentos formulados por el médico

Disponer de tiempo.

Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.4.3.PREPARACION ECOGRAFIA MAMA/SENO
REQUISITOS:

e El paciente no requiere preparacion, pero al ser un examen comparativo es obligatorio
traer la mamografia (paciente mayor de 50 afios) y los examenes como ecografia de
mama anteriores. (menor a un afo).
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Puede tomar los medicamentos formulados por el médico
Disponer de tiempo
Presentarse al estudio con orden médica y factura

4.4.4.PREPARACION ECOGRAFIA PELVICA TRANSABDOMINAL
ISITOS:

El paciente debe tomar 2 horas antes del examen de 6 a 8 vasos de agua y no orinar
hasta que el médico le realice el examen.

Si tiene SONDA VESICAL, por favor informar en el servicio
e Puede tomar los medicamentos formulados por el médico
e  Disponer de tiempo.

4.4.5.PREPARACI ECOGRAFIA _ RENAL (RINONES, BAZO, AORTA O
ES Y ECOGRAFIA DE VIAS URINARIAS)

. r 2 horas antes del examen de 6 a 8 vasos de agua y no
ealice el examen.

r favor informar en el servicio

e El paciente pediatrico
vasos de agua y no orinar

e  Disponer de tiempo

e Presentarse al estudio con doc

tacion comgpleta: orden médica y factura

4.4.6.PREPARACION DOPPLER RENAL/
REQUISITOS:

e Ingerir dieta liquida el dia anterior del examen:
El paciente debe presentarse con 8 horas de ayu

e Paciente pediatrico mayor de 5 afnos no necesit a liquj lo el ayuno de 6
horas.

e Paciente pediatrico menor de 5 afos no tiene preparacio
e  Puede tomar los medicamentos formulados por el médico
e  Disponer de tiempo.

4.4.7.PREPARACION DOPPLER AORTA ABDOMINAL / ARTERIA ENTE
VENA CAVA/ TRONCO CELIACO

REQUISITOS:

e El paciente adulto debe presentarse con 8 horas de ayuno.
Ingerir dieta liquida el dia antes del examen.

e Paciente pediatrico mayor de 5 anos no necesita dieta liquida solo el ayuno de
horas.

e Paciente pediatrico menor de 5 afios no tiene preparacion.
e Puede tomar los medicamentos formulados por el médico
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e  Disponer de tiempo.
e Presentarse al estudio con documentacion completa: orden médica y factura.

4.4.8.PREPARACION BACAF O BIOPSIA DE TIROIDES / BACAF O BIOPSIA DE
MAMA

ISITOS:

Si el paciente se encuentra anticoagulado, debe suspender el anticoagulante minimo
12 horas antes de la hora del examen

Si el paciente toma Aspirina se debe suspender 8 dias antes del dia del examen.
e  Sitiene estudios anteriores traerlos el dia del examen.
e Venir con un acompafiante

be traer resultados de Tiempo de Protrombina (PT), Tiempo de
arcial (PTT) e INR. (Resultados de Laboratorio menor a un mes).

LAS CONVENCIO
REQUISITOS:

e Si el paciente es menor de 5 afios ofen cefidicion de discapacidad, venir acompafiado
por dos adultos

e Disponer de tiempo.
° Presentarse al estudio con orden médi

4.410. PREPARACION RADIOGRAFIAS A LUMBOSACRA Y
RADIOGRAFIA DE ABDOMEN SIMPLE

EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

Pacientes menores de 10 afios no necesitan preparacion.
Pacientes mayores de 60 afios solo ingerir dieta liquida.
Para pacientes que no cumplen los criterios anteriores:

Ingerir dieta liquida el dia antes del examen (jugos claros en ag
aromética, té o suero).
No ingiera lacteos, gaseosas o bebidas embriagantes.

naranja o agua sin gas. Consuma medio frasco a las 4 p.m. y el otro medie
p.m. Tenga en cuenta que esto produce diarrea, lo cual es normal.

DIiA DEL EXAMEN:

e No suspender medicamentos.

e Si el paciente es menor de 5 afios o en condicion de discapacidad, venir acompafiado
por dos adultos.

e Disponer de tiempo.
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Presentarse al estudio con orden médica y factura.
No fumar.
No ingerir alimentos solidos, ni durante la preparacion, ni antes del examen.

4.411. PREPARACION TAC ABDOMEN CON CONTRASTE
ISITOS:

Traer Laboratorios (Nitrégeno Ureico y Creatinina) recientes no mayor a un mes.
Traer 2 litros de agua sin gas.
Ayuno de 8 horas.

e Si toma medicamento (Metformina) suspender 3 dias antes del examen y 3 dias
después de la toma del mismo.

4.4.12. PREPARA C TORAX CON CONTRASTE
REQUISITOS:

Traer Laboratorios (Nitté
e  Ayuno de 8 Horas.

e Si toma medicamento (
después de la toma del mi

e  Traer acompafiante adulto.
e Disponibilidad de tiempo.
° Presentarse al estudio con orden médica @

4.413. PREPARACION TAC CRANEO CON CONTR

rmina) sWspender 3 dias antes del examen y 3 dias
0.

REQUISITOS:
e  Traer Laboratorios (Nitrdgeno Ureico y Creatinina S no or a un mes.
Ayuno de 8 Horas.
e Si toma medicamento (Metformina) suspender 3 dia es del exampen y 3 dias

después de la toma del mismo.
e  Traer acompafiante adulto.
e Disponibilidad de tiempo.
Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.4.14. PREPARACION TAC CUELLO CON CONTRASTE
REQUISITOS:

e Traer Laboratorios (Nitrégeno Ureico y Creatinina) recientes no mayor a un mes.

e Ayuno de 8 Horas.

e Si toma medicamento (Metformina) suspender 3 dias antes del examen y 3 dias
después de la toma del mismo.

e Traer acompafiante adulto.

e Disponibilidad de tiempo.
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e  Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.5. PREPARACIONES ESPECIALES PARA ESTUDIOS RADIOLOGICOS
4.5.1.PREPARACION CISTOURETROGRAFIA EN NEONATOS
ITOS:

Traer Laboratorios (Urocultivo menor a un mes).
El paciente debe venir con sonda de Nelatdén desde el servicio tratante.

e Tener en cuenta que este examen para consulta externa se realiza previo
agendamiento los jueves en periodicidad quincenal.

e Present estudio con orden médica y factura.

4.5.2.PREPARACION CISTOURETROGRAFIA EN ADULTOS
REQUISITOS:

e  Traer Laborat@rios (Uro
e  Presentarse aRestudijg

Itixo menor a un mes).

4.5.3.PREPARACION C
REQUISITOS:

e No requiere preparacion previa,
e Llevar paciente con historia clin
e Tener en cuenta orden y factura del procedin

REQUISITOS:

e Cinco dias antes del examen realizar dieta liquida
y papaya preferiblemente) gelatina, te. No gaseosa,
e  Suspender cigarrillo.

e El dia anterior al examen: 5 pm tomar enema oral (frasco
enema rectal de 1000 CC.

e El dia examen venir en ayunas, Traer estudio previos y acompafig
e Enlo posible traer historia clinica.
e Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.5.5.PREPARACION COLON POR ENEMA EN ADULTOS
REQUISITOS:

e Cinco dias antes del examen realizar dieta liquida de caldos sin grasa, jugos (nara
y papaya preferiblemente) gelatina, te. No gaseosa, No tinto, No leche, No chicles.

e  Suspender cigarrillo.

e El dia anterior al examen: 5 pm tomar enema oral (frasco cantidad uno). 8 pm colocar
enema rectal de 1000 cc.
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e El dia examen venir en ayunas, Traer estudios previos y acompafante mayor de
edad. Y en lo posible traer historia clinica.

e Presentarse al estudio orden médica y factura.

4.5.6.PREPARACION COLON POR ENEMA NINOS MENORES A UN ANO
ISITOS:

No requiere preparacion.
Llevar paciente con historia clinica y con dos familiares.
Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.5.7.PREPARACION COLON POR ENEMA EN NEONATOS

REQUISITOS:
° Nor
° Lleva

4.5.8.PREPARACI
ADULTOS

REQUISITOS:

e  Se requiere seis (6) horas de ayuno.

° Presentarse al estudio con ord dica y'faetura.
4.5.9.PREPARACION ESOFAGOGRAMA E S
REQUISITOS:

e  Se requieren 6 horas de ayuno.
e  Presentarse al estudio con orden médica y factu

4.5.10. PREPARACION ESOFAGOGRAMA EN NEONATOS
REQUISITOS:

Bebes con ayuno de 3 horas.

Presentarse con dos teteros, uno con leche y uno con agua.
Presentarse con dos acompafiantes.

Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.5.11. REPARACION TRANSITO INTESTINAL EN NEONATOS
REQUISITOS:

Bebes con ayuno de 3 horas.

Presentarse con dos teteros, uno con leche y uno con agua.
Presentarse con dos acompanantes.

Presentarse al estudio con orden médica y factura.
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4.5.12. PREPARACION TRANSITO INTESTINAL EN MAYORES DE 1 ANO A 7 ANOS
REQUISITOS:

e  Ayuno de 6 horas.

e Dieta liquida dia anterior de caldos sin grasa, jugos (naranja y papaya
preferiblemente) gelatina, te. No gaseosa, No tinto, No leche, No chicles.

Presentarse al estudio con orden médica y factura.

.5.13. PREPARACION TRANSITO INTESTINAL EN ADULTOS
REQUISITOS:

s del examen realizar dieta liquida de caldos sin grasa, jugos (naranja
emente) gelatina, te. No gaseosa, No tinto, No leche, No chicles.

4.5.14. PREPARACION ViAS DIG
REQUISITOS:

Bebes con ayuno de 3 horas.
Presentarse con dos teteros, uno con leche yino c
Presentarse con dos acompafiantes.
Traer al neonato con sonda oro gastrica cerrada.
Presentarse al estudio con orden médica y factur:

4.5.15. PREPARACION VIAS DIGESTIVAS ALTAS EN AD S
REQUISITOS:

e  Se requiere seis (6) horas de ayuno.
e Presentarse al estudio con orden médica y factura.

4.516. PREPARACION TORACENTESIS Y PARACENTESIS DIAGNOSTIC
REQUISITOS:

e No requiere preparacion.

e El paciente debe traer resultados de Tiempo de Protrombina (PT), Tiempo
Tromboplastina Parcial (PTT) e INR. (Resultados de Laboratorio menor a un mes).

e  Presentarse al estudio con orden médica y factura.
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4.5.17. PREPARACION TORACENTESIS Y PARACENTESIS EVACUATORIA
REQUISITOS:

e El paciente debe traer resultados de Tiempo de Protrombina (PT), Tiempo de
Tromboplastina Parcial (PTT) e INR. (Resultados de Laboratorio menor a un mes).

e Presentarse al estudio con orden médica y factura.

EFERENCIAY CONTRARREFERENCIA

Previgftraslado del paciente para la toma del examen se debe informar al area de Referencia y

ptrarreferencia de la institucion, quienes realizaran el enlace con cada una de las areas de
Radiologia e Imagenes Diagnodsticas para asignacion de cita y asi garantizar la atencién
oportuna del usuario, no olvidar los tiempos de preparacién mencionados en el numeral 4.2.1.1
(pagina 4). Los nu de contacto son:

Conmutador: : 26026 - 26009 — 26019.

Conmutador:

4.7. ENTREGA DER

Las imagenes se podran visu
cuales quedan disponibles par:
(Avantage PACS).

Los reportes emitidos por el médico radjd osgservicios de urgencias y hospitalizacion
se podran consultar 3 horas posteriores S
historia clinica de cada usuario a través de

tod@s’las unidades de la Subred posterior a la toma, las
3dico te, desde el mismo sistema de informacion

{ ameXxterna, el tecnodlogo le informara al
usuario que el resultado estara disponible 3 diaS habiles desp de la toma en la historia

resultado. Si es necesidad del usuario solicitar el reporte e
toma del mismo en el horario de lunes a viernes de 7:00 a.m.

7. CONTROL DE CAMBIOS:

FECHA VERSION DESCRIPCION\DE

Creacion del documento para la
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