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1. OBJETIVO:

Estandarizar los lineamientos para llevar a cabo los procesos de limpieza y desinfeccion de
superficies y equipos médicos, con el fin de controlar los riesgos provenientes de
contaminaciones internas y externas, derivadas de la préactica clinica en el &mbito hospitalario y
mbulatorio de la Subred Integrada de servicios de salud Sur E.S.E, como una de las estrategias
damentales para la prevencién de infecciones asociadas a la atencion en salud, brindando
nbientes seguros a pacientes, familiares y comunidad, acorde a las necesidades individuales y
oqu@éydiferencial.

e documento va dirigido a todo el talento humano de las unidades y los diferentes servicios de
salud de la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E. Debe ser aplicado en todas las
unidades de servicigs_de salud de acuerdo con especificaciones aqui descritas. Los equipos
i y criticos son objeto de proceso de desinfecciéon de alto nivel y/o
esterilizacién, alfigual quelles equipos y la planta de didlisis.

cumplir con estandares de capacidad tecnolégica
sos para reducir los principales riesgos que

De acuerdo con los lineamientos establecidos por 4é aria Distrital de Salud de Bogota, la
C 8§ propias de los Hospitales, la Subred
integrada de servicios de salud sur establece este prot@colo g pieza y desinfeccion y asigna
responsabilidades y tiempos necesarios para realizar ¢a

4. A QUIEN VA DIRIGIDO:
Este documento esté dirigido al personal de:

+ Enfermeria

* Odontologia

« Farmacia

« Radiologia

« Laboratorio

* Rehabilitacién

* Ingenieria biomédica

» Técnicos en salud

» Terapia respiratoria

» Personal medico

+ Personal en formacién
*  Servicios generales

» Personal que participe en los procesos de limpieza y desinfeccion.
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5. DEFINICIONES:
IAAS: Infecciones asociadas a la atenciéon en salud.

INFECCION ASOCIADA AL CUIDADO DE LA SALUD (IAAS): También denominadas
infecciones «nosocomiales» u «hospitalarias». Son infecciones contraidas por un paciente

ante su tratamiento en un hospital u otro centro sanitario y que dicho paciente no tenia ni
estaba incubando en el momento de su ingreso; dentro de ellas se incluye las infecciones
ionales contraidas por el personal sanitario (OMS, 2010).

IDADO: Observancia particular y determinada que una persona hace por si misma de
to de principios, recomendaciones y precauciones.

OSEGURIDAD: Conjunto de medidas preventivas destinadas a mantener el control de los
riesgos laborales procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos, logrando la prevencion
de impactos nocivos

ELEMENTOS PROTECCION PERSONAL (EPP): Todo equipo, aparato o dispositivo
especialmente fabricado para preservar el cuerpo humano, en todo o en parte, de
riesgos especifi ide del trabajo o enfermedades profesionales (Minsalud, 2017).
FLUIDOS CORPO : Liquides emanados o derivados de seres humanos incluyendo, pero
sin limitarse a sangre, liquido cef uideo, sinovial, pleural, peritoneal, y fluidos pericardicos,
semen y secreciones vaginale

RIESGO: Toda situacion en una e encierra la posibilidad de producir una lesién o un
accidente. También se define C ad de ocurrencia de un evento, sea este un
CONDUCTAS DE RIESGO: Acci6 acciones y actividades que asumen las
personas, exponiéndose directamente a la pr d de infectarse

SUCIEDAD: materia organica o inorganic i portadora de microorganismos y que

llega a las superficies por medio de la contaminaciél ta por el uso diario, contaminacion
indirecta por contacto con el aire y polvo & abandono temporal de espacios,
contaminacién por fluidos de humanos o animaleSyy cq inacién directa de microorganismos
por la actividad de artropodos o roedores. Dentro de egtas 23S encontramos:

Suciedad grasa: La produce todas las materias Quese®ntien eites y grasas. En
muchos casos la alcalinidad fija la grasa si no es saponificab ara este caso se usan
desengrasantes

plata, bronce, etc., no suelen ser muy numerosas, particularmente se pro@
oxidacién al roce con materiales metalicos. En seco no se quitan, se fijan. En moj
desaparecen tratando la mancha con productos acidos como el clorhidrico.

- Suciedades producidas por microorganismos: Hongos y bacterias.
(Secretaria de salud de Bogotd, 2021)

POLVO: es un conjunto de microparticulas disgregadas que se pueden encontrar, cubriendo el
suelo o en suspension en el aire, depositandose sobre los objetos
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PATOGENO: Que origina y desarrolla una enfermedad (RAE, 2019).

ESPORA: estructura de supervivencia bacteriana al medio ambiente que no posee las
condiciones fisicas o los nutrientes requeridos. Solo tres géneros de importancia médica
producen esporas: Bacillus sp. Clostridium sp. y Clostridiodes sp. (Secretaria de salud de Bogota,
021).

ACTERIAS VEGETATIVAS: son bacterias que no estan en estado de espora y que son
aciiepte eliminadas por los desinfectantes. (Secretaria de salud de Bogota, 2021

BIOCARGA: numero de microorganismos, —unidades formadoras de colonias—, que
contaminan un obje

BIOPELICULAS/(BIOFIEIMS): Una biopelicula o ‘Biofilm’ es una comunidad microbiana sésil,
: ridas a un sustrato de manera irreversible, incrustada en una matriz
elulares producidas por si mismas; se pueden encontrar en todos

CLASIFICACION DE LOS ELEMENTOS S LDING:
CLASIFICACION DESCRIPCION REQUIEREN EJEMPLO
Aquellos instrumentos que
] entran en contacto con ™™, Instrumental quirtirgico,
CRITICO cavidades o tejidos estériles, Esteriligacién sondas, los catéteres, protesis
incluyendo el sistema entre otros
vascular
Desinfeccion de Ropa de cama, incubadoras,
NO CRITICO coAr?tl;i!(lgigr?TasoiIgl tiﬁ:gzra intermedio o bajo colchones y muebles en
P ) nivel general.

LIMPIEZA: Es un procedimiento mecanico que remueve el material extgah
superficies que puedan preservar bacterias al oponerse a la accion de biodegr

soluciones antisépticas o desinfectantes. (Ministerio de salud y proteccién soci

DETERGENTE: Agente sintético utilizado para el proceso de limpieza, capaz de
grasa. Los detergentes contienen surfactantes que no se precipitan en agua dura
contener enzimas (proteasas/lipasas/amilasas) y blanqueadores. (Secretaria de salud desB6go1a
2021).

BIODEGRADABLE: Producto o sustancia que puede descomponerse en los elementos quimi
que lo confirman, debido a la accién los agentes biol6gicos, como plantas, animales;
microorganismos y hongos, bajo condiciones ambientales naturales (Hospital general de
Medellin, 2014).
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DESINFECCION: proceso mediante el cual se eliminan microorganismos de las superficies por
medio de agentes quimicos o fisicos, excepto las esporas bacterianas en las superficies de los
objetos inanimados.) (Secretaria de salud de Bogota, 2021)

DESINFECCION DE ALTO NIVEL: proceso por medio del cual se eliminan todos los
icroorganismos, excepto gran cantidad de esporas, incluidos los virus lipofilicos, hidrofilicos y
cobacterium tuberculosis. (Secretaria de salud de Bogotd, 2021)

ECCION DE BAJO NIVEL: proceso por medio del cual se elimina la mayoria de las
bacteria§, algunos virus y algunos hongos, pero no necesariamente microorganismos resistentes,
como ellbacilo de la tuberculosis 0 esporas bacterianas. (Secretaria de salud de Bogotéa, 2021)

:SINFECCION DE NIVEL INTERMEDIO: proceso a través del cual se eliminan formas
vegetativas de bacterias, incluyendo Mycobacterium tuberculosis, hongos y virus, pero no
necesariamente las esporas bacterianas. (Secretaria de salud de Bogota, 2021)

NIVELES DE DmION DE ACUERDO A MICROORGANISMOS

‘Nivel de Bacterias | Hongos Virus
desinfecciéon Vegetativas Baciios Esporas Lipido y | No lipido
luberculosos tamafic y tamaho
R I ) | i | 1 B mesio pequenc
Alto + ks + + + .
Intermedio + + - + + e
Bajo + - - + + +

DESINFECTANTES: son agentes quimicos q
o superficies ambientales, reducen la ca

desinfectantes que son antimicrobianos que se aplican
Weber, 2008).

BACTERIOSTATICO: Propiedad por la cual un biocida puede inhigi
gue se reanuda una vez se remueve el agente (UNAM, 2016).

DESACTIVACION: Método, técnica o proceso utilizado para transform
hospitalarios y similares peligrosos, inertizarlos, si es el caso, de maner

con objeto de minimizar el impacto ambiental y en relacién con la salud (Decreto
Min salud y ambiente).

PARTES POR MILLON (PPM): es una unidad de medida que se refiere a los miligramos (r
que hay en un kilogramo (kg) de disolucion; como la densidad del agua es 1, 1 kg de solucié
tiene un volumen de aproximadamente 1 litro. La ppm son también nimero de partes de U
producto o sustancia que se encuentra en un milléon de partes de un gas, un liquido o un sélido
en particular. (Secretaria de salud de Bogota, 2021).
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CONCENTRACION MiNIMA EFECTIVA (MEC): es la minima concentracién de un desinfectante
que es capaz de reducir en un 99.9 % el titulo inicial del elemento infeccioso. Usualmente, es
equivalente a una reduccién de 4 log. (Secretaria de salud de Bogota, 2021).

ESTERILIZACION: Describe un proceso que destruye o elimina todas las formas de vida
icrobiana y se lleva a cabo en instalaciones sanitarias mediante métodos fisicos o quimicos
tala y Weber, 2008).

6. NORMATIVIDAD APLICABLE:

NORMA NO DESCRIPCION EMITIDA POR
Lev 9 Por la cual se dictan Medidas Congreso de la
y Sanitarias. Cédigo Sanitario Nacional. Republica

or el cual se reglamenta el manejo de
infeccion por el Virus de
unodeficiencia Humana (VIH), el
de la Inmunodeficiencia
(SIDA) 'y las oftras
de Transmision Sexual

Ministerio de Salud y

Decreto 1543 1997 reco : efen materia de Proteccion Social

reglamenta el ma
por el Virus de
Humana (VIH),
Inmunodeficiencia Adq
las otras Enfermedad
Transmision Sexual (ETS).
Por el cual se crea y reglam
Decreto 3518 2006 Sistema de Vigilancia en Salud Pu
y se dictan otras disposiciones.
Por la cual se establece el Sistema
Obligatorio de Garantia de la Atencion
de Salud del Sistema General de
Seguridad Social en Salud.

Por el cual se reglamenta la gestion
integral de los residuos generados en
la Atencibn en Salud y otras
actividades.

Decreto Unico Reglamentario del
sector trabajo.

Se dictan las normas para el
cumplimiento del contenido del Titulo | Ministerio de Salud y
IV de la Ley 9 de 1979, en lo referente Proteccion Social
a las condiciones sanitarias que deben

Decreto 1011 2006

Distrital de la

Decreto 351 2014 eald
de Bogota D.C

Decreto 1072 2015 Ministerio del Trabaj

Resolucion 4445 1996
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cumplir las instituciones prestadoras
de servicios de salud.

Resolucion 111

2017

Por la cual se definen los Estandares
Minimos del Sistema de Gestién de
Seguridad y Salud en el Trabajo para
empleadores y contratantes.

Ministerio del Trabajo

cién 3100

2019

Por la cual se definen los
procedimientos y condiciones de
inscripcion de los Prestadores de
Servicios de Salud y de habilitacién de
servicios de salud.

Ministerio de Salud y
Proteccién Social

Resolucion 2471

2022

Se adoptan los lineamientos técnicos
para los programas de prevencion,
vigilancia y control de las infecciones
asociadas a la atencion en salud -IAAS
y de optimizacion de uso de
antimicrobianos -PROA

Ministerio de Salud y
Proteccién Social

Desarrollo e implementacién de
modelos preventivo / asistenciales, a
través de equipos interdisciplinarios e
intersectoriales capaces de abordar

Ministerio de Salud.
Direccién General de

Manual de Conductas s multiples facetas del SIDA, y otros Promociény
Basicas en 6genos, en el area de la Prevencion.
Bioseguridad: Manejo seguridad; y el desarrollo del Programa Nacional
Integral por medio de la educacion, de Prevencién y
i6n de normas y dotacion control de las
omo las mejores y mas ETS/VIH/SIDA
su
. SDS Bogota.
Manual 2011 de equipos y Direccioén de salud
| publica
Manual 2018 Icas parz f; Ministerio de Salud y

Proteccién Social

7. RESPONSABLE:

Del lineamiento técnico: El Programa de Prevencién, Vig
asociadas a la atencion en salud de la Subred Integrada de Servicigs

rol de Infecciones

Salud Sur en articulacién

mejora continua: Los lideres de procesos, profesionales de enfermeria y Odo
diferentes Unidades de atencién, profesionales de enlace, interventoria téchi
generales, el programa de prevencion, seguimiento y control de las infecciones'e
atencién en salud y el programa de salud y seguridad en el trabajo.
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8. CONTENIDO DEL MANUAL:

Las superficies de equipos biomédicos y ambientales pueden contribuir a la transmisién de
manera indirecta de microorganismos (patdégenos) a los pacientes, visitantes y trabajadores de
salud; en diferentes investigaciones se han demostrado que las superficies inanimadas cercanas
los pacientes infectados por microorganismos epidemiol6gicamente importantes, comunmente
contaminan y pueden persistir durante horas o semanas en las superficies secas (Rutala,
2004) contribuyendo a la propagaciéon endémica o epidémica de microorganismos, convirtiéndose
ficies en reservorio o fuente, desde el cual se puede contaminar sus manos (Rutala,

roorganismos pueden sobrevivir en las superficies por tiempo prolongados, estas
condiciones dependen de temperatura, humedad y tipo de la superficie

Cuadro 1. Tiempo de supervivencia de los microorganismos en superficies ambientales

—

TIPO DE BACTERIA

Escherichfa coli
Pseu :

TIEMPO VIABLE EN MEDIO AMBIENTE

1.5 horas a 16 meses
6 horas a 16 meses
2 horas a 30 meses

3 dias a 5 meses

Enterococo resistente a vanco ’ a

7 dias a 7 meses

5 dias a 4 meses

Clostridioides difficile

Mas de cinco meses

Candida albicans

1 a 120 dias

Norovirus

horas a 7 dias

SARS-CoV-2

Candida auris

Streptococcus pyogenes

Vibrio cholerae

Tipo de Hongo

Candida

Candida parapsilosis

Candida glabrata

120 a 1508dias

Tomado de: MANUAL DE MEDIDAS BASICAS PARA EL CONTROL DE |

EN IPS,

Colombia febrero 2018

Cuadro 2. Tiempo de viabilidad de los microorganismos en el ambiente (Virus)

TIPO DE VIRUS TIEMPO VIABLE EN MEDIO AMBIENTE
Adenovirus 7 dias a 3 meses
Astrovirus 7 a 90 dias
Coronavirus 3 horas
SARS 72 a 96 horas
Coxsackie Mas de 2 semanas
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Cytomegalovirus

8 horas

Echovirus

7 dias

Virus de hepatitis A

2 horas a 60 dias

Virus de hepatitis B

Més de 1 semana

Virus inmunodeficiencia humana VIH Mas de 7 dias
Herpes simple tipo 1,2y 4 5 horas a 8 semanas
Virus Influenza 1 a2dias

Norvovirus

8 horas a 7 dias

Papillomavirus

16 horas a 7 dias

Parvovirus

Menos de 1 afo

4 horas a menos de 8 dias

1 dia a 8 semanas

Mas de 6 horas

2 horas a 7 dia

4 horas a 72 horas

Tomado de: MANUAI

8.2. FUENTES DE CONTAMIN

DASWBASICAS PARA EL CONTROL DE INFECCIONES EN IPS,
lombia febrero 2018

S\

FUENTE

FACTOR CONTRIBUYENTE

PERSONAL

Cabello sUgio y que se
Escamas de Piel
Ropa del perso
Contacto directo
proteccion.

Falta de disciplina y habitos

PROCESO

Presencia de polvo en las s
Montajes de equipos inadec

INFRAESTRUCTURA

Pintura inadecuada.

Techos en mal estado.

Lamparas de dificil limpieza.

Paredes y Pisos de dificil limpieza.
Ausencia de superficies lisas.
Lugares para acumulacién de polvos.
Falta de aislamiento del exterior.
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8.2.1. VEHICULOS DE TRANSMISION PARA LA CONTAMINACION

FUENTE FACTOR CONTRIBUYENTE

Es el principal vehiculo de transporte de contaminantes. El aire actia como vehiculo de
particulas cuando:

Se presentan turbulencias.
Hay circulacién de aire proveniente de areas menos limpias

Utilizacion de la misma maquina en diferentes areas.
Insuficiente limpieza y mantenimiento.

Cuando las superficies permanecen himedas se convierte en el principal medio de

AGUA crecimiento de microorganismos (Actividad Acuosa)

bjetos (fomites) e instrumental: Que pueden incluir juguetes en el caso de
diatria, periédicos, revistas u otros articulos que pueda poseer el paciente de

personal durante su estadia. Estos requieren estar limpios, desinfectados o
i ados segun el uso a darle, en particular para el instrumental o equipos

AMBIENTE L7
a su atencion.

todo producto que constituye un residuo derivado de la
aciente y que requieren ser eliminados de manera segura.
hos solidos, liquidos con caracteristicas biolégicas
infecciosas.
Ropa: Comprende textil 0 ropa de cama, toallas, batas y pijamas usados
por los pacientes y el

8.3. BARRERAS FiSICAS DE PROTECCION:

Para el desarrollo de las actividades de limpieza y deSinfe
biomédicos y mobiliario es obligatorio el uso de los eleme

ion rficies ambientales, equipos
os ge protecgion individual.

ELEMENTOS INDICACION INFOMAGRAMA

Indicadas cuando se genera riesgo de
salpicaduras o proyeccion de particulas.
Mascarillas quirargicas: Las mascarillas
deben quedar ajustadas a la cara del =
usuario, deben cambiarse por turno :
(maximo 6 horas) y ser desechadas
inmediatamente después del uso en el
contenedor de residuos biosanitarios. (Se
debe de realizar higienizacién de manos con
alcohol glicerinado antes y después del
cambio de la mascarilla).

MASCARILLA

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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e

Mascarillas de alta eficiencia N95: Las
mascarillas deben quedar ajustadas a la
cara del usuario, deben cambiarse por cada
turno maximo 6 horas y ser desechadas
inmediatamente después del uso en el
contenedor de residuos biosanitarios. (Se /
debe de realizar higienizacién de manos N

con alcohol glicerinado antes y después del
cambio de la mascarilla).

MONOGAFAS
DE SEGURIDAD

oteccion contra salpicaduras.
rse primero la mascarilla

a proteccién visual, en
de usar monogafas o

GUANTES probabilidad de trans

Son
importante para
con material

intacta de los pacientes)

microorganismos del personal sahitario
pacientes.

8.4.

Notal

CLASIFICACION DE LAS AREAS HOSPITALARIAS:

Areas criticas (riesgo alto): Se consideran areas critica ellas donde se realizan
procedimientos invasivos, donde los pacientes por su condicion es

una infeccién, y donde se realiza el lavado de material contaminado.

Areas Semicriticas (riesgo medio): En estas areas los pacientes pue argos
periodos o bien estar de manera transitoria. Durante su estancia pueden t
elementos y mobiliario a través de la piel intacta.

Areas no criticas (Riesgo bajo): En estas areas las personas estan de paso efien
contacto directo con los elementos hospitalarios. La limpieza esta encaminada a co
estética y hacer el ambiente adecuado para el trabajo.

Todas las superficies horizontales de las areas criticas y semicriticas y todas las zonas do
haya sanitarios deben limpiarse a diario.

Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecénico, tanto el contenido, informacion y

texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
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8.4.1. RELACION CRITICIDAD DE SERVICIOS POR COMPLEJIDADES DE LA SUBRED SUR

CRITICIDAD CLASIF!CACION DE

AREAS AREA SERVICIO

UNIDAD

Urgencias

Areas de cirugia y partos

Unidad de Cuidados Intensivos

Rayos X y ecografia

Laboratorio clinico

Depésitos de desechos finales

B Morgue

AREAS DE ALTO Unidad de cuidado intermedios
RIESGO O —
CRITICAS Qentral de mezclas y diluciones

Area de gases medicinales

Lactario

Clinica de heridas

Servicio de cardiologia

Lavanderia

Unidad Transfusional

Cuarto sucio

Servicios de hospitalizacién

Areas de consulta externa

Areas de consulta especializada

Mantenimiento de equipos médicos

Servicios de limpieza y aseo

Area de embalaje de Alimentos

rvicio farmacéutico

as administrativas

MEISSEN

BAJO O NO
CRITICAS

Depositos de des

. Morgue
ALTA AREAS DE ALTO

TUNAL COMPLEJIDAD RIESGO O Unidad Renal .
CRITICAS Central de mezclas y diluci

Area de gases medicinales
Central de esterilizacion
Patologia

Servicio de Gastroenterologia
Servicio de Hemodinamia
Clinica de heridas

Servicio de cardiologia
Lavanderia

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Unidad Transfusional

Unidades Mdviles y traslados secundarios

AREAS DE RIESGO
INTERMEDIO O
SEMICRITICAS

Servicios de hospitalizacion

Area de embalaje de alimentos

Areas de consulta externa

Areas de consulta especializada

Mantenimiento de equipos médicos

Servicios de limpieza y aseo

Servicio farmacéutico

AREAS DE RIESGO
BAJO O NO
CRITICAS

Areas administrativas

Area de descanso medico

Salas de espera

AREAS DE ALTO
RIESGO O
CRITICAS

Urgencias

Rayos X y ecografia

Laboratorio clinico

Depésitos de desechos finales

Depositos de cadaveres

USME Lavanderia
TUNJUELITO Cuarto sucio
VISTA HERMOSA MED Servicios de hospitalizacién
SANTA LIBRADA COMPLEJIDAD Areas de consulta especializad
MANUELA pecializada
BELTRAN Mantenimiento de equipos médicos
LA ESTRELLA Servicios de limpieza y aseo
NAZARETH Area embalaje de alimentos
Servicio farmacéutico
Areas administrativas
ditorios
Rrea de descanso médico
Cuarto desgchos peligrosos
DANUBIO AREAS DE ALTO
LA FLORA RIESGO O
PASQUILLA CRITICAS
MARICHUELA . . .
BETANIA .dlagnqst.lcas no ionizantes
YOMASA ginecoldgicas)
ABRAHAM Iméagenes diaghqsti
LINCON BAJA Servicio farmacéutieo
CANDELARIA COMPLEJIDAD : :
EL CARMEN AREAS DE RIESGO | Cuarto intermedio des m
MOCHUELO INTERMEDIO O Areas de consulta externa ’
SSI_'\A'\?JBIKN,\:TSE SEMICRITICAS Areas de consulta especializatia
SUMA DE PAZ Rehabilitacion
DESTINO Vacunacion
REFORMA z T .
UNIDAD MOVIL AREAS DE RIESGO | Areas administrativas

BAJO O NO
CRITICAS

Areas de bienestar y descanso medico

Pasillos y Salas de espera

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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NUEVO MUZU
SANTA MARTHA

ADMINISTRATIVA

AREAS DE RIESGO
BAJO O NO
CRITICAS

Areas administrativas

.9. EOCEDIMIENTOS BASICOS DE LIMPIEZA

PROCEDIMIENTO

DESCRIPCION

- 1. Se incluyen dentro de estas areas los bafos publicos, los pasillos, las escaleras,
AREAS DE las salas de espera, las oficinas, jardines y los parqueaderos.
CIRCULACION 2. Mientras se hace el aseo en las zonas en donde se tiene el piso hiumedo se

ecomienda poner un aviso portatil llamativo “transite con precaucion, piso
imedo”, que alerte a las personas sobre el riesgo de resbalarse

BANOS PUBLICO!

impieza se realiza cada que las necesidades lo exijan. Estos sitios requieren
una reyision constante durante el dia.

de la escoba de mas o menos 90 grados con relacion al piso. En areas

BARRIDO io se realiza desde la parte mas interna. Eligiendo una de las
paragéontinuar arrastrando los residuos hacia la salida.
1. i un pafio humedo los pasamanos y barrotes.
ESCALERAS 2. mapchas que se observen en las paredes, alrededor de los
0s zGgalos, donde se acumula suciedad
1. Iniciar trapealidd los bord or el lugar mas alejado de la via de acceso. Los
movimientos ‘deben hac forma de ocho, tratando de no pasar dos veces
por el mismo lugar.
2. Se debe enjuagar
TRAPEADO 3. Hay que tener cuid
crecimiento bacteriano.
4. Verificar el estado de los @
se encuentren en el piso como ¢
5. Colocar avisos de precauciones de pi
1. Realizar friccion mecanica de las
LAVADO detergente, retirar con agua.

0 habitacion, con el fin de evitar la contaminacién

LIMPIEZA DE POLVO

1. Para retirar el polvo se recomienda doblar el
agua, estos pafos se deben cambiar a medida

2. Enlalimpieza horizontal o vertical, pasar el pano
marcas en la superficie.

bajas, superficies planas, lados y soportes

LIMPIEZA Y
DESINFECCION DEL
BANO DE LA
HABITACION DEL
PACIENTE

1. El proceso de limpieza se inicia con al lavado de las paredes
jabonera, las perillas de la ducha y la puerta.

2. El espejo se limpia con un pafio hiumedo y se deja seco.

3. Antes de iniciar el lavado del sanitario se recomienda vaciar el agua del tangde
menos una vez.

4. Aplicar detergente, por todas las superficies del sanitario, iniciando por |a |
exterior, la base, el area de atras, las tuberias y las bisagras.

5. Continuar con la limpieza de la parte interior del sanitario con un cepillo de mango
largo, posteriormente se debe aplicar la solucion desinfectante con un pafio para
este fin.

6. Alfinalizar soltar nuevamente el tanque, y secar la parte exterior del sanitario.
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El piso se lava con un cepillo y soluciéon detergente liquido, posteriormente se
trapea para retirar el detergente. Luego con otro trapero se aplica solucion
desinfectante.

8. Se coloca la dotacion del bafo (jabon, papel higiénico, toallas de papel); se coloca
nueva bolsa de residuos segun lo estipulado por la institucion.

1. El proceso de limpieza se inicia con el lavado de techos, paredes, ventanas.

2. Lalimpieza de la cama se inicia retirando la ropa de la cama envolviéndola hacia
el centro para evitar producir aerosoles, limpiar la cama con detergente, retirar
con pafio humedo con agua y aplicar desinfectante.

3. Incluir en la limpieza el colchén, muebles accesorios, equipos médicos,
superficies de alto contacto (Ej. las perillas de las puertas, interruptores de la luz,
timbres de llamado, control remoto, los bordes de las cortinas etc.) y continuar por
ultimo con el bafo y el piso.

1. Antes de iniciar la limpieza, ajuste la ventana, baje la persiana.

LIMPIEZA DE 2. Aplicar detergente liquido, retirar y secar. . _
PERSIANAS ara la parte alta colocar la esca!era, teniendo cuidado de no abarcar zonas
andes que puedan ocasionar accidentes.
uir en la limpieza el armazén de la ventana y los cordones de la persiana
rimero se limpia la hoja de vidrio y el marco.
pente con un pano impregnado de una solucién detergente se inicia su
pieza c@menzando por la parte superior con movimientos horizontales, hasta
LIMPIEZA DE 3. ve la suciedad con un pafio humedo logrando una total
VENTANAS Y VIDRIOS la hoja de vidrio.

4. rcos de las ventanas; éstos se oxidan con el exceso de

se utiliza una escalera

5. nas cuando el sol se refleja directamente sobre ellas;

los vidrios quedan manchados.

1. na limpieza profunda y completa del tapete,

se la produccidén de aerosoles y deje poco o
LIMPIEZA DE
TAPETES, MUEBLES Y | 2. Para el aseo de los muebles yg etirar manchas pegajosas causadas por las
SILLAS manos del personal, los nfeg 1 etc., mediante el uso de un pafio himedo
en detergente liquido, retira : en un pano humedecido con agua y
luego pasar un pafo humedecidqg ante

1. Procurar realizar esta limpieza a primgra hora della manana.

2. Con el pisol barrer el piso detras de lagsillas, vo locar las sillas en su lugar
armdnicamente

3. Limpiar con pafo himedo los muebles, [0os cuadro ibliotecas, las puertas

OFICINAS las sillas, las persianas, las ventanas, etc. y |

4. Limpiar equipos de cémputo con un pafno sec

5. Posterior aplicar detergente liquido al piso con un
desinfectante utilizando la técnica del ocho.

6. Descartar bolsas con residuos, lavar los recipientes, in
con el color del recipiente y disponerlo de nuevo en su lugar.

1. El aseo de los pasillos incluye revisién de techos y remoci6

PASILLOS 2. Limpiar las paredes, puertas de entrada e interruptores eléctricos.

3. Con el pisol barrer el piso. Posterior aplicar detergente liquido
retirar y aplicar solucion desinfectante

1. Las marquesinas de las ventanas, los muebles, los soportes de revistas
objetos colgados en las paredes se limpian con un pafo humedo, de acuerd
el material.

2. Correr las sillas y remover las manchas que se ubican alrededor de estas. Co

SALA DE ESPERA pisol barrer el piso detras de las sillas, volver a colocar las sillas en su lugar
armoénicamente y proseguir hacia el centro de la sala.

3. Posterior aplicar detergente liquido con un trapero, retirar y aplicar solucién

desinfectante utilizando la técnica del ocho.
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1.
TOLVAS

Se realiza limpieza con pafio himedo con detergente y posteriormente se retira el
detergente. Luego se aplica solucién desinfectante y se realiza el secado de la
superficie.

munes.

TIPOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION:

impieza y desinfeccion rutinaria: Es la que se realiza diariamente después de cada
iento quirdrgico, después de la jornada de atencién de pacientes, y durante el dia en

obiliarios y equipamientos, interruptores de energia y manijas de puertas, marcos de ventana

si se requiere y la limpieza del piso e instalaciones sanitarias a cargo del personal de aseo. La
unidad del pacient equipos biomédicos es responsabilidad del personal de enfermeria en

Frecuencia delaseo re

rrente de areas

CLASIFICACION DE LAS AREAS FRECUENCIA MiNIMA

Areas Crl’ticau

3 x dia, dia y horario preestablecidos y siempre que sea

Areas Semicriticas

Areas no Criticas

Areas Externas

2) Limpieza y desinfeccion terminal: Es la qu
diferentes areas de atencion de pacientes como |
hospitalaria, traslado de pacientes, fallecimientos

(programada).

El procedimiento a cargo de la empresa de aseo incl

eriddicamente o cada 8 dias en las
2l paciente después del alta
zaciones de larga duracién

ventanas, puertas, marcos, lamparas, vidrios, panel de gases, si§tema de ventilacién e

iluminacién y de aspiracion, todos los mobiliarios como, sillas,
(insumos, ropa, papeleria), neveras de medicamentos, filtros y re
interruptores de energia, pisos.

llamado del paciente estan a cargo del personal de enfermeria. Las nevera
patologia y laboratorio clinico estan a cargo del personal auxiliar del area.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Frecuencia de aseo terminal de areas

CLASIFICACION DE LAS AREAS FRECUENCIA MIiNIMA
Areas Criticas Semanal (dia, horario, dia de la semana preestablecido)
Areas Semicriticas Semanal (dia, horario, dia de la semana preestablecido)
Areas no Criticas Semanal (dia, horario, dia de la semana preestablecido)
Areas Externas Dia y horario preestablecidos
3) pieza y desinfeccion terminal supervisada: Es aquella que se realiza por recomendacion

del programa de prevencion de infecciones e infectologia por la presencia de microorganismos
multidrogorresisten por alerta de brote o confirmacion de este, alerta epidemioldgica o
por diferentes microorganismos. Se debe realizar en la correcta
de enfermeria que esté en el servicio en el momento de generar la

nte ante la sospecha o confirmacién de la presencia de

equipos médicos y moRiliario d
j haemulonni — auris. Esta desinfeccién debe ser realizada

Clostridium difficile o compie

ingenieria biomédica.

Las diluciones seran: Desinfecci
(OMS). Documentado en el instructivo GA-
Sodio.

Nota: Cuando realice limpieza y desinfeccion Termi rvisada registre TS en los formatos
de limpieza y desinfeccién. En caso de duda uipo meédico, comuniquese con el
equipo de ingenieria biomédica.

-IN-05 Instructivo Uso de Hipoclorito de

8.7. TECNICAS DE LIMPIEZA

Para realizar adecuadamente las actividades de limpieza y
siguientes principios:

1. De arriba hacia abajo: Iniciando por techos, paredes, puertas vy,

2. De adentro hacia afuera: Iniciando el lado opuesto a la entrada del re
ordenada.

3. De lo mas limpio a lo mas contaminado: se inicia por los techos, paredes
por el inmobiliario, el piso y por ultimo el bano

y crecimiento microbiano.
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TECNICA DESCRIPCION

Técnica de Arrastre

= Consiste siempre en limpiar de arriba hacia abajo y
en el techo en un solo sentido, evitando repetir el
paso del pano varias veces por el mismo sitio. Es
importante hacer énfasis en los desconchados y
grietas en los cuales puede quedar la suciedad

acumulada.
F ) Manipulacion de la maquinaria
:5: 5 ,1 Todas las maquinas se deben operar de la parte
g Ll_& B donde esté conectada hacia delante como indica la
S | grafica y en forma de zig-zag

desplaza el motoso o trapero de derecha a
ierda o viceversa.
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ELEMENTO C&ég‘:}&ﬁ&%"' SERVICIOS ENFERMERIA | CAMILLERO TERAPIA OPERARID — LAVANDERIA | NUTRICION | OTROS
GENERALES RESPIRATORIA | ESTERILIZACION
Cama hospitalaria Semicritico X
Silla de Ruedas No critico X
Camillas Semicritico X
Camillas de recuperacion Semicritico X
Mesas Quirlrgicas Semicritico
Camilla de transporte No critico X
Mesa de Noche Semicritico
Mesa de Puente Semicritico X
Silla de Bario Semicritico X
Carro de paro Semicritico X
Carro de medicamentos Semicritico X
Balas de oxigeno de transporte No critico X
Atriles con bombas de infusién No critico X
Atriles de cama y camilla No critico X
Cortinas No critico X
Aspiradores de secreciones Semicritico X

(Succionadores y reguladores)

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecénico, tanto el contenido, informacion y texto como los procesos, proce
manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de a

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06
CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 19 de 53

aélerizaciones, documentos, formatos,
ad intelectual.




SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES
AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS

CA-INF-MA-02 V11

ELEMENTO C&ég‘:}&ﬁ&%"' SERVICIOS ENFERMERIA | CAMILLERO TERAPIA OPERARID — LAVANDERIA | NUTRICION | OTROS
GENERALES RESPIRATORIA | ESTERILIZACION

Tina para banos de bebé Semicritico X

Flujémetro No critico X

Patos, pisingos y rifioneras Critico X

Repisas No critico
Closet No critico X
Neveras de transporte Semicritico X
Soportes de Jabdn y alcohol No critico X
Dispensador de toalla de papel No critico X
Camilla de ’transporte de No critico X
cadaveres

Sillas No critico X
Escritorios, armarios No critico X
Equipos de computo, teclados No critico X
Impresoras No critico X
Teléfonos No critico X

Gradillas No critico X
Escalerilla No critico X

Mesa de curaciones Semicritico X

Mesa de equipos No critico X
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4 SERVICIOS TERAPIA OPERARIO
ELEMENTO C&ég‘:}&ﬁ,@ ENFERMERIA | CAMILLERO — LAVANDERIA | NUTRICION | OTROS
GENERALES RESPIRATORIA | ESTERILIZACION
Receptal de liner Semicritico X
Compreseros No critico X
Mesa de asepsia Semicritico X
Mesa de mayo Semicritico X
Mesa medialuna Semicritico X
Lampara de pielitica - Cialitica Semicritico
Elevadores No critico X
Negatoscopio No critico X
Area posterior y frontal de las s
autoclaves No critico X
Autoclaves de vapor, de peréxido
de hidrogeno sterrad y de 6xido
de etileno (Exterior contratista de Semicritico X
aseo, interior operario de
esterilizacion
Mesones Semicritico X
Estantes de esterilizacion No critico X
Equipos médicos Semicritico X
Maquina de anestesia Semicritico X
Torres de laparoscopia Semicritico X
Calentador de liquidos Semicritico X
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ELEMENTO C&ég‘:}&ﬁ&%"' SERVICIOS ENFERMERIA | CAMILLERO TERAPIA OPERARID — LAVANDERIA | NUTRICION | OTROS
GENERALES RESPIRATORIA | ESTERILIZACION
Caneca dpel afl;uejg?: y platén Critico X
Ventiladores mecanicos Critico X
Incubadoras Semicritico X
Equipos de rehabilitacién Semicritico X
Paneles habitaciones No critico X
Torres de cubiculos en UCI Semicritico X
Televisores No critico X
Contenedor plastico No critico X X X
Licuadoras Critico X
Canastillas de transporte Semicritico X
Bomba de extraccién de leche Semicritico X
materna
Kit de extraccién de leche Critico X
materna
Biberones y chupos Critico X
Maquina de gases y electrolitos Critico
Glucémetro Semicritico X
Cilindros gases medicinales Semicritico X
Cinta métrica No critico X
Martillo No critico X

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecéanico, tanto el contenido, informacion y texto como los procesos, proce
manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de a

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06
CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 22 de 53

adferizaciones, documentos, formatos,
ad intelectual.




SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ELEMENTO C&ég‘:}ﬁjﬁ&%" SERVICIoS ENFERMERIA | CAMILLERO TERAPA OPERARIO — LAVANDERIA | NUTRICION | OTROS
GENERALES RESPIRATORIA | ESTERILIZACION

tensiémetro No critico X
Fonendoscopio No critico X

Ecografia Vaginal Semicritico X X
Colchon Critico X
Desfibrilador Semicritico X

Monitor de signos vitales Critico

Neveras Semicritico X
Electrocardiografo Semicritico X X

Cuellos y chalecos plomados Critico X
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8.8. PRINCIPIOS ACTIVOS DESINFECTANTES UTILIZADOS EN LA SUBRED

En la Subred sur contamos con los siguientes insumos para garantizar los procesos de limpieza y
desinfeccién:

v' _ALCOHOL:

el entorno de atencién en salud, hace referencia a dos agentes quimicos solubles en agua,

alcohol etilico y el alcohol isopropilico. Contra las formas vegetativas de las bacterias son
apidamente bactericidas mas que bacteriostaticos; también son tuberculocidas, fungicidas y
5, pero no destruyen las esporas bacterianas. Su actividad germicida decae notoriamente
@'su concentracion estéd por debajo del 50% - La concentracién bactericida 6ptima es de
90% - Su accién antimicrobiana se explica posiblemente por la desnaturalizaciéon de
proteinas (Rutala y Weber, 2008)

Recomendacione

e manejo: Los alcoholes son inflamables y, por lo tanto, se deben
fresca, bien ventilada (Rutala y Weber, 2008) y en recipientes
DS, 2011).

oncentracion de 60 al 90% es utilizado por el personal de salud
para desinfectar piezaj\termémetros, fonendoscopios, teclados, tapones de goma de
frascos de medicacién @ laboratofio clinico y pesabebés (*Nota: en caso de que tenga contacto
con fluidos organicos ngre) no se debe utilizar alcohol sino hipoclorito al 5%
previa autorizacién de ing dica).

v" CLORO Y COMPUESTOS C

Hipoclorito de Sodio al 5% en superficie
realizara el personal de enfermeria.

Nota: Debido a que en equipos médicos no s
debido al riesgo del deterioro del equipo médic

ar de rutina el Hipoclorito de Sodio,
2011) * en caso de que se

de microorganismo de riesgo epidemioldgico se contara [€on el aval de ingenieria biomédica
(como en el caso de Complejo Candida haemulonii — auris i ifficile).

v FORMALDEHIDO:

Glutaraldehido es un aldehido saturado disponible comercialmente en
(Arroyabe y et, 2011), estado en que no son esporicidas. Solo cuando la s
hace alcalina) mediante el uso de agentes alcalinizantes a pH 7,5-8,5, la sol
en esporicida — esto explica la necesidad de realizar siempre la activacién de est
Una vez activada, esta solucion tiene una vida Gtil minima de 14 dias debido a la pali
de las moléculas de glutaraldehido a niveles de pH alcalino.

v ASOCIACION DE ALDEHIDOS Y AMONIOS CUATERNARIOS:

En la Subred Sur se utiliza un desinfectante con los Gltimos tres principios activos descrit
glutaraldehido, formaldehido y un amonio cuaternario — Si se utiliza para la desinfeccidn termina
de las cunas y las incubadoras, las superficies se deben enjuagar con agua y secar antes de la
reutilizacion de las cunas e incubadoras, no se deben utilizar para desinfectar las cunas y las
incubadoras mientras que estan ocupadas. El producto que tiene esta asociacion esta avalado
por la Secretaria Distrital de Salud y tiene registro INVIMA
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8.9. TIEMPOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION (Promedio)

Tiempo maximo de limpieza y desinfeccion de la unidad “inicia desde que se destiende la cama del
paciente incluye la limpieza y desinfeccion realizada por servicios generales hasta que se habilita
para un ingreso nuevo”. En todo caso una area o unidad puede volver a ser usada después de
hakerse limpiado y desinfectado, respetando los tiempos de accién de los productos usados y
o0 esta seca. Si esta hiumeda no es segura desde el punto de vista microbiol6gico

vicios Hospitalarios: Promedio 40 minutos; en paciente protegido un promedio de 1

icios Ambulatorios: Promedio 20 minutos.

Nota: Tenga en cuenta que este tiempo es un promedio estimado por coordinacién de enfermeria
(no es un tiempo estricto).

aseo son rotulados con el nombre de cada area o servicio para evitar
zada, los cabos de los elementos de aseo deberan ser en material

Los insumos y elem
una posible conta

- Aislamiento usuario pr

Dentro de las habitaciones o cubiculos se hace la lignpi€ sinfeccion de lo menos contaminado
a lo méas contaminado. La informacién ampliada refe a Pacientes con indicacion de aislamiento
y usuario protegido se puede consultar en el protocolo “C recauciones de aislamiento
y usuario protegido”.
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8.10. PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

1. LIMPIEZA

Recomendaciones:

2. DESINFECCION

Atomize sobre una tolla de limpieza
el jabon neutro.

Realice la limpieza sobre la
— superficie asignada con la toalla
impregnada en técnica de arrastre.

| Retire el jabon con una toalla
impregnada de agua.

o

Realizar énfasis en objetos que se manipulan de for
timbres, teléfonos, interruptores, escritorios, estantes, cont

mesones, etc.

Se recomienda el uso de pafios desechables

Los elementos de proteccion personal son indispensables para el C

desinfeccion

Atomize sobre una toalla de limpieza
el desinfectante.

-

Realice la desinfeccion sobre la
superficie asignada con la toalla
impegnada de desinfectante con
técnica de arrastre.

(&

— Dejar actuar de 15 a 20 min

Retire el desinfectante si la

— superficie se encuentra en contcato

con musosas o piel del paciente.

dores cortopunzantes,

e limpieza y
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8.11. DESCRIPCION DE PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION POR DIRECCION

DIRECCION DE URGENCIAS

SERVICIO RESPONSIBLE RUTINARIA TERMINAL
Descaneque las bolsas rojas, | Descaneque las bolsas rojas, gris
gris y negra sin mezclarlas. y negra sin mezclarlas.

Servicios
Generales Barrer con la bayetilla himeda | Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material | para recoger el material
particulado del piso. particulado del piso.
Foecon e e Y| Resice proeso de.lmpiezs y
colchoneta, atriles, bombas de desinfeccion, . . camillas,
infusion monitores.  mesa colchonetag,_ atriles, Sllla,. ruedas,
MR o mesas auxiliares. Posterior parte
auxiliar, sillas de rueda, silla de | .
bafio del paciente, Patos interna y externa del carro de paro,
enf C - ’ ’ | contenedores de almacenamiento
plSlngﬁi)sryrnnclniner?s.”m ez de insumos y de transporte.
efecc):ciéia cgea la P ep:rtg L!n)pieza y qgsinfeccién de patos,
Jel carro de paro. pisingos y Rifionera.
Limpieza y desinfeccion de la parte
interna y externa de mesas,
mesones y mobiliario, incluido la
nevera de medicamentos.
URGENCIAS Realice la limpieza y dgsinfeccién
de techos, lamparas, sistemas de
ventilacién e iluminacién, paredes,
verificando que Ris0s, puertas y soportes de
Servicios manchas ni huella Ohtenedor corto punzante.
Generales paredes y puertas.
realice la limpieza y
Limpieza y desinfeccio e de contenedores de
contenedores de  residuos s, posteriormente coloque
posterior coloque la bolsa
correspondiente.
los bafos,
Proceda a pasar a los bafos y incluyendo
estar del personal para realizar | techos,
los procesos.
para realizar €
Limpieza y desinfeccién de las
Auxiliar de supgrficies mas tocadas por el | equipos biqmédjco
TRANSPORTE enfermeria y/o paciente o por el personal con una periodicidad de
ASISTENCIAL Y tecnélogo de asistencial por cada traslado | dias y en el caso re
ATENCION atencion realizado (camilla, silla, monitor | pacientes con precaucién

PREHOSPITALARIA

prehospitalaria

de signos vitales y piso)
(tiempo aproximado: hasta 30
minutos)

aislamiento de aerosoles se d
realizar por traslado realizado.
(tiempo aproximado: una hora).

Conductores

Se encargara de la cabina de la movil.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 27 de 53




SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ALCALDIA MAYOR

OF XGOTA D LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES
T AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS CA-INF-MA-02 V11
DIRECCION DE HOSPITALARIOS
SERVICIO RESPONSIBLE RUTINARIA TERMINAL
Descaneque las bolsas rojas, | Descaneque las bolsas rojas, gris
gris y negra mezclarlas. y negra mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda | Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material | para recoger el material
particulado del piso. particulado del piso.
Limpieza y desinfeccion parte | Limpieza y desinfeccién en parte
externa de mesas, mesones, | interna y externa de mesas,
mobiliario en general incluido, | mesones, mobiliario, incluido las
nevera de medicamentos, | neveras de medicamentos,
soporte de contenedor corto | muebles de almacenamiento,
punzante, muebles de | equipos de computo, teléfono,
almacenamiento, equipos de | timbres, panel de control de la
computo, teléfono, timbres, | unidad del paciente.
panel de control de unidad del
i Aplique desengrasante sobre
lavamanos y pocetas; retire y
la limpieza y | aplique detergente y desinfectante
Servicios > lavamanos, | y realiza el secado.
generales
Contintie el proceso en techos,
lamparas, sistemas de ventilacion
UNIDAD DE e iluminacién, paredes, puertas,
CUIDADOS soportes de contenedor corto
INTENSIVOS punzante y pisos.

Limpiar ctar | ,. . . .-
superficies  ex Limpiar y desinfectar superflmes
unidad del paciéfite rnas y externas de unidad del
. ; = agiente  silla  de ruedas
ili lerill illas ano, P . . .
:&’g:ﬁ;ﬂ‘; gﬁl;iedeas’ru:das monflores. | €stalerilias,  sila de  bario.
bombas de ’ infUsia ) i bombas de infusién y
contenedores de plastico.
Limpieza y desinfeccion de
contenedores de  residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.
Servicios Proceda al area de ropa limpia
generales P pia,

area sucia, area de depdsito de
equipos y por Ultimo a
lavamanos de familiares vy
personal, incluyendo mesones
y poceta

de familiares vy
incluyendo mesones y poceta

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 28 de 53




SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ALCALDIA MAYOR o
OF BOGOTADC LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SURERFICIES CA-INF-MA-02 V11
e e AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS
Descaneque las bolsas rojas, | Descaneque las bolsas rojas, gris
gris y negra sin mezclarlas. y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda | Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material | para recoger el material
particulado del piso. particulado del piso.
Limpieza y desinfeccion parte | Limpieza y desinfeccion en parte
externa de mesas, mesones, | interna y externa de mesas,
mobiliario en general incluido, | mesones, mobiliario, incluido las
nevera de medicamentos, | neveras de medicamentos,
soporte de contenedor corto [ muebles de almacenamiento,
Servicios punzante, muebles de | equipos de computo, teléfono,
generales almacenamiento, equipos de [ timbres, panel de control de la
computo, teléfono, timbres, | unidad del paciente.
panel de control de unidad del
paciente. Aplique desengrasante sobre
lavamanos y pocetas; retire y
Realice la  limpieza vy | aplique detergente y desinfectante
desinfeccion del lavamanos, | y realiza el secado.
pesetas y mesones.
UNIDAD DE Contintie el proceso en techos,
CUIDADOS realice la limpieza y | lamparas, sistemas de ventilacion
INTERMEDIOS 6N de pisos | e iluminacion, paredes, puertas,

ue no existan

soportes de contenedor corto

punzante y pisos.

IS_:Jrgglar. Ia !_impiar y desinfectar superficies
- unidad ente internas y externas de unidad del
Auxiliar de escalerillas fio paciente  silla de  ruedas,
enfermeria. sillas de ,ru res, escglerillas, silla dg pgﬁo.
Bombas qe ey Monitores, bombasl dfa infusion y
C antenedores de plastico.
ontenedores de pl
Limpieza y desinfeccidn desinfeccion  de
contenedores de res )é de residuos
posterior coloque la bolsa | | b ul
correspondiente. cologue 1a olsa
Servicios Proceda al area de ropa limpia, ropa limoia
generales area sucia, area de depdsito de de%ésitopde:
equipos y por Ultimo a al lavamanos
lavamanos de familiares vy

personal, incluyendo mesones
y poceta

arsonal,
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SALAS DE CIRUGIA

Servicios
generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Realice limpieza y desinfeccion
de superficies externas de

mesones, muebles de
almacenamiento, equipos de
cémputo, teléfono, timbres

centrales de  enfermeria,
recuperacién de cirugia vy
Adaptacién neonatal.

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Realice limpieza y desinfeccion de
superficies internas y externas de
mesones, muebles de
almacenamiento, equipos de
cémputo, teléfono, timbre central
de enfermeria, recuperacién de
cirugia de adaptacion neonatal.

Limpieza y - desinfeccion de Limpieza y desinfeccion de
illas, escalerillas, . ;
ficies externas del carro camillas, e_sqalgrlllas, carro de
aro. canastillas de codigo | P20 superficie interna y externa,
tos, pisingos gy canastilas de cddigo Rojo. Y
’ patos, pisingos y rifioneras.

Auxiliar de Limpieza y desinfeccion de Limpieza desinfeccion  de

enfermeria superficies externas el pieza -y o
P N superficies externas el siguiente
siguiente orden: atril, mesa de orden: atril, mesa de mayo y
g?ealyi/t(():a y cu:IlIJ())(mdaer, cislr?empsaillrlg auxiliar, lampara cielitca y cuello de
iratoriay mesa uiru;' ica cisne, silla giratoria, mesa
giratoria, L d gica, quirrgica, equipo de succién y
equipo de succion y demas-demés equipos biomédicos, carro
equipos biomédicos, carro de de paro quip ’
paro. )

Descaneque las bolsas Ygjas, scanegue las bolsas rojas, gris

Servicios gris y negra sin mezclarlas. y negr, ezclarlas.

Generales Barrer con la bayetilla himeda con la bayetilla himeda
para recoger el material recoger o €l material
particulado del piso. del pis
Limpi?.zg y desinfeccion de; Limpieza y desinfeccion de

rfici xtern " o

2%%?en?eeirden?att?il ?nsesa di: superflmes_ externas el siguiente
mayo y aux.iliar’ lampara orden: atril, mesa de mayo y
. 7 b . auxiliar, lampara cielitca y cuello de
SALA DE PARTOS Auxiliar de cielitca y cuello de cisne, silla cisne siIIFa)l iratorig mesa
enfermeria giratoria, mesa_ginecologica, ginecblégica quipo de’ succién
equolde sucelon, servo cuna | oo, cuna! y demas equipoé

y demas equipos biomédicos, biomédicos, carro de paro

carro de paro. ’ ’
Limpieza desinfeccién de Limpieza 'y desinfeccion de
pieza 'y . enfermeria, trabajo de parto,

Semvici enfermeria, trabajo de parto, - daptacio

ervicios recuperacion adaptacion recuperacion, adaptacion
N : neonatal, en ar reali
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verificando que no existan
manchas ni huellas.

Limpieza y desinfeccién de
contenedores de  residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.

Entre procedimientos limpie y
desinfecte los lavamanos
quirdrgicos

ventilacién e iluminacién, paredes,
puertas, soportes de contenedores
cortopunzantes y pisos verificando
que no existan manchas ni huellas.

Aplique desengrasante a los
lavamanos quirdrgicos y deje
actuar segun indicacion de
fabricante retire y realice proceso
de limpieza y desinfeccion.

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la  bolsa

correspondiente.

Servicios
Generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
recoger el material
ulado del piso.

desinfeccion de la
de escritorios.

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de parte
interna y externa de escritorio, silla,
muebles y  almacenamiento,
equipos de computo y telefénico.

Apligue desengrasante sobre la
poceta de lavado deje actuar
segun indicaciones de fabricante y
retire. Limpieza y desinfeccién de
poceta y mesén.

ESTERILIZACION

Auxiliar de
enfermeria

Limpieza y desinfeccion de
acuerdo con lo estipulado en el
Anexo 1. Limpieza y
desinfeccion de  equipos
biomédicos de autoclaves,
esterilizador de peréxido de
hidrégeno indicadores
bioldgicos.

desinfeccion  de
lo estipulado en
pieza y desinfeccion
biomédicos de
esterilizador de

Servicios
generales

Limpieza y desinfeccion de
lavamanos, pocetas y
mesones; posterior realice la
limpieza y desinfeccién de
pisos verificando que no exista
manchas ni huellas.

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.

Limpieza y desi
lamparas, siste e
iluminacién, pare

soportes de conte
punzante y pisos.

Limpieza y desinfeccion
contenedores de resi
posterior  coloque la
correspondiente.
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Servicios
generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Realice limpieza y desinfeccion
de muebles, equipos de
cémputo, teléfono, parte
externa de estanterias de
depdsito y otros muebles de
almacenamiento.

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de
equipos, computo teléfono, areas
de almacenamiento done el
personal de enfermeria debera
desocupar estanterias y muebles
de almacenamiento y por ultimo
realizar el proceso de
contenedores plasticos.

HOSPITALIZACION enférmeria.

Servicios
generales

Limpieza y desinfeccién de
camilla, escalerilla, equipos
biomédicos, tensiometro,
fonendoscopio, tallimetro,
equipo de érganos. Como lo
describe en el Anexo 1.
Limpieza y desinfeccion de
equipos biomédicos

Limpieza y desinfeccion de
camillas, escalerilla y equipos
biomédicos.

Limpieza y desinfg
contenedores de
posterior coloque la
correspondiente.

Aplique desengrasante sobre
lavamanos, deje actuar segun
indicaciones del fabricante y retire.

Limpie y desinfecte lavamanos;
proceda a los bafos y continte con
limpieza y desinfeccién de techos,
lamparas, sistemas de ventilacion
iluminacion, paredes, puertas y
contenedores

Servicios

UNIDAD RENAL
generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Realice limpieza y desinfeccion
de muebles, equipos de
cémputo, teléfono, parte
externa de estanterias de
depdsito y otros muebles de
almacenamiento.

particulado del pisG

Limpieza y desinfeccion
equipos, cdmputo teléfono, ¢
de almacenamiento done

desocupar estanterias y muebles
de almacenamiento y por ultimo
realizar el proceso de
contenedores plasticos.
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Limpieza y desinfeccion de | Limpieza y desinfecciéon de
sillones, equipos biomédicos, | sillones, equipos biomédicos,
Auxiliar de tensiometro, fonendoscopio, | tensiometro, fonendoscopio, pesa,
. pesa, bandejas. Como lo | bandejas, contenedores de
enfermeria. . . :
describe en el Anexo 1. | insumos Como lo describe en el
Limpieza y desinfeccion de | Anexo 1. Limpieza y desinfeccién
equipos biomédicos de equipos biomédicos.
Aplique desengrasante sobre
lavamanos, deje actuar segun
indicaciones del fabricante y retire.
Limpieza y deS|r~1feCC|on'de| Limpie y desinfecte lavamanos;
Iavgmanos, bafios, pisos proceda a los bafios y continle con
verificando  que no  exista | |impieza v desinfeccion de techos,
manchas ni huellas. lamparas, sistemas de ventilacion
Limpiez desinfeccion d e iluminacién, paredes, puertas y
Servicios pieza y desinieccion de soportes de contenedores
gencrdles conteqedores de residuos cortopunzantes.
posterior goloque la bolsa Pisos verificando que no exista
correspondiente. manchas ni huellas y
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.
Descaneque las bolsas rojas, gris
e las bolsas rojas, | y negra sin mezclarlas.
in mezclarlas.
Barrer con la bayetilla humeda
la himeda | para recoger el material
para particulado del piso.
partic
Limpieza y desinfeccion de
Servicios Realice limpi ion | equipos, computo teléfono, areas
generales de muebles de almacenamiento done el
cémputo, ersonal de enfermeria debera
externa de estante ocupar estanterias y muebles
deposito y otros muebles deflalmacenamiento y por ultimo
almacenamiento. proceso de
Limpieza y desinfeccion de
SALUD MENTAL camilla, escalerilla, equipos
biomédicos, tensiémetro, feccion  de
Auxiliar de fonendoscopio, tallimetro, Y equipos
. equipo de o6rganos. Como lo
enfermeria. describe en el Anexo 1.
Limpieza y desinfeccion de
equipos biomédicos
Limpieza y desinfeccion del | Apligue desengras
lavamanos, bafos, pisos | lavamanos, deje actuar s¢
verificando que no exista | indicaciones del fabricante y
manchas ni huellas.
Servicios Limpie y desinfecte lavaman®
generales Limpieza y desinfeccién de | proceda a los bafos y continde con

residuos
la bolsa

contenedores de
posterior  coloque
correspondiente.

limpieza y desinfeccion de techos,
lamparas, sistemas de ventilacion
e iluminacioén, paredes, puertas y
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soportes de contenedores
cortopunzantes.

Pisos verificando que no exista
manchas ni huellas y contenedores
de residuos posterior coloque la
bolsa correspondiente.

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de
areas limpias y sucias en
donde se realiza a mesas

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Servi auxiliares, mesones, parte | Limpieza y desinfeccion de las
e externa de muebles de | partes mas altas a la parte mas
almacenamiento, en donde | bajas, ventanas, marcos de
inicie desde la parte mas | ventanas.
a la parte baja.
LACTARIO Proceda con la limpieza vy
desinfeccion de | desinfeccién de lavamanos poceta
Imacenamiento, | y mesones.
de | Limpieza y desinfecciéon de
. autoclaves e equipos  biomédicos, nevera,
Auxiliar de o
. neveras, contenedores, plasticos,
enfermeria plastico, canastillas, ¢ anastillas y estufa.
Limpieza y desinfeccid y desinfeccion de
Servici contenedores de de residuos
erV|C||os posterior coloque la  bolsa
generales correspondiente.
Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda :
para recoger el material erial
particulado del piso.
CLINICA DE . Limpieza y desinfecciébn de | - . ) os,
HERIDAS Servicios parte externa de mesas, lamparas, sistemas ot
generales mesones, inmobiliarios., | © iluminacién, paredes, pue
lavamanos y pisos verificando soportes de 'contene'd.o res,
que no exista manchas ni punzantes, pisos vgrlflcando gue
huellas. no exista manchas ni huellas.
Limpieza y desinfeccion de
N . . contenedores de residuos
Limpieza y desmfecmor) de posterior  coloque la  bolsa
contenedores de  residuos correspondiente.
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posterior coloque la bolsa

correspondiente.

Limpieza y Desinfeccion de
Auxiliares de Limpieza y desinfeccién de | camillas, colchonetas, atriles, sillas
enfermeria. camilla, atriles, mesones. de ruedas, contenedores de
materiales.
DIRECCION DE COMPLEMENTARIOS
SERVICIO RESPONSIBLE RUTINARIA TERMINAL
- Descaneque las bolsas rojas, gris
Descaneque las bolsas rojas, y negra sin mezclarias.
gris y negra sin mezclarlas. Barrer con la bayetilla hameda
Barrer con la bayetilla himeda pg:ﬁculaéicggf riso el material
Servicio para recoger el material P PISO.
particulado del piso. Aplique desengrasante en
- _— lavamanos y pocetas, deje actuar
R al'?gcciérl}a de“nlq;\l/zﬁanosy por indicacion de fabricante y
mesones ’ | retire. Continde con limpieza y
LABOBATORIO y desinfeccion de lavamanos,
CLINICO pocetas y mesones
Realice el proceso de limpieza . .
y desinfech:)ic')n de los eqﬁipos Reaﬁce gllproceso de Ilmplega y
biomédicos segln lo indicado ggsmfzgmon d,e IIO.S di e%“'pos
Auxiliar de en Anexo 1. Limpieza vy Alome ;COE. segun o(;n '.C? o en
laboratorio desinfeccion de  equipos dnexo. ’ Igjple;g_y esinieccion
biomédicos e equipos biomédicos
L:g:g?/zea:'ifiga de ista Limpieza y desinfeccién de pisos
Pnanchas verificando que no exista manchas
Servicios contenedores  de \ guellas Y _cont«ienedolrei lde
Generales posterior coloque regiduos posterior coloque la bolsa
correspondiente.
Descaneque las bolsas
gris y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.
Servicios
Generales Realice limpieza y desinfeccion
de equipos computos, . .
PATOLOGIA telefénicos, estantes de ggraiﬁ?ess %%m de
deposito y otros muebles de bles de al ’
almacenamiento muebles de aimace
lr_r:gqsrgtsaza d);z derselggesc;monpadrg Limpieza y desinfeccién de
Auxiliar de cadaveres y refrigerador de :'jeefri ':g%so? dgag dg\?:r?e\;e
patologia cadaveres segln como esta com% esta indicado en Anexo
(Morgue) indicado en Anexo 1. Limpieza | .~ infeccic :
y desinfeccion de equipos le.pleza. v .desm eccion  de
biomédicos equipos biomédicos
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traazﬁgfigo de Limpieza y desinfeccion de | Limpieza y desinfeccion de
. mill mill
cadaveres camifias camitias
Limpieza y desinfeccion de | ,. . . . .
pisos verificando que no exista lepleza y desmfecqon de pisos
Servicios manchas ni  huellas verificando que no exista manchas
. ni huellas y contenedores de
ntenedor resi . .
Generales ggsirig?o ssloqgg Iaeskgslg: residuos posterior coloque la bolsa
correspondiente. correspondiente.
Descaneque las bolsas rojas, gris
Descaneque las bolsas rojas, y negra sin mezclarlas.
i in mezclarlas. . ,
gris y negra s Barrer con la bayetilla humeda
. , r r r | material
Barrer con la bayetilla himeda p:rtailculad(ca)cggle iso e ateria
para recoger el material P pISO.
rticulado del piso. I . L
. particulad P Limpieza y desinfeccién de techos,
IMAGENES . N . . lamparas, sistemas de ventilacion
, rvici Limpieza y desinfeccién de la I O
DIAGNOSTICAS Servicios pieza y | de e iluminacion, paredes, puertas,
en parte externa de escritorios,
sillas muebles de soportes de _conteneglpres, corto
’ . . punzantes, pisos verificando que
ien i . .
acenamiento, equipos  de no exista manchas ni huellas.
Contindle la limpieza y desinfeccion
de parte interna y externa de
escritorios, sillas, muebles de
almacenamiento, equipos de
cémputo y equipos de teléfono.
Limpieza y desinfeccion camillas,
Auxiliar de esca[erillas, equipos biomédicos
Radiologia Anexo ] relacionado en el Anexo 1.
9 desinfecciér; impieza y desinfeccion equipos
biomédicos
Descaneque las bolsas r
gris y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.
Limpieza y desinfecciéon de la
HEMODINAMIA Servicios parte externa de escritorios,
Generales sillas, muebles de

almacenamiento, equipos de
cémputo y teléfono.

Realice limpieza y desinfeccion
de pisos verificando que no
exista manchas ni huellas.

no exista manchas ni huellas.

Contintie limpieza y desinfet
de parte interna y externa
escritorios, sillas, muebles de
almacenamiento, equipos de
cémputo y equipos de teléfono.
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Auxiliar de
enfermeria

Realice limpieza y desinfeccion
y secado de camillas, atriles
mesas y equipos biomédicos.

Realicé limpieza y desinfeccion y
secado de camillas, colchonetas,
atriles, sillas de ruedas, equipos
biomédicos.

Servicios
generales

Limpieza y desinfeccién de

contenedores de
posterior  coloque
correspondiente.

residuos
la bolsa

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la  bolsa
correspondiente.

Servicios
generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda

para recoger el
particulado del piso.

material

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Auxiliar de
enfermei

Realizar reprocesamiento del

equipo

N/A

pieza y desinfeccion de
nillas, atriles y mesones.

Limpieza y desinfeccion, y secado
de camillas, colchonetas, atriles,
carro de paro, silla de ruedas,
contenedores de insumos.

GASTROENTE Lo . .
ROLOGIA Limpieza y desinfeccién .de
paredes, ventanas, puertas y pisos
verificando que no exista manchas
ni huellas.
Servicios
generales Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior  coloque la  bolsa
grrespondiente.
lizar la recoleccion de los
residuos y depositarlos & y depositarlos en las
. canecas que se encuentre se encuentren.
Servicios Barrer con la bayetilla himeda con la bayetilla himeda
generales para recoger el material recoger el material
particulado del piso.
ion de techos,
GASES s de vegtilacion
MEDICINALES
Servicios Limpieza y desinfecciér) de
generales y conteqedores de residuos
o posterior coloque la bolsa
mantenimiento :
correspondiente. Limoi . ”
impieza 'y desinfeccion £'de
contenedores de resijduos
posterior coloque la  bBeglsa
correspondiente.
Desocupe cada 8 dias la parte
FARMACIA Afuxiliar.de Al terminar interna dg las g’lreas de
armacia almacenamiento de insumos y

dispositivos y solicite al personal
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de aseo la limpieza y desinfeccion,
posteriormente  organice  los
insumos en los lugares
establecidos verificando fechas de
vencimiento e integridad de los
empagques. Desocupe los
contenedores plasticos utilizados
para transporte de cddigos,
medicamentos, atencién del parto
y canastillas de almacenamiento
de insumos y solicite al personal
de aseo la limpieza y desinfeccion.

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de
parte externa de mesas,
ones, inmobiliarios,
anos y pisos verificando
exista manchas ni

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccién de techos,
lamparas, sistemas de ventilacion
e iluminacién, paredes, puertas,
soportes de contenedores, corto
punzantes, pisos verificando que
no exista manchas ni huellas.

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa

correspondiente.

DIRECCION DE AMBULATORIO

SERVICIO

RESPONSIBLE

RUTINARIA

TERMINAL

CONSULTA
EXTERNA

Servicios
Generales

Descaneque las bolsas [fojas,
gris y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla hi
para recoger el material
particulado del piso.

la bayetilla humeda
el material

Auxiliar de
enfermeria

Limpieza y desinfeccion de
camillas, mesones, bandejas y
equipos biomédicos segun lo
indicado en Anexo 1. Limpieza
y desinfeccion de equipos
biomédicos

Servicios
Generales

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla himeda
para recoger el material
particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de
parte externa de mesas,
mesones, inmobiliarios,

Barrer con la bayetilla hume

para recoger el mage

particulado del piso.

Limpieza y desinfeccion de techos,
lamparas, sistemas de ventilacion
e iluminacién, paredes, puertas,
soportes de contenedores, corto
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lavamanos y pisos verificando
que no exista manchas ni
huellas.

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.

punzantes, pisos verificando que
no exista manchas ni huellas.

Limpieza y desinfecciéon de
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa

correspondiente.

Descaneque las bolsas rojas,
gris y negra sin mezclarlas.

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Servicios Barrer con la bayetilla himeda | Barrer con la bayetilla humeda
Generales ; ;
para recoger el material | para recoger el material
particulado del piso. particulado del piso.
rﬂ?s%ﬁzez gan%zs.geccéozi gz Limpieza y desinfeccion de
SORPEN jas y equip mesones, bandejas y equipos
biomédicos segun lo indicado | . ", = ., g
S biomédicos segun lo indicado en
. en Anexo 1. Limpieza vy Lo . S
AuXiliar de desinfeccion  de  €quipos Anexo 1. Limpieza y desinfeccion
enfermeria biomédicos quip de equipos biomédicos
GRS-PYD-PAI-PR-05 GRS-PYD-PAI-PR-05 Limpieza y

Limpieza y  desinfeccion
servicio de vacunacién

desinfeccion servicio de

vacunacion.

caneque las bolsas rojas,
negra sin mezclarlas.

la bayetilla himeda

Descaneque las bolsas rojas, gris
y negra sin mezclarlas.

Barrer con la bayetilla humeda

el material | para  recoger el material
i particulado del piso.
eccion de | Limpiezay desinfeccién de techos,
Servicios parte , | lamparas, sistemas de ventilacién
VACUNACION Generales meson _ arios, | e iluminacion, paredes, puertas,
lavamanos y pisQ do | soportes de contenedores, corto
que no exi punzantes, pisos verificando que
huellas. 0 exista manchas ni huellas.
Limpieza y desinfe y desinfeccion de
contenedores de de residuos
posterior coloque coloque la bolsa
correspondiente.
Se debe realizar entre paciente Q ) o
N y paciente y esta incluye el | 5S¢ debe realizar al finalizar la
Auxmardg sillon  odontolégico, lampara, jornad’aydemanfarasemanalcada
odontologia asa de la 1am sdulo d 8 dias segun cronograma
. para, mo ulo de estipulado por el lider del servicio
odontologia y escupidera. )
Descaneque las bolsas rojas, _
ODONTOLOGIA gris y negra sin mezclarlas. incluye t,odo el _cubiculo_ de
odontologia, butaca del
N Barrer con la bayetilla htmeda | odontélogo, 'eqLﬂp-os
Servicios para recoger el material odontolégicos, lampara de foto
Generales particulado del piso. . =
curado, equipo de rayos X,
Limpieza y desinfeccion de compresor, mesones, cajones y
parte externa de mesas, | lavamanos.
mesones, inmobiliarios,
lavamanos y pisos verificando
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que no exista manchas ni
huellas.
Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la bolsa
correspondiente.
Descaneque las bolsas rojas, | Descaneque las bolsas rojas, gris
gris y negra sin mezclarlas. y negra sin mezclarlas.
Barrer con la bayetilla himeda | Barrer con la bayetilla humeda
para recoger el material | para recoger el material
particulado del piso. particulado del piso.
TERAPIA Limpieza y desinfeccion de | Limpiezay desinfeccion de techos,
Y icios parte externa de mesas, | lAmparas, sistemas de ventilacién
Geneérales mesones, inmobiliarios, | e iluminacién, paredes, puertas,

REHABILITACION

lavamanos y pisos verificando
que no exista manchas ni
huellas.

ieza y desinfeccion de
enedores de residuos
i coloque la bolsa
iente.

soportes de contenedores, corto
punzantes, pisos verificando que
no exista manchas ni huellas.

Limpieza y desinfeccion de
contenedores de residuos
posterior coloque la  bolsa

correspondiente

Auxiliar de
Terapia

Realice limpieza y desinfeccion
rutinaria al finalizar la jornada y
si el elemento fue utilizado,
limpiando con una _ toalla
impregnada de jabon neutro la
superficie, luego retire el jabon
con una toalla impregnada de

agua potable y_finalice™"
desinfectando la superficie del
elemento con una toalla

impregnada de desinfectante
de alto nivel, deje actuar por 20
minutos y retirelo con una
toalla impregnada de agua
potable. (camilla, balones, aros

plasticos, bandas sin fin,
bastones, cubos juguetes
didacticos)

Realizar limpieza y desinfeccion)
terminal de manera semanal,
limpiando con una toalla
impregnada de jabdén neutro la
superficie, luego retire el jabon con
una toalla impregnada de agua
potable y finalice desinfectando la
superficie del elemento con una
toalla impregnada de
desinfectante de alto. (camilla,
balones, aros plasticos, bandas sin
fin, bastones, cubos juguetes

didacticos)
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A. UNIDAD MOVIL

Ingresa perscnal designado por
by unidad mavil

L i lesinfecnit idadd il de atencic

primaria en salvd., (HAPS)

Reciba el material dispensado por b
Central De Diucianes de 1s Unedad

Realzar impleza de tocho parcdos
¥ pi&o segin la persana asignada

por a mawil

Rexlice higlene de manos amles

== s recresrenda

o ]

desouss del process.
Tunal.
"o Reaboe sempre 1
kmpieza y
< desinfeccién de la .:3"_.'_
=z il segin o cxsa -

pascl. Apkque jabdn
neubro (guinenim)
obre |u toala
absorbenke.

PasaZ. Realice b
lmpdeza sohre of area
aninnads

Pazcd. Reslice el
retine del jabdn
mazubre con una toalia
hasraadecida con agua

Pascd. Reslice el
proceso de
desinfecciin {quinsger)

Tecnica de arraskre

pasol. Aplgue jabdn
reubn (quinestim)

sobre 2 foalla

Fasol. Reaboe la
impiera soore el area
asianacy

SEMVICIDs.

*  Desinfeccion Terminal: cada & dias segin lo
estipulado en la mévil o cada que se requiere
{paciente con algin tipo de aislamiento por
microorganismos multi-drogo resistentes), al
finalizar la jornada y en caso de derrames.

L Desinfeccion rutinaria: entre paciente y paciente
luego de la prestacion de alguno de los

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacién y texto como los procesos, proct
manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de al

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06
Pagina 41 de 53

CA-CDO-FT-01 V2

Pasod. Resice el
retino del jabdn
{quinekrim] neutro
oo una toala
husmedecida con agua

Fascd. Reslice el
proceso de
desinfecciin (oulnsoers

Técnica de arastre

FasoS. Realice limpieza
de becho, paredes y piso

Aokque sohre una foala
absor benie el products
(quinsger) y realoe
desinfecciin sobre el drea

esticadads

210 minubos

Deje acbuar el producto par

| Ce=eche o pafio en la caneca roja |

Dimje actuar par 20 minubos v rebine
el oroducio Pasa 3.

Mo retine & procscto
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B. PATOS, PISINGOS Y RINONERAS

Realice el desecho en las excretas de la unidad sanitaria en el cuarto de lavado de pato, pisingos

y rifionera; realice el proceso de limpieza con un jabén neutro y con ayuda de un churrusco

realice friccion, enjuague con abundante agua y aplique desinfectante y deje actuar por 20 min,
osterior realice el adecuado almacenamiento garantizando que se encuentre seco.

Para el servicio de transporte asistencial y atencién prehospitalaria el descarte de la orina, heces,

0 se realizara en el sanitario de la Institucion Prestadora de Salud de destino. Para el caso
de pacigntes trasladado al Hospital El Tunal se deber& descartar en el cuarto de patos, pingos
de la zgha de limpieza y desinfeccion de ambulancias.

C. GASTROENTEROLOGIA

s que se realizan en el servicio de Salas de cirugia se realiza el traslado

Para los procedimi

con las puertas cerrada para evitar contaminacion cruzada. Ademds, se contara con un

ipodeste con biocarga para continuar el proceso en de

Se debe garantizar que el
ic oenterologia.

reprocesamiento en el se

D. UNIDAD RENAL

LIMPIEZA Y DESINFECCION MAQUINAS

1. La maquina SURDIAL debe limpia e después de cada tratamiento de
hemodialisis y adicionalmente cada v : idere necesario en funcion de las
condiciones de uso y de la seguridad de logpaci el personal asistencial.

la maquina a través de un
pafo humedo y se enjuaga inmediatamente con ofr edo en agua, secando la

pantalla inmediatamente después al igual que la puert

0 sangre del paciente.
SITUACIONES DE RIESGO

Jamas moje completamente la maquina en su parte superior ni en la pantalla, ni utilice pa
empapados en la solucién, puesto que hay componentes electrénicos importantes del equipo
y se encuentran en esta area y el contacto con liquidos puede generar dafos irreparables.

La solucién desinfectante nunca debe ser distinta a la permitida puesto que un compuesto
distinto puede generar manchas y o decoloraciones en el equipo, razdn por la cual deben
retirarse restos del desinfectante.
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PROCEDIMIENTO DE DESINFECCION INTERNA PARA MAQUINAS NIPRO SURDIAL.

1.

La maquina de hemodialisis NIPRO SURDIAL debe limpiarse internamente después de cada
tratamiento o sesion de hemodialisis y adicionalmente cada vez que se considere necesario
en funciéon de las condiciones de uso y de seguridad de los pacientes y el personal
asistencial.

Se debe usar una solucién de hipoclorito de sodio para desinfectar la maquina con uso de

apcalidad de agua por AAMI (AGUA DE OSMOSIS). La concentracion utilizable del
entrado de hipoclorito de sodio es del 6% garantizando con este porcentaje, una dilucién
erior de la maquina de 1000 ppm.

{0 conecte el concentrado a la maquina durante un periodo de tiempo largo, la
concentracién se puede reducir por la evaporacion del hipoclorito de sodio y como
consecuencia se puede tener una desinfeccién insuficiente.

50 minutosy no se puede obtener un trabajo de desinfeccion suficiente. Por consiguiente, el
interior de la li fluido se puede contaminar por la proliferacién de microorganismos,
los cuales

Para obtener la dil
diferente al requeri
(V2) (C2).

V1: Es el volumen desea

programada de la siguiente manera.

LAVADO 4: AG 10 QUI 15 VAC 10 AG 20 para dispon
sesion y sesion.

Significado de las abreviaciones: AG (agua), QUI (quimico),

Consumird una maquina aproximadamente de 55 a 80 ML de
este lavado.

La desincrustacién de la maquina de hemodidlisis NIPRO SURDIAL de
diariamente y después de la ultima sesién de dialisis.

Se utilizara una solucién de ACIDO ACETICO al 30% segun lo recomendado porgé
fabricante de los equipos, garantizando con este porcentaje una dilucién al interior de
maquinas del 1% con uso de la calidad de agua por AAMI (agua de 6smosis)

No conecta el concentrado a la maquina durante un periodo de tiempo largo la concentracion
se puede reducir por la evaporacién de acido acético y como consecuencia se puede tener
una desincrustacion insuficiente.

La siguiente férmula (V1)(C1)=(V2)(C2)
V1: es el volumen deseado de acido acético.
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C1: Es la concentracion conocida a la que se encuentra el acido acético.
V2: Es el volumen conocido de acido acético a utilizar.
C2: Es la concentracion deseada para el acido acético.

Una vez desinfectada la maquina de acuerdo al lavado numero 4, se debe realizar la
seleccion del lavado ndmero 3, asi:

VADO 3: AG 10 AC 15 VAC 20 AG 25.
disponer un tiempo de 70 minutos aproximadamente al finalizar la terapia dialitica.

magquina consumira un volumen aproximado de 80 ML hasta 120 ML de &cido acético
durante este lavado.

A DESINFECCION INTERNA PARA MAQUINAS NIPRO SURDIAL
INFECCION TERMINAL

PROCEDIMIENT,
FINES DE SE

1. Se requeri

2. Este proceso de desinfeccién terminal incl
del lavado nimero 3 como desincrustacion
LAVADO NUMERO 2; asi:

LAVADO 2: QUI 15 minutos, VAC 27 horas PRE 90

La maquina consumird un volumen aproximado de 120
lavado.

namero 4 como rutinario, seguido
bera programar la maquina en

cético durante este

Para las maquinas donde se dializan pacientes positivos para“lH, Hepatitis C o que se
les desconoce el perfil viral, se debe también utilizar el lavado Ruméro 2, ente se le
modifica el tiempo de vacio que corresponde a 2 horas.
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NUMERO PRE- ACIDO ACIDO HIPOCLORIT TIEMPO
DE AGUA | QUIMICO | VACIO | AGUA LAVADO ACETICO | PERACETICO | O DE SODIO TOTAL TIPOLOGIA OBSERVACIONES
LAVADO 30% 3,5% 5,25%
- | Realizado por el servicio
15 120 6 . 195 NEGATIVIZACIO |, .-~
LAVADO 1 . . . 7,5 Litros . técnico de la planta de
Minutos Minutos | migitos Minutos N DE ANILLOS agua 1 vez al mes.
27
HORAS Incluye lavado 3 y 4 -
(el fin de También se debe utilizar
15 semana) 155 en la inactivacion,
LAVADO 2 Minutos En las 120 m minutos TERMINAL desinfeccion de las
maquinas maquinas para pacientes
positivas de Hepatitis B, C y VIH.
2 HORAS
Debera realizarse
diariamente y después de
LAVADO 3 Mir:l?tos Mirh?tos mir?t?tos Mir?t?tos I Mir?t?tos DESI,C\I)%RNUSTA la dltima sesion de dialisis,
posterior al lavado
Rutinario nimero 4,
10 15 10 20 55 Interdialisis y después de
LAVADO 4 Minutos | Minutos minutos | Minutos 55280 mi Minutos RUTINARIA la Gltima didlisis.
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E. MATERIAL REUTILIZABLE

Para el instrumental de material reutilizable, debe dirigirse al area del sucia en donde debe
depositar el material o instrumental en el recipiente, hermético de plastico con tapa; en donde
debe de aplicar jabén enzimatico sobre los elementos, permitiendo que entre en contacto.

sterior cierre herméticamente el contenedor con tapa y trasladelo al servicio de esterilizacion,
donde encontrard un libro de registro de recibo de material a esterilizar: Fecha, turno, descripcién
mentos, cantidad y responsable de la entrega. El contenedor hermético debe de ser

0 para el traslado de este material y debe de estar rotulado.

DESINFECCION DE ALTA

El procedimiento de desinfeccion de alta debe de realizarse en las areas determinadas de las
instituciones de la

un contenedor plastico en el cual se encontrara con
ante que el elemento debe estar sumergido totalmente
gu indicacion de ficha técnica del desinfectante.

desinfectante de alto .
Deje actuar de a 5 a 20 min

4. Se debe enjuagar el materi agua potable durante aproximadamente 1 min
garantizando el retiro del desinf

otalmente hermético. Alli se realizara

el proceso de lavado previo, como se describe en el rilizacién.

G. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE DISPENSAD ABON Y ALCOHOL

ISOPROPILICO SUPRA GEL SISTEMA CERRADO

Para el proceso debe tener en cuenta que el producto dentro de e
rotulado con fecha de apertura y fecha de vencimiento, adicional recuer
reenvase en ninguna circunstancia. Se debe de realizar el proceso de li
de la siguiente manera

RUTINARIO: Se realiza de forma diaria, en la carcasa exterior del dispensador,
jabén multiusos y desinfectante dispuesto para tal fin, recuerde que debe retirar el
posterior aplicar el desinfectante.

TERMINAL: Se realiza cada 8 dias o si este lo requiere, consiste en limpiar y desinfectar la p
exterior y la parte interior del dispensador, se debe utilizar jab6n multiusos y desinfecta
dispuesto para tal fin, recuerde que debe retirar el jabdn para posterior aplicar el desinfectante'
este también debe ser retirado para evitar dafos en el dispensador.
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H. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE VENTILADORES

Responsables:

o Fisioterapeutas y/o terapeutas respiratorios encargados de informar a la auxiliar de terapia
respiratoria sobre que ventilador esta para limpieza y desinfeccion.

e Auxiliar de terapia respiratoria, el cual estara a cargo del proceso de limpieza y desinfeccién

0s ventiladores.

referente de rehabilitacién encargado de verificar el desarrollo de las actividades

critas en el documento mediante auditorias internas y evaluaciones de adherencia.

ELEMENTO VENTILADOR MECANICO

(J

EQUIPOS DE .

VENTILACION .

MECANICA .
e Piuritan Benn 4
e Drager SL
e MEK
e LEISTUNG PR4-
TIPO DE
LIMPIEZA Y/O Limpieza y desinfeccion ivel intermedig,— alto.

DESINFECCION

* Diariamente en cada turno para el del ventilador.

o Al realizar extubacién de pacie é§'de 6 horas de tolerancia
FRECUENCIA e Cuando el paciente fallezca.

e Cuando el paciente salga de la UCI.

e Cuando el paciente sea trasladado de unafinidad a ojfa.

RESPONSABLES | » Fisioterapeuta y/o terapeuta respiratorio
o Auxiliar de terapia respiratoria.

¢ Elementos de proteccion personal (guantes, tapab , gafas).
ELEMENTOS ¢ Desinfectante de alto nivel y jab6n enzimatico.
o Toallas desechables.

o La fisioterapeuta y/o terapeuta respiratoria y auxiliar de terapias
elementos de proteccion personal.

LIMPIEZA del ventilador de lo mas limpio a lo mas contaminado en técnica del arras g

RUTINARIA con una toalla humedecida retire el producto de la superficie, finalmente con u
toalla impregnada del desinfectante pase por la superficie de lo méas limpio a lo
contaminado en técnica del zigzag y deje secar al aire ambiente.

o Recuerde que la pantalla del equipo no se debe limpiar mientras este esté encendid
ya que provocara danos sobre el tactil del mismo, debera suspender la pantalla si
asi tiene la facilidad o realizar en la limpieza y desinfeccion terminal cuando este se
encuentre apagado.
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EZA
NAL

e Al iniciar el procedimiento se debe colocar los elementos de proteccién personal,
luego realizar una previa limpieza del ventilador con un pafio himedo con detergente
neutro, iniciar la limpieza del ventilador de lo mas limpio a lo mas contaminado, luego
debe retirarse el detergente con una toalla desechable con agua potable.
Posteriormente se debe aplicar con un nuevo pano humedo el desinfectante en todo
el equipo con la misma técnica.

e Las valvulas de los ventiladores mecanicos de los pacientes con aislamiento
respiratorio que tengan esporas, deben ser retiradas inactivadas con jabon
enzimatico gel y llevadas a esterilizacion con su respectiva ficha técnica de
fabricante.

o Ubicar el ventilador en el area asignada en cada servicio.

e Se debe realizar proceso de desinfeccion de alto nivel a los elementos de terapia
respiratoria como: Canister, Hood, contenedores y canastillas

o Paralos Canister se debe tener en cuenta que el proceso de limpieza y desinfeccion
de alta se debe realizar hasta 50 veces y ser registrado en el formato control de

ro de usos de dispositivo con Cédigo HQS-QUI-EST-FT-10-0 A su vez

resentan deterioro o ruptura, y cuando sean usados en pacientes con
anismos de vigilancia epidemiolégica respiratoria.

de los ventiladores mecanicos se les realiza desinfeccion de alto nivel.

NOTA

ada turno la informacién de la realizacion del proceso en los
5 para dicha actividad los cuales se encuentran en carpeta en

l.  LIMPIEZA Y DESINFECCION

ARA EL 10 DE TRANSPORTE ASISTENCIAL Y

ATENCION PREHOSPITALARIA

El proceso de limpieza y desinfeccién (rutinarigfy [) se realizara en Hospital Tunal en

pisingos, cuarto sucio y poceta de ambulancias) ef tod
Camilla principal

¢ Quite la sabana y coléquela en bolsa de residuos b arios,

e Limpie con detergente liquido la colchoneta y la superficie
barandillas laterales y cinturones de seguridad, retire con

¢ Apligue solucion desinfectante de alto nivel.

e Tienda la camilla y déjela en orden.

Tabla espinal

e Lave con detergente la tabla espinal incluido los cinturones de seguridad, regi
humedecida con agua

rgencias en frente del cuarto patos,
entos.

la camilla, incluida las
no humedecido con agua.

e Aplique solucion desinfectante de alto nivel

Después de realizar ese proceso

e Las toallas desecharlas en el contenedor de biosanitarios.

o Retirese los guantes y realice lavado de manos cumpliendo la técnica segln estrategia
multimodal higiene de manos.
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¢ Diligenciar en el formato denominado registro de limpieza y desinfeccién de superficies
y equipos unidades méviles APH y traslados secundarios URG-APH-FT-03 REGISTRO
L y D SUPERFICIES Y EQUIPOS UNIDADES MOVILES APH TRASLADOS.

SECUNDARIOS

Al lavadero contratado Unicamente se acercaran las moviles que hayan realizado traslado
acientes con gran exposicién de fluidos corporales.

vado de la movil de la parte exterior se debe realizar UNICAMENTE en el lavadero
tratado con una periodicidad de cada ocho dias.

APH
La unidad m se encuentre en estado de retencion en una IPS, una vez reportado la
aceptacion del paciente, asi como la liberacién del elemento (camilla principal,

xigeno, etc.), podra solicitar el tiempo para la desinfeccion.
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J. UNIDADES DE ALMACENAMIENTO CENTRAL DE RESIDUOS

| Unidad técnica de almacenamiento central de residuos |

Responsable del proceso auxiliar de JDR. |

Terminal

desinfeccidn recurrente que se
ealiza de forma diaria de lunes a viernes.

Limpieza y desinfeccion terminal que se
realiza cada 8 dias sabados y domingos.

Se realiza limpieza de ontenedores

Se realiza limpieza de techo, paredes y piso.

1. Realice el barrido del 3
escopa cubierto con una

2. Realice la limpieza del piso con jabo
multiusos destinado para tal fin.

3. Retire el jabon multiusos muy bien:

4. Aplique hipoclorito a 5.000 ppm al

Realice el proceso de la siguiente manera
\

1. Realice el barrido del area con una
escopa cubierto con una mopa.

2. Realice la limpieza de techo, paredes y
piso con jabon multiusos destinado
para tal fin.

3. Retire el jabon multiusos muy bien.

trapero y realice la correcta
desinfeccion del area.
5. Lave muy bien el trapero y retire el infeccion del area.
hipoclorito del drea destinada. uy bien el trapero y retire el
6. Registre en el formato designado para orito del area destinada.
tal fin. el formato designado para

Aplique hipoclorito a 5.000 ppm al
y realice la correcta

Se realiza después de cada ruta sanitaria |<— sinfeccionde contenedores

Se deben
contenedores
sanitaria asi:

1. Limpie con jabon
contendor, recuerde r
una escoba de cerdas
interior y exterior del mismo

2. Enjuague con abundante g
potable hasta retirar todo el jabon.

3. Aplique hipoclorito a 5.000 ppm en
todo el contenedor

4. Retire muy bien el hipoclorito con
agua potable.

5. Seque completamente el
contenedor al ambiente
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K. CLASIFICACION DE DISPOSITIVOS MEDICOS MOBILIARIOS Y SUPERFICIES

DISPOSITIVO MEDICO O Y/O DESINFECCION DE ALTO NIVEL
(Desinfectante para equipos)

bas de infusién

Camas hospitalarias

Torres de laparoscopia, endoscopia y artroscopia

Cunas

Maquina de anestesia

Desfibrilador

Lampara cialitica

Aspirador de secregiones

Equipos de Odontologia

Monitor de signos

Equipos de oftalmologia

Flujometros

Fonendoscopio

Neveras

Tensiometro

Incubadoras y dispositivos de la unid
nacidos

Equipo de Organos

/
l/

Electrocardiégrafo

inta Métrica

Electro bisturi

Cuellos y chalecos plomados

Termohigrometros

Camas hospitalarias

Torres de laparoscopia, endoscopia y artroscopia

Neuro navegador

Mesa quirlrgica

Maquina de anestesia Patos
Lampara cialitica Rifionera
Equipos de Radiologia Pisingos

Equipos de Odontologia

Unidad odontologica

Equipos de oftalmologia

Equipo de organos

Electro bisturi

Ventilador

Cuellos y chalecos plomados

Cinta métrica

Termohigrometros

Martillo de reflejos

Bascula con tallimetro

Tensidémetro

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte

de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-06-06

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 51 de 53




SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

“:f:‘:‘:::‘:‘é“ LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES
“wien- | AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS CA-INF-MA-02 V11
Infantémetro Fonendoscopio

Equipo de érganos de los sentidos

Pesa bebes

MOBILIARIO Y/O SUPERFICIES
(Desinfectante superficies)

Colchoneta

Closet de habitaciones

Mesa de curaciones

Canecas de residuos

Sillas de ruedas

Contenedores plasticos

Sillas patos / silla rimax juguetes
Atriles Compreseros
Balas de oxigeno Colchoneta

Gradillas de laboratorio

Closet de habitaciones

Mesa de equipos

canecas de residuos

Mesa auxiliar (Salas de cirugia)

tenedores plasticos

Tina para bafio de bebés

Timbres llamados de enfermeria

ativo Salud oral

Compreseros
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10. CONTROL DE CAMBIOS:

FECHA VERSION DESCRIPCION DEL CAMBIO
Creacion del Documento para la Subred Integrada se
2017-07-14 ! Servicios de Salud E.S. E
17-11-01 > Adicion de los procedimientos especificos del servicio de
gastroenterologia y lactario.
Actualizacion de rotulos estandarizados para la Subred
18-06-12 3 integrada de Servicios de Salud Sur. Inclusion del protocolo de
limpieza y desinfeccion de Odontologia y Vacunacion
especificos, cambio de codigo.
Se modifica con enfoque al mejoramiento continuo. Se
2019-11-08 4 modifican principios activos, insumos y técnica articulado con

programa de infecciones, gestion ambiental y enfermeria, asi
mismo se ajusta codificacién.

2020-10-0%

Se ajusta el numeral 7.8 agregando limpieza y desinfeccién de
ventiladores, atomizadores, camillas y ambulancias.

Se actualiza a codificacion vigente (Codigo anterior: MI-GCE-

2022-06-28 INF-PT-01). Se realiza revision y ajuste general del

documento.

Se revisa documento y se ajusta los numerales:
2022-10-13 INICIONES — Incluyendo enfoque diferencial.

MPIEZA Y DESINFECCION DE EQUIPOS
OS Y DISPOSITIVOS
plantilla institucional vigente
numerales:

2022-12-16 8 esinfeccion de los elementos mobiliarios
2023-02-22 9
2023-04-10 10
2023-06-06 11
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