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1. OBJETIVO:

Establecer las actividades necesarias para proteger la salud de los odontélogos, auxiliares,
higienistas, personal de apoyo, personal en formacion y pacientes del Servicio de Salud Oral de
la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E., dado el riesgo de adquirir enfermedades
tener accidentes de trabajo durante la prestacion del servicio, teniendo en cuenta la
mat|V|dad vigente aplicable a los procesos de limpieza y desinfeccion de areas y equipos,
jizacién, uso y reuso de dispositivos médicos, con el fin de promover una cultura de atencién

a a las centrales de esterilizacién del servicio de odontologia y unidad mévil MAPS. Que
requieren de material estéril desde la recepcién del material hasta su uso en la SUB RED
INTEGRADA DE S ICIONS DE SALUD SURE.S.E

brindar una ate
pacientes.

3. JUSTIFICACION:

elementos medico quirdrgicos de diversa in
de la Subred Integrada de Servicios de Salud S

4. A QUIEN VA DIRIGIDO:

A todos los profesionales de Salud Oral de la Subred Integrada de Sgrvicios de Salud Sur E.S.E,
al personal de apoyo y a la coordinacion del servicio.

5. DEFINICIONES:

ACONDICIONAMIENTO: Tratamiento del producto dentro del ciclo¥de esterilizac
exposicién del esterilizante, para alcanzar una temperatura y humeda
Esta parte del ciclo de esterilizacién puede realizarse a presion atmosféri
vacio.

AIREACION: Parte del proceso de esterilizacién durante el cual el agente
necesario, se remueve del elemento o dispositivo médico hasta que se |6 S
predeterminados.

AIRE COMPRIMIDO: Utilizado para secar elementos canulados o con sitios de dificil acceso p
el secado manual. La fuente debera tener un filtro que retenga particulas metalicas y otro fil
microbiolégico.

ANTIOXIDANTE: Es una solucion concentrada utilizada en el proceso de preparacion del
instrumento quirdrgico, que remueve manchas de 6xido, marcas y corrosién; manchas de
minerales que se encuentran frecuentemente a causa de la esterilizacién.

BIOCARGA: (0 carga microbiana): Es el nimero y tipo de microorganismos viables que
contaminan un objeto.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2024-07-22
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BIOSEGURIDAD: Conjunto de normas y procedimientos que garantizan el control de los factores
de riesgo, la prevencién de impactos nocivos y el respeto de los limites permisibles, sin atentar
contra la salud de las personas que laboran y/o manipulan elementos bioldgicos, técnicos,
bioquimicos, genéticos, garantizando que el producto o insumo de estas investigaciones y/o
rocesos, no atenten contra la salud y el bienestar del consumidor final ni contra el ambiente.

ENAS PRACTICAS DE ESTERILIZACION: Son las normas a seguir durante el proceso de
ilizacién, para garantizar una esterilizacién uniforme, y controlada, conforme a las

CARGA DE ESTERILIZACION: Los elementos que van o han sido esterilizados simultaneamente
en la misma camara de esterilizacién.

CONTROL TESTIGO: Es u
prueba, sin exponerlo al ciclo
viabilidad de la prueba.

gico, del mismo lote que el indicador biologico de
y el cual luego debe ser incubado para verificar la

s microorganismos de las superficies
inan muchos de microorganismos
as esporas por medios fisicos o
quimicos. La desinfeccion es menos letal que la esterilizacio e destruye la mayoria de los
microorganismos patégenos reconocidos, pero no nec i@mente t@das las formas microbianas
(por ejemplo, las esporas bacterianas). Desinfeccion garantjiza el grado de seguridad
asociados con los procesos de esterilizacion.

reconomdos, pero no necesariamente todas las formas microbianas
bacterianas)

disuelven la materia organica y estan especialmente disefiados para el lavado de ir
equipo médico.

DISPOSITIVO MEDICO: Cualquier instrumento, aparato, artefacto, equipo biomédico u
articulo similar o relacionado, utilizado solo o en combinacién incluyendo sus componentge
partes accesorios y programas informaticos que intervengan en su correcta aplicacion, propuesta
por el fabricante para su uso en:

Diagnostico, control, tratamiento curativo o paliativo, alivio o compensacion de una lesién o una
deficiencia o prevencién de una enfermedad, trastorno o estado fisico anormal o sus sintomas en
un ser humano.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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DISPOSITIVO MEDICO DE UN SOLO USO: Destinado a ser utilizado sélo en un paciente
durante un Unico procedimiento.

DISPOSITIVO MEDICO REUTILIZABLE: El uso repetido o uso multiple de cualquier dispositivo
que incluye dispositivos médicos reutilizables y de un solo uso con seguridad en el mismo
aciente o diferentes pacientes, aplicando la reprocesamiento.

UCTOS DE AGUA EN LOS EQUIPOS ODONTOLOGICOS: Son las mangueras de la unidad
dldgica que transportan agua no estéril para irrigacién de equipos rotatorios, como piezas
strumental ultrasénico y jeringa de aire/agua.

NTO CONTAMINADO: Elemento que ha estado real o potencialmente en contacto con
organismos.

ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI): Comprende todas las barreras usadas
solas o en combinacidn para proteger las membranas mucosas, piel y ropa de las personas que
los agentes infecciosos. También se han llamado Elementos de
yen guantes, mascaras corrientes (o quirtrgicas) y de alta eficiencia,

EMPAQUE MIX i empaque combinado papel-polipropileno/poliéster; Papel-
Polietileno/poliéster; T ek polietileno/poliéster, utilizado para contener los elementos a
esterilizar.

ENJUAGUE BUCAL: Solucién hidr
disminuye la carga bacteriana en la

ESTERIL: Libre de todos los microo

vapor saturado a determinada temperatura bajo presién pg

ESTERILIZADOR: Aparto utilizado para esterilizar elemento
exposicién directa al agente esterilizante.

ELEMENTOS CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con
organismo incluido el sistema vascular. Deben estar siempre estériles.

ELEMENTOS SEMICRITICOS: Son objetos que entran en contacto con
mucosas. Deben procesarse mediante desinfeccion del alto nivel o esterilizacién.

ELEMENTOS NO CRITICOS: Son objetos que entran en contacto con piel intacta o no'
contacto con el paciente. Deben estar limpios y/o desinfectados de bajo nivel.

FECHA DE EXPIRACION O CADUCIDAD: Es la que indica el tiempo méximo dentro del cualls
garantizan las especificaciones de calidad de un producto establecidas para su utilizacion.

GENERADOR: Persona natural o juridica que produce residuos hospitalarios y similares en
desarrollo de las actividades, manejo e instalaciones relacionadas con la prestacion de servicios
de salud, incluidas las acciones de promocién de la salud, prevencion de la enfermedad,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién; la docencia e investigacién con organismos vivos o con
cadaveres; los bioterios y laboratorios de biotecnologia; los cementerios, morgues, funerarias y

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
La ultima version de cada documento sera la unica valida para su utilizacion y estara disponible 2024-07-22
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hornos crematorios; los consultorios, clinicas, farmacias, centros de pigmentacion y/o tatuajes,
laboratorios veterinarios, centros de zoonosis, zooldgicos, laboratorios farmacéuticos y de
produccion de dispositivos médicos.

GERMICIDA: Es un agente que destruye microorganismos, especialmente organismos
atdgenos. Palabras con el mismo sufijo (por ejemplo, virucida, fungicida, bactericida, bacilo de
ubercuI03|s y esporicida) indican los agentes que destruyen al microorganismo especifico
entificado por el prefijo. Germicidas puede ser usado para inactivar microorganismos en o sobre

0 (es decir, antisépticos) o en las superficies ambientales (es decir, desinfectantes).

DE RESIDUOS SANITARIOS: Compromiso con la normatividad que se extiende a
3s personas naturales o juridicas que en el desarrollo de sus actividades generen residuos
ospitalarios y similares y a aquellas que realicen su manejo tratamiento y disposicion final. Asi
mismo, incluye las definiciones y conceptos basicos aplicables a la gestion integral, la
clasificacién de estos desechos, como base para su adecuada gestién, y la descripcién detallada
de los aspectos cuenta para el desarrollo de los planes de gestion interna y externa.

GESTION INTEGRAL E
relacionadas co
su disposicion fin

INCUBADORA: Equipo|€
y cultivo de microorgani

manejo que implica la cobertura y planeacion de todas las actividades
la gestion de,los residuos hospitalarios y similares desde su generacion hasta

na temperatura constante y adecuada para el crecimiento

después de su ingreso al hospital y que no e
momento de su ingreso.

INFECCIONES ASOCIADAS AL CUIDADO DE LA SALYD: finen como una condicion
localizada o sistémica resultado de un efecto adverso ant ia de un agente infeccioso

nosocomial, que se limita a los resultados adversos infe ef® en los hospitales.
Cualquier infeccion asociada a una intervencion médica o quirdrgjca.

mo muerto
lugar a la

enfermedad. La vacunacion se define como el proceso de administraci
o debilitado infeccioso o un toxoide, sin embargo, la vacunacién no
inmunidad (7).

infeccién por el VHB. HBIG es preparado a partir de plasma que contiene altg
anticuerpo de superficie de hepatitis B (anti-HBs) y proporciona proteccion para 3 a

LIMPIEZA DE DISPOSITIVOS MEDICOS: Es la remocion generalmente realizada con ag
detergente de la materia organica e inorganica visible (ej. Sangre, sustancias proteicas y o
residuos) de la superficie de los instrumentos o equipos de salud.

LAVADORA ULTRASONICA: Tiene como de principio de operacion el uso de ondas mecanicas
de alta frecuencia, quien transmite su potencia al liquido limpiador empleando transductores, los
cuales producen rapidas vibraciones en el medio acuoso donde se encuentra la disolucién del
producto de limpieza. La alta frecuencia de estas oscilaciones hace que se produzcan miles de
micro burbujas que se contraen y expanden muy rapidamente, lo que produce variaciones de

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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presién de fluido, causando como cavitacion, lo cual hacen que la grasa y la suciedad se
desprendan mas facilmente.

LUBRICANTE PARA DISPOSITIVOS MEDICOS: Solucion utilizada para lubricar el instrumental

quirdrgico. No debe ser aceitoso, pegajoso, tdxico, ni contener siliconas. Ablanda cierres y

rticulaciones, formando una barrera protectora sobre el instrumental. Previene la corrosién,
dacién, mancha y endurecimiento del instrumental.

DORGANISMOS: Animales, plantas u otros organismos de tamario microscépico. De
on su uso en el campo de la asistencia médica, el término por lo general se refiere a
, hongos, virus y parasitos.

DE ASEGURAMIENTO DE ESTERILIDAS: Es la probabilidad de supervivencia de
microorganismos, después de un proceso de esterilizacion y un predictor de eficacia de dicho
proceso, por ejemplo, un nivel de seguridad de 10-6, es la probabilidad (una 0 menor de una en
un millén) de enc elemento no estéril después del proceso de esterilizacion, aplicable a
dispositivos mé

NUMERO DE CONTROL'DEL LOTE A ESTERILIZAR: Designacion (mediante nimeros, letras

PARENTERAL: Medios\de perfaraciémde las membranas mucosas o piel de barrera a través de
eventos tales como pinchaze ras humanas, cortes y abrasiones.

PAQUETE DE VALIDACION i robar la instalacion, calificacion y garantia de

PRION: Particula proteinica que carece de aci leico que ha sido implicado como la causa
de ciertas enfermedades neurodegeneratjva lo, latembladera, CJD, y la encefalopatia
espongiforme bovina [EEB])

PROTECTOR NO ESTERIL: Dispositivo protector #Sg ra ayudar a mantener la esterilidad
de un elemento al protegerlo del ambiente. W§ hecho de plastico de 2-3 micras

(milésimas de pulgada) de espesor, la cubierta protegg del pe también sirve como barrera

procesos de esterilizacién, basados en un patrén del
limitaciones del equipo.

REUSO DE INSTRUMENTAL.: es el uso adicional que se da a los iti instrumental de
uso médico u odontoldgico.

REVALIDACION: Conjunto de procedimientos documentados para ¢
establecida.

SELLADORA: Equipo destinado al cierre de ciertos empaques de esterilizacl
calor y presion.

TECNICA DE ARRASTRE Consiste siempre en limpiar de arriba hacia abajo y en el t& :
solo sentido, evitando repetir el paso del pafo varias veces por el mismo sitio. Es importa

hacer énfasis en los desconchados y grietas en los cuales puede quedar la suciedad acumulad

TECNICA DE ZIG-ZAG: Todas las maquinas se deben operar de la parte donde est4 conectad®
hacia delante como indica la grafica y en forma de zigzag.

TECNICA DEL OCHO: Se desplaza el motoso o trapero de derecha a izquierda o viceversa.

TECNICA ASEPTICA: Son todas las medidas de prevencion de contacto con microorganismos
que puedan contaminar un area.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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CA-CDO-FT-01 V2 Pagina 6 de 41



Subred Integrada de Servicios
de Salud Sur ESE

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ALCALDIA MAYOR

PEBOSOTADS: BIOSEGURIDAD SALUD ORAL AMB-OGE-MA-03 V7

TERMINACION DEL CICLO: Es el punto después de la terminacién del ciclo de esterilizacion,
en el cual la carga esterilizada esta lista para ser removida de la camara.

TIEMPO DE CALENTAMIENTO: Tiempo requerido por la carga total para llegar a la temperatura
de esterilizacion seleccionada, después de que la cdmara ha logrado dicha temperatura.

MPO DE EXPOSICION: Tiempo en el cual la cdmara del esterilizador es mantenida dentro de
un rango especifico de temperatura, concentracion del esterilizante, presion y humedad.

erilizante es removido de la camara. Termina cuando se ha alcanzado la presion operativa del
aparato.

TIEMPO DEL CICLO®™Riempo total transcurrido desde el momento en que se cerré la puerta y se

cmones por V|a oral y en aerosoles.

VALIDACION: Procedimi®

tado para la obtencion, registro e interpretacion de los
resultados necesarios para dem jara si

del esterilizador que no esta restringido
etc.) y por lo tanto esta disponible para ac
altura, ancho y profundidad.

CLASIFICACION DE MATERIALES DE LA
SPAULDING

méviles (unidades de carga, paletas,
terilizar. Se expresa en términos de

ESTERILIZACION SEGUN

desinfeccién o esterilizacion necesario para cada dispositivo.
micriticos, y los no criticos.

- ELEMENTOS CRITICOS: Son objetos que penetran tejidoSy estéri como los
instrumentos quirdrgicos. Estos elementos son susceptibles a un e infeccion
pol o tanto estos dispositivos deben ser estériles.

- ELEMENTOS SEMICRITICOS: Son aquellos dispositivos que entran e
mucosa Unicamente, por ejemplo, equipos de terapia respiratoria y aneste
de fibra éptica no invasivos entre otros.

- ELEMENTOS NO CRITICOS: Son dispositivos que entran en contacto con la piel infe
no membranas mucosas, por ejemplo, brazaletes de presion, muletas, sillén odontolégic
estanteria.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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6. NORMATIVIDAD APLICABLE:

NORMA ANO DESCRIPCION EMITIDA POR
Articulo 48 Establece la seguridad social en
salud como un derecho publico de caracter
obligatorio que se debe prestar bajo la direccion,
coordinacion y control del estado, en sujecién a
stituciomPolitica Iqs principios de eficiencia 'y universa]idad en los | Corte Qonstitugional
de Colombia 1991 términos que establezca la ley. Articulo 49 La | Consejo Superior de
atencién en salud y saneamiento ambiental son la Judicatura
servicios publicos a cargo del Estado,
garantizando a todas las personas el acceso a
servicios de  promocion, prevencion vy
recuperacién de la salud.
Por el cual se reglamenta el manejo de la
infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH), el Sindrome de Ia
munodeficiencia Adquirida (SIDA) y las otras
ermedades de Transmision Sexual (ETS).
culo 23, establece que las instituciones de L
Decreto 1543 19 alud en acatar las recomendaciones que en '\c'gfﬁir?rgfec?ggund
i@)ide medidas universales de bioseguridad Social
s e impartidas por el Ministerio de
al se reglamenta el manejo de la
Virus de Inmunodeficiencia
Sindrome de la
irida (SIDA) y las otras
TraWSmisién Sexual (ETS).
Ministerio de Salud
Decreto 1011 2006 y de la Proteccién
Social.
Secretaria Juridica
Distrital de la
Decreto 351 2014 Alcaldia Mayor de
Bogota D.C.
Ministerio del
Decreto 1072 2015 Trabajo
Se dictan las normas para el cumplimie
contenido del Titulo IV de la Ley 9 de enlo | Ministerio de Salud
Resolucion 4445 1996 referente a las condiciones sanitarias q y déja Proteccién
cumplir las instituciones prestadoras de se i
de salud.
Por la cual se adopta el Manual de Buena
Resolucion 2183 2004 Practicas de Esterilizacién para Prestadores de
Servicios de Salud
Por la cual se adopta la Politica de Prevencion,
Resolucion 073 2008 Control y Vigilancia Epidemioldgica e Infecciones
Intrahospitalarias (IIH), para Bogota D.C.
Por la cual se definen los Estandares Minimos del Ministerio de
Resolucion 111 2017 Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo
Trabajo para empleadores y contratantes.
Por la cual se definen los procedimientos y
condiciones de inscripcién de los prestadores de
Resolucién 3100 2019 servicios de salud y de habilitacion de los | Ministerio de Salud

servicios de salud y se adopta el Manual de
Inscripcion de Prestadores y Habilitacion de

Servicios de Salud.

y Proteccion Social

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
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Nota: Las disposiciones legales que fundamentan la aplicacion, la divulgacién y cumplimiento del
manual de la central de esterilizacion de la SUB RED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD
SUR E.S.E se basa en las normas que regulan en Colombia.
7. RESPONSABLE:
rencia: Direcciona la Politica Calidad de la Subred.

encia Administrativa-medico quirurgicos:

stiona lo pertinente para la solicitud de los insumos requeridos para dar cumplimiento al
ual de Bioseguridad de Salud Oral.

Referente de Salud Oral- Referente Esterilizacion

e En articulacion
asi como logfform

el &rea de calidad y esterilizacion disefia, revisa y actualiza el Manual,
s requeridos para su implementacién, siempre y cuando sean de la

de Salud Oral y genera los correspondientes Planes de Mejora,

segun se requiera y to imiento a las acciones planteadas.

Talento Humano:

gestion para la solicitud de la tecnolo
inspecciones en las unidades de servicios degaltid al personal, con realimentacion frente a

EPIS.
Odontdlogos del Servicio:

, verificar mediante
realice los procesos de
describe en el

e Corresponde a los profesionales de Odontologia Gener ecialj
la aplicacién periddica de listas de chequeo, que el personal auxili
limpieza y desinfeccion, esterilizacién, uso y reusé, de la m
presente documento.

prestacién del servicio.

e FEducar a los usuarios en cuanto a la adecuada segregacién de residuos.
Oficina de Calidad

o Realizar auditorias para identificar oportunidades de mejora en los procesos descritos e
manual. Realimentacién inmediata al personal y remisién de informe de auditoria al servicig

e Seguridad del paciente verificara la implementacién de las buenas practicas en la prevencion
de infecciones.

Personal Auxiliar de Odontologia e Higienistas:

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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e Se encargan de los procesos de limpieza y desinfeccion de las unidades odontoldgicas en
su totalidad, asi como de los dispositivos médicos y equipos biomédicos de los cuales se
disponga en el servicio.

e Se encargan del proceso de pre-descontaminacién, lavado, secado y esterilizacion del
instrumental del servicio y de los correspondientes registros, de manera que permitan tener
trazabilidad del proceso.

8 IDO DEL MANUAL:

PRECAUCIONES UNIVERSALES:

Son las precauciones basicas para el control de la infeccion que pudieran adquirir a través de
las diferentes vias de entrada durante la ejecucién de actividades y procedimientos cotidianos,
tienen por objet ir el riesgo de transmision de agentes patdgenos transmitidos por la
sangre y otros
Estas deben
individuo, com i infectado.

para higiene de manos, higiene respiratoria, prevencion
cortopunzantes, limpieza del entorno y manejo de

desechos. A continuacioén, se de 4 cada una de ellas:

Normas Basicas:

e Haga lavado de manos tenien
grafico)

5 momentos del lavado de manos. (Ver

e Mantenga las ufias cortas y sin esmalte.

e FEl consultorio siempre debe permanecer en éptimas
cual se hara desinfeccion rutinaria (diaria) y terminal cada
de consulta, como la administrativa y el correspondiente mohi

e Todos los equipos del servicio, que requieran intervencion, por p
deben estar en éptimas condiciones de limpieza y desinfeccién.

e Emplee las técnicas de asepsia para todo procedimiento: limpieza, des
esterilizacién. El proceso de limpieza y desinfeccion debe realizarse entre pacientes.

e Todos los pacientes deben tener peto, babero o campo quirdrgico, durante la atencion
ser posible, gafas de proteccién.

e FEl personal con lesiones exudativas o dermatitis debe tomar las precauciones necesarias
para la atencién del paciente.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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e Lubrique las piezas de mano después de cada uso y antes de ser sometidas a procesos de
esterilizacién. Accionelas durante 20 a 30 segundos antes del primer uso, para liberar
residuos de aceite que afecten el proceso de adhesién

e Maneje los desechos, disponiendo el material patégeno contaminado, en bolsas marcadas
que lo identifiquen con el simbolo de riesgo biologico con los colores estandarizados de
acuerdo con los protocolos establecidos institucionalmente.

S\desechos cortopunzantes, se deben depositar en recipientes herméticos, a prueba de
praciones. (Guardianes o contenedores de cortopunzantes)

0s desechos no cortopunzantes que puedan generar perforaciones en las blosas deben ser
depositados en los (Guardianes o contenedores).

e Emplee bata |
contaminad

meable y guantes industriales para la manipulacién del instrumental

debera ser colocado &
area de esterilizacion, e
MATERIAL CONTAMINA

e Proceso de lavado y desinfecc
una sola poceta, o hidro lavadora se pr
jaboén poli enzimético preparado. de

dispone de este medio, |mp|d|endo que acumulen polvo y gé
la salud del paciente.

de ser enviadas al laboratorio, para evitar el cruce de infecciones. El material de i
se desechard en la bolsa roja.

e No exceda el nimero de usos de los dispositivos médicos, mas alla del tiempo indicado
el presente manual y segun ficha del fabricante, esto representa riesgos para la salud del
paciente y la del profesional.

e Cuando tome radiografias periapicales desinfecte el sobre de la pelicula, antes del revelado.

e Cuando tome radiografias panordmicas proteja el dispositivo intraoral con el protector
desechable para este fin y deséchelo después de cada uso.
Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y

texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2024-07-22
CA-CDO-FT-01 V2 Pagina 11 de 41




ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.
SALUD

Subred Integrada de Servicios
de Salud Sur ESE

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

BIOSEGURIDAD SALUD ORAL

AMB-OGE-MA-03 V7

e Emplee Elementos de Proteccion Individual: Después de hacer higienizacion de manos,

coléquese el gorro recogiendo todo el cabello dentro del mismo sin dejar nada expuesto,
posteriormente, la bata, mascarilla o tapabocas, protectores oculares y, por ultimo, higienice
nuevamente las manos, séquelas bien, y coléquese los guantes.

acl adecuado uso, de estos elementos, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones:

. Manejo de los Elementos de Proteccién Individual:
ascarilla o Tapabocas:

Es la principal barrera para controlar la exposicién de la mucosa oral y nasal del personal de
la salud, a la sangre del paciente y los fluidos orales generados en la consulta odontolégica.

v

v

v uidos inflamables y acidos; el roce con estas sustancias

la gnascarilla.

v

v

v

v

Gorro:

la boca del paciente. (Churchill, Chief; 1988).
v Sujete el cabello y cuibralo totalmente con el gorro incluy

v" Debe ser empleado por el odontélogo, auxiliar y personal d icios ge les.

v" Debe desecharse al finalizar la jornada de trabajo y/o cuando se isiblemente
sucio.
v' Se debe descartar en el recipiente destinado a la recoleccion de re os @b o}

bioldgico en bolsa roja.
Protectores Oculares y o faciales:

Pueden ser gafas o visores: sirven para prevenir traumas o infecciones a nivel ocular, evj
que salpicaduras de sangre, secreciones corporales o aerosoles producidos durante
atencion odontoldgica penetren a los ojos del operador, personal auxiliar o paciente.

v" Deben lavarse después de cada uso con agua y jabén biodegradable, secarse con
toallas de papel desechable.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Guantes de Caucho:

Se usan para los procesos de limpieza y d
asi como el manejo de quimicos y residuos
almacenamiento).

Para su correcto uso tenga en cuenta:

v

v

v

Prevencion de enfermedades y lesiones en el personal del servicio:

a.

e BIOSEGURIDAD SALUD ORAL AMB-OGE-MA-03 V7
v" Guéardelo en un lugar 6ptimas condiciones de aseo, de manera que no se contamine,
raye o deteriore.
Bata:
v" Debe ser marcada con la fecha de uso y nombre del colaborador
v' Cambiarse inmediatamente cuando se evidencie contaminacién visible con fluidos
corporales y desecharse en recipiente con bolsa roja.
ebe mantenerse abrochada o abotonada durante la actividad clinica.
Debe ser de manga larga, cuello alto, cerrado y pufio ajustable. (Patifo, Loyola; 2001).
v Sirequiere de retiro de bata antes de terminar la jornada esta debe colgarse en gancho
individual con la parte exterior o contaminada hacia adentro para no generar
contaminacidn cruzada y facilitar, su colocacion al momento de reingresar a la consulta
v Debe
Guantes
El uso de gu taminacion de las manos al tocar las membranas mucosas,
sangre, saliva, pueg atex o polivinilo, segun la necesidad del profesional y estar, o
no, estériles.
v' Cambie los guantes y re
v' Cambie los guantes y
de areas contaminadas
v Silos guantes se perforan o se rompefdur

pronto la seguridad del pacient

e areas, superficies e instrumental,
e la consulta (central de

Inicie el proceso de lo limpio a lo sucio o de lo n
limitando el contacto con lo contaminado.

do’ a lo contaminado,

Una vez contaminados no se manipulard ninguna superfici

Los guantes deben reemplazarse por visible deterioro, decolo
romperse y su disposicion final debe ser en recipientes de riesgo

Pueden ser descontaminados y reutilizados, para ello, se deben lava
y se enjuagan y secan al aire libre.

El personal del servicio esta expuesto en un alto grado al desarrollo de enfermedagde
infectocontagiosas por encontrarse en ambientes laborales que favorecen
proliferacion microbiana y transmision de agentes infecciosos, ademas de Vg
manipulacién de residuos contaminados con fluidos corporales.

Recuerde que los accidentes en el servicio (pinchazos con agujas o elementos
cortopunzantes, heridas con fresas o bisturi o salpicaduras de fluidos corporales),
generan un riesgo para su salud y/o su vida, por la exposicidn a patdégenos, por eso es
necesario siga estas recomendaciones:
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Aseglrese de mantener bien iluminado el campo de trabajo.

d. No se distraiga antes, durante y después de la atenciéon al paciente, los elementos
dispuestos para este fin lo pueden lesionar por un movimiento inadecuado.

e. Trabaje siempre en posicion cdmoda, evite los afanes, no se exceda en confianza por la

experiencia adquirida.

Asegurese de utilizar instrumental en adecuadas condiciones.

Si esta atendiendo a un paciente especial 0 que presenta agitacién o esta desorientado,
ome las precauciones necesarias, para evitar un dafo en su persona o al paciente. De
ser necesario se debe solicitar el apoyo de otros comparieros.

h. Si se presenta un accidente.

N XX

Si sus ojos fueron
estéril.
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de tomar los datos de la f

encargada del manejo.

de contagio, evite realizar consulta en estas canhdici

1.1.1.Esquema de Vacunacion:

Todo el personal del servicio debe contar con el esquema de
Hepatitis B, Triple, Tétano, Influenza para mitigar el riesgo a

Tabla N° 1: Esquema de Vacunacién, para el personal d

unaciéon para Varicela,

VACUNA DOSIS INDICACIONES
Personal de salud sin antecedentes de la
enfermedad, o con vacunacién incompleta o
sin vacunacion, con funciones asistenciales
o de apoyo en servicios de laboratorio, .
. . . . . . No existen dato
Hepatitis Dos dosis IM con seis pediatria, urgencias, unidades de cuidado sequridad pa
P meses de intervalo intensivo, y paliativo, o que atiendan 9 P
; . embarazada
personas con discapacidad mental, o que
manipulen sistema de aguas negras, o que
tengan posibilidad de entrar en contacto con
materia fecal.
Dos dosis IM aplicadas con No hay
" 4 semanas de intervaloy | Todo el personal de salud de servicios contraindicacién
Hepatitis B . . .
tercera dosis, 5 meses asistenciales y de apoyo. sobre vacunar
después de la segunda (0- durante el embarazo.
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VACUNA DOSIS INDICACIONES OBSERVACIONES
1-6). Cada dosis de 20 pg.
No se requiere refuerzo
posterior, si Ac HBs > 10
Ul/ml, dos meses después
de la ultima dosis.
Profilaxis Inmunizacion Contraindicada para
nfl anual con la vacuna Todo el personal de salud- personal de Salud
vigente. Administracion con historia de
intramuscular. anafilaxia al huevo.
Vacuna triple viral, una
dosis subcutanea. No se
requiere refuerzo.
Para biol6gicos en No se debe aplicar
I;?Jggg?’ Todq .eI personal e salud susceptible, de enrﬁL?eT:Sa;aLz:Soeen
Sarampion. servicios gensrales y de apoyo. vayan a embarazar
en el mes siguiente.
el personal de salud de servicios
Reemplazar una dos iales o de apoyo, con ultima
esquema de vacunacié hace mas de 10 afos, incluso No hay datis de
Pertusis contra tétanos con vacun ecegdeéntes de enfermedad seguridad de Tdap
(Tosferina) Tdap Im 0,5 ml. 59 el personal de salud, sin antecedentes | durante el embarazo
La Tdap se usa una sola vacuna rimaria 0 vacunacién y lactancia.

vez en la vida.

Un con antecedentes

Varicela

Dos dosis subcutaneas
cada una de las 0,5 ml.
Con cuatro a ocho
semanas de intervalo.

edad fértil,
s asistenciales 'y

Todas las
susceptibles,
administrativos.

No se debe aplicar
en el embarazo o en
mujeres que vayan a
embarazar dentro del

mes siguiente.

8.2. HIGIENE DE MANOS:

El servicio de Salud Oral se acoge a los lineamientos de la Orga

con su campafna mundial "Salve vidas: limpiese las manos", cuy
adopcion de medidas en el lugar de consulta para demostrar que la higié
punto de partida para la reduccién de las infecciones asociadas a la atencién sat
la mejora de la seguridad del paciente. Otra finalidad que persigue es ¢
compromiso mundial para con este aspecto prioritario de la atencion de salud.
el personal del servicio realizara el lavado de manos en los cinco momentos ind

Organizacion: (Ver grafico N° 1)

cion, Mundi
jetiva

de la Salud,
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Grafico N° 1

P et e

({CUANDO?
¢POR QUE?

(CUANDO?
¢POR QUE?

CUANDO?

¢POR QUE?
(CUANDO?
4POR QUE?

CUANDO?

(POR QUE?

Lavese las manos antes de tocar al paciente cuando se acerque a él,
Para proteger al paciente de los gérmenes dafinos que iene usled en |as manos,

Lavese las manos inmediatamente antes de realizar una tarea limpia/aséptica,
Para proteger al paciente de los gérmenes dafiinos que podrian entrar en su cuerpo, incluidos los gérmenes del propio paciente,

Ldvese las manos inmediatamente después de un riesgo de exposicion a liquidos corporales (y tras quitarse s guantes).
Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente,

Lavese las manos después de tocar a un paciente y la zona que ko rodea, cuando deje la cabecera del paciente.
Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente,

Lavese las manos después de tocar cualquier objeto o mueble del entorno inmediato del paciente, cuando lo deje (incluso aunque no
haya tocado al paciente),

Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes daninos del paciente,

8.3. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AREAS, SUPERFICIES Y
EL CONSULTORIO ODONTOLOGICO

paredes, techos, puertas, bafios, ventanas, cuartos de revelado y mobiliario de oficing
siguientes recomendaciones:

e Tener cuidado en el manejo de los residuos.

e Utilizar guantes de caucho siempre que realice cualquier actividad: limpieza, desinfeccion,

manejo de residuos.

e la limpieza y desinfeccion de las areas, mobiliario y pisos, se debe realizar al menos una
vez al dia y cada vez que sea necesario.
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e La secuencia es de lo mas limpio a lo mas contaminado.

e Se debe considerar la necesidad de establecer periodos de tiempo rotativos para realizar
desinfeccién terminal en las distintas areas del servicio.

e Usar uniforme y mantener el cabello recogido durante la jornada de trabajo. Utilizar los
elementos de proteccion personal adicionales en las areas que asi lo indiquen.

arse las manos al ingresar al area del servicio y cada vez que realice un procedimiento.

personal del servicio velara, porque este proceso se haga adecuadamente.

iar de odontologia: Estara a su cargo, la limpieza y desinfeccion de Equipos Biomédicos
y Unidades Odontolo6gicas, dispositivos médicos, mobiliario de almacenamiento de instrumental,
insumos, y contenedores del proceso de esterilizacion, mesones de trabajo y lo que concierne
al manejo propi ervicio. Utilizando los Elementos de Proteccion Individual, con los
siguientes insugios:

e Toallas desechables

Cepillo de cerdas ddras, en buen estado (El cual debe cambiarse cuando este visiblemente

Las actividades de limpieza y desinfeccion,
descrito en la pagina 18, se puede visuali
06: flujograma limpieza y desinfeccion de

+  El proceso de limpieza y desinfeccién realiza as auxiliares de consultorio estara bajo
la supervisién del odontélogo.

*  El programa de mantenimiento de los equipos se debe onjunto con cada area
siguiendo las indicaciones del fabricante.

*  El personal que labora en esta area debe usar uniforme pro
trabajo, con el fin de disminuir el riesgo de transporte de pat
trabajo.

*  Usar guantes, batas, anteojos o mascaras protectoras cuando la fun@i
lo requiera.

. Evitar el contacto con material contaminado con sangre, liquidos corf
secreciones al igual que con toda superficie, material u objetos expuestos a ellos.

*  Lavado de manos, con especial énfasis después de asistir a las areas de atencion
pacientes.

8.3.2. Areas:

El personal del servicio de Salud Oral vigilara que el personal de servicios generales cumpla
las siguientes normas:
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Tener cuidado en el manejo de los residuos.

Utilizar guantes de caucho siempre que realice cualquier actividad: limpieza,
desinfeccién, manejo de residuos.

La limpieza y desinfeccion de las areas, mobiliario y pisos, se debe realizar al menos
una vez al dia y cada vez que sea necesario. La secuencia es desde limpio a sucio. Se
debe considerar la necesidad de establecer periodos de tiempo rotativos para realizar
desinfeccion terminal en las distintas areas del servicio.

Usar uniforme y mantener el cabello recogido durante la jornada de trabajo. Utilizar los
elementos de proteccion personal adicionales en las areas que asi lo indiquen.

Lavarse las manos al ingresar al area del servicio y cada vez que realice un

Elementos e insu

Elementos de protecai
Toallas desechables.
Cepillo de cerdas duras.

Detergente neutro biodegradable.

Desinfectante autorizado en el Manua idad Institucional.

Dilucion de hipoclorito de sodio 2.500 parteg/por &s entregado por el area de
servicios generales a primera hora de la man

NOTA:

* Al hacer la limpieza y desinfeccion terminal del cans
gabinetes donde se guardan los insumos.

+  Utilice el formato AMB-OGE-FT-19 limpieza y desin
odontologia, para el registro de esta actividad. Recuerde
evidencia para verificar el cumplimiento de este protocolo.

* Siga las recomendaciones de dilucion de Hipoclorito, qu
continuacion.

rio odontolégico, incluya

En caso de derrame de fluidos, utilice el KIT DE DERRAME vy siga el pra
que se describe en el instructivo AM-GRH-IN-01 MANEJO DE DERRAMES QUIMIC
Y BIOLOGICOS.

8.3.3.1. Detalle Limpieza y Desinfeccion segun dispositivo, equipo o superfic

| . . -

*  Para el proceso de desinfeccion, utilice el producto, que en el momento se
encuentre aprobado en el Manual de Limpieza y Desinfeccion y de acuerdo con las
especificaciones del fabricante.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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! Haga el registro de la LIMPIEZA Y DESINFECCION RUTINARIA Y TERMINAL, en
el formato AMB-OGE-FT-19 limpieza y desinfeccion terminal consultorio odontoldgico,

Haga el registro de la LIMPIEZA Y DESINFECCION RUTINARIA Y TERMINAL de
bodegas, cuarto de radiologia, y esterilizacién en el formato “AMB-OGE-FT-19 limpieza
y desinfeccion terminal consultorio odontolégico”, archivelo en una carpeta de manera
mensual y cronoldgica.

| .
= Remitirse al

protocolo LIMPIEZA 'Y DESINFECCION DE SUPERFICIES
AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS CA-INF-PT-05 Numeral 8.19.

Tabla N° 2 Descripcién de Limpieza y desinfeccién por superficie.

E"E"Q"E:LTS O | FRECUENCIA | RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Rutinaria-_Entre Pacientes: Comenzando desde lo mas
limpio a lo mas contaminado, es decir desde la zona en la
que el paciente descansa sus pies, hacia el espaldar y
posteriormente la testera., siempre con ayuda de toallas

Entre paciente desechables, limpie con jabén neutro, enjuague,

s paciente, al p desinfecte, con el producto aprobado para uso

S'u‘:‘?d‘;zla finalizar la A Iucli Sj institucional, segun las indicaciones de la ficha
jornada y écnica

Odontoloégica

semanalmente.

Repita el proceso, como se hace
iamente, llegando a las superficies mas internas del

Entre paciente y

Lampara de aciente, al
Luz, de la R o | Augxiliar de
Unidad X a|z§1 a salud oral
Odontoldgica. jornaca y
semanalmente.
eléctrico.
Siempre con la ayuda de toallas desechables:
Rutinaria: Frote la superficie de la base, con jabén
desinfecte, con el producto aprobado para
Base de la Al finalizar la Auxiliar de Institucional, segun las indicaciones de la ficha
Unidad jornaday salud oral técnica.

Odontologica.

semanalmente.

Terminal: En el proceso de limpieza, haga uso de un
cepillo, para remover la suciedad que se aloja en las
ranuras de la base, remueva con agua, desinfecte, con el

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imégenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
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B Ibe, | FRECUENCIA | RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
producto aprobado para uso Institucional, segun las
indicaciones de la ficha técnica.

Desmontar el tanque de la unidad, (si se permite) y lavar
con jabodn, posteriormente desinfecte con Hipoclorito en
Tafiques de dilucion de 2500 ppm.
Semanal Auxiliar de salud

oral

Coloque nuevamente el tanque, lleno de agua limpia.
Cuando no se pueda desmontar el tanque, llénelo con una
dilucién de hipoclorito de 2500 ppm y aspire todo su
contenido con ayuda del eyector.

Bandeja o
mesa de la
Unidad
Odontoldgica:
Es la zona de la
unidad, en la
cual se coloca
la bandeja con
el instrumental
que se utilizara

Auxiliar de salud
oral

Rutinaria-_Entre pacientes Limpie con jabdn neutro,
retirelo con agua en toalla desechable, aplique el
producto desinfectante, aprobado para uso
Institucional, segun las indicaciones de la ficha
técnica.

Terminal: Semanalmente, proceda con el protocolo de
rutina, entrando en el detalle de las superficies,
removiendo la totalidad de particulas acumuladas.

durante la
atencion.
ntre_pacientes: Limpie con jabon neutro, retirelo con
a en toalla desechable, aplique el producto
fectante, aprobado para uso Institucional, segun
Limpieza Entre icaciones de la ficha técnica.
Bandeja pacientes, y Auxiliar de
removible de al finalizar la salud oral fecte la algodonera, entre pacientes.
instrumental jornada
ada dia, entre paciente y paciente, lave la
amyajabon y desinfecte con el producto
do para uso Institucional, seguin
idos, informe a Servicios
generales utilice el E" DERRAME vy siga el
procedimiento que
IN-01 manejo de der
Rutinaria-_Entre pacientes:
producto aprobado para u
Sistema de Entre paciente y indicaciones de la ficha técnica y
Jeringa Triple paciente, al Auxiliar de los rotatorios y jeringa triple; la jeri ,con
y rotatorios de finalizar la salud oral sus respectivas mangueras y ped
la Unidad jornada y jeringa triple debe retirarse y camb cada

Odontoldgica

semanalmente

paciente, posterior se realiza el proceso d
de acuerdo a lo descrito en este manual.

Terminal: Limpie con jabdn neutro, remueva co
aplique el producto desinfectante, aprobado para
Institucional, segun las indicaciones de la ficha
técnica, en forma detallada, la totalidad de las
superficies de pedales, mangueras de los rotatorios, y
jeringa triple, asi como los rotatorios de los mismos.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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ELEMENTO O
EQUIPO

FRECUENCIA

RESPONSABLE

TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Pieza de mano
de alta
velocidad y
contrangulo.

jornada

iliag de
lu |

Entre pacientes: Después del tratamiento de cada
paciente, limpie el cabezal. Retire la fresa, retire la
suciedad y los residuos, llene un recipiente con el
producto de limpieza aprobado para uso Institucional,
segun las indicaciones de la ficha técnica , gire la pieza
de mano e introduzca la mitad del cabezal de la pieza, gire
y pare de forma intermitente la pieza de mano tres veces
durante dos o tres segundos cada vez, enjuague con agua
de la forma descrita anteriormente, seque la pieza de
mano y proceda a realizar el proceso de esterilizacion de
acuerdo a las recomendaciones del fabricante.

ESTERILIZACION PIEZA MANO PRODENTAL

1. Eliminar el exceso de suciedad y limpiar con un pafio
embajado en alcohol

2. Retire la pieza de mano del tubo de la pieza de mano
y lubrique la pieza de mano con aceite en rociador

3. Insertar la pieza de mano en una bolsa de
esterilizacion y sellarla

4. Autoclavable hasta max. 135c. Autoclave durante 20
minutos a 125¢ o 15 minutos a 132c.

ECAUCIONES

elemento de calentamiento puede estar situado en
gndo de la camara, y la temperatura aqui
ente puede exceder el valor establecido.
a pieza de mano en la bandeja central o

la pieza de mano puede volverse
1. No use quimicos afilados para

Limpieza Entre

cepillo de la unidad, con jab6
dilucién de 2500 p.p.m. de Hipoc
enjuague con agua.

Escupidera de papieqtes, y N Al fi,nalizar la jornada, proqeda a limpia
la Unidad al flnallzar la Auxiliar de salud | segun el prqtocolo, la escupidera, la supe \
Odontolégica jornada oral que .Ig sostiene y las mangueras de los siste
y semanalmente succion y el soporte del eyector.

Terminal: Semanalmente, siguiendo el protocolo
limpieza y desinfeccién, intervenga en detalle, la
escupidera, el brazo de la misma, las mangueras y el
soporte del eyector, asegurandose de que queden
totalmente limpios y desinfectados.

Cavitron./Scale | Entre pacientes Auxiliar de Entre pacientes: después de cada atencion, remover el

r y salud oral inserto o punta utilizado, tomandolo con firmeza desde la

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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ELEMENTO O
EQUIPO

FRECUENCIA

RESPONSABLE

TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

al finalizar la
jornada

base, evitando el riesgo bioldgico, el mango del equipo y
su motor, se debe limpiar con jabén, retirar con agua y
desinfectar, con el producto aprobado para uso
Institucional, segun las indicaciones de la ficha
técnica. Posterior las puntas o insertos deben someterse
a su proceso de lavado secado, empaque y esterilizacion.
Para los que tengan lapiz removible debe esterilizarse o
desinfectarse de acuerdo a recomendaciones del
fabricante segun ficha técnica.

Rutinaria: Al finalizar cada jornada, debe limpiarse y
desinfectarse la totalidad de las superficies del cavitrén,
siguiendo el protocolo, descrito anteriormente.

Lampara de
fotocurado

Entre pacient
y
al finalizar la
jornada

Entre pacientes: después de cada atencién, Se debe
limpiar con jabdn, retirar con agua y desinfectar, con el
producto aprobado para uso Institucional, segun las
indicaciones de la ficha técnica.

Tener especial cuidado con la fibra 6ptica en su limpieza
y desinfeccién para evitar que los restos de resina en la
superficie reduzcan la vida util del equipo y la efectividad
de la solidificacion.

tinaria: Al finalizar cada jornada, debe limpiarse y
ectarse la totalidad de las superficies de la lampara

Cuarto de
revelado y

equipo de
rayos X.

Limpieza Entre
pacientes, y
al finalizar la

jornada
y semanalmente

Auxiliar de
salud oral

ntre pacientes: Antes, o después de cada
el cuarto de Rayos X, limpie —agua y jabon-
s superficies del equipo, que han entrado en
piel del paciente, asi como las que se han
alecos de proteccion, y la caja de
producto aprobado para uso

|nd|cac|ones de la ficha
i@n con el manejo del equipo,
| proceso de limpieza y
rto de revelado.

profunda, tanto del cua
de Rayos X.

Cubetas
plasticas para
transporte de
instrumental
contaminado

Al finalizar la
jornada

Auxiliar de salud
oral

Rutinaria Cada dia, al fi :

producto desinfectante,
Institucional, segun las
técnica.

|nd|cac 0

Deje la caja vacia y destapada, boca abajo, con
encima, sobre el meson de trabajo.

Autoclave

Al finalizar la
Jornada 'y
semanalmente

Auxiliar de salud
oral

Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada, li
autoclave, en su interior y exterior, siguiendo
recomendaciones de la ficha técnica del equipo, de
acuerdo a la Guia Répida

Terminal: Semanalmente, limpie y desinfecte a
profundidad, la autoclave, siguiendo las recomendaciones
de la ficha técnica del equipo.
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ELE"&E:‘:,TOO O | FRECUENCIA | RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Entre pacientes: Después de cada atencién, lave y seque
la careta o visor. VER ANEXO 22 LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE CARETAS Y MONOGAFAS CA-

N INF-PT-05.
Limpieza Entre

ﬁiﬁ:‘;ﬂtzﬁ Iya Auxiliar de Rutinaria: Al finalizar la jornada, limpie profundamente los
jornada salud oral protectores oculares, tanto de pacientes, como de

educativos

profesionales, los modelos educativos y espejos faciales,
Guardelos en un lugar limpio, protéjalos de rayones. VER
ANEXO 28 CLASIFICACION DE DISPOSITIVOS
MEDICOS, MOBILIARIOS Y SUPERFICIE CA-INF-PT-
05

Mesones de
areas de trabajo

Durante la
jornada y al fi
de la misma.

Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada de trabajo,
limpie con agua y jabon, los mesones de trabajo,
desinfecte, con el producto aprobado para uso
Institucional, segun las indicaciones de la ficha
técnica Durante la jornada de atencion, mantenga los
mesones de trabajo, ordenados en éptimas condiciones
de limpieza y desinfeccion.

Terminal: Semanalmente, aplique el protocolo de
limpieza y desinfeccion, a profundidad, en los mesones
e trabajo._ VER ANEXO 28 CLASIFICACION DE
POSITIVOS MEDICOS, MOBILIARIOS Y
FICIE CA-INF-PT-05

ia: Cada dia, al finalizar la jornada, limpie la
en su interior y exterior, siguiendo las

Al finalizar la -
Lavadora Jornada y Auxiliar de salud
Itrasoni ral
Ultrasonica semanalmente ora
Tras terminar el uso;j
acumulada en el interior de |
Rutinaria: Cada dia, al finalfzar
superficies de sillas, muebles
escritorios.
o Al finalizar la Auxiliar de salud .
Mobiliario del jornada y oral y Personal de | Terminal: Semanalmente,
nsultori rvici limpiez infeccion rofundi n
consultorio semanalmente ngnefa(lj:s pieza y desinfeccién, a profundidad en e

aplique

consultorio, incluya cajones, cajas, entre otro
ANEXO 28 CLASIFICACION DE DISPO
MEDICOS, MOBILIARIOS Y SUPERFICIE CA-INF-PT-
05

Para la MAPS remitase al ANEXO 17 FLUJOGRAMA DE LIMPIEZA'Y DESINFECCION UNIDAD
MOVIL MAPS

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Adicional realice el procedimiento de Limpieza y desinfeccién de acuerdo a lo descrito en la Tabla
N° 3 Descripcion de Limpieza y desinfeccion por superficie.

! Realice el registro de la limpieza y desinfeccién del consultorio y sus equipos, en el formato
MB-OGE-FT-19 limpieza y desinfeccion terminal consultorio odontologia.

8.4. PROCESO DE ESTERILIZACION

il depende de una serie de parametros que deben ser
2| personal de odontologia a cargo de los procesos. Para que
éril se debe garantizar que todas las etapas del proceso
ue el proceso de esterilizacién sea valido.

NOTA: Donde se cuente con una
directamente en el jab6n polienzimético se cuente con dos pocetas se debe

drga con el producto predesinfectante

deposita el instrumental en
L CONTAMINADOQ” y
arse hacia el area

correspondiente, ya sea el area de lavado, o al area de trabajo su
sostenido con firmeza, de manera que se evite la contaminacié
Aplica de igual manera para la Unidad Mévil MAPS, quien di
Servicio de Odontologia de acuerdo con la georreferenciacion, y e
area de esterilizacion, para realizar el proceso de esterilizacion.

ser procesado y relacionado en formato AMB-OGE-FT-16 recepcién y entrega igé
central esterilizacion, establecido para su entrega ; se dispondra de dos contenégore
alternar la recoleccion del instrumental, se establecen 3 jornadas diarias AM-AM-PM para lleya
el instrumental, las cuales pueden variar de acuerdo a programacion de agendas, y frecueng
de uso.

Para las UNIDADES DE MANUELA BELTRAN, MARICHUELA, CDS CANDELARIA,
HOSPITAL DE MEISSEN, CAPS TUNAL, Y CAPS DANUBIO al ser finalizada la atencién por
parte del odontélogo, la auxiliar de consultorio procede a retirar el instrumental utilizado
(incluyendo, pieza de mano, puntas de cavitron o lapices de scaler), lo deposita en el contendor
destinado para tal fin y lo cierra de manera hermética para ser llevado a ambiente de
esterilizacion.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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bred Integrada vicios
o Sad Sur E5 €

“Los dispositivos medico quirdrgicos que han sido utilizados en las diferentes areas
asistenciales para la atencién en salud deben ser destinados y transportados en contenedores
con tapa ajustable los cuales deben estar en buen estado, sin fisuras evitando el derrame de
liquidos, siendo estos de uso exclusivo para la actividad descrita previa rotulacién y/o marcacioén
del recipiente.

personal transportador debe conocer y respetar los principios de bioseguridad para
nanipulacién del instrumental, utilizando Guantes y tapabocas, para el transporte.

El personal auxiliar asignado al &rea de recepcion y lavado debe contar con los elementos de
prote on personal como: gorro, guantes, tapabocas,bata impermeable plastico gafas y/ o

El proceso de recepcion de dispositivos médicos en la Central de Esterilizacién inicia en el
momento en el que se recibe cualquier dispositivo para su procesamiento, el cual se realizara
en el area de lay,

debe limpiar cgn compresa impregnada en jabén enZ|mat|co por parte de la auxmar que reC|be
la remisién a

contenedor por fuera
INTEGRADA DE SER
fabricante.

jabdén enzimatico o producto asignado por la SUBRED
SALUD SUR E.S.E., siguiendo las indicaciones del

eccionar minuciosamente el instrumental
mismo (nimero de piezas y estado de
ntenga material corto punzante que pueda

Antes de proceder al lavado,
recepcionado de acuerdo con la¥descripcig
conservacion de las mismas) verificando
ocasionar un accidente laboral.”

8.4.2.Inactivacion y Lavado:

producto, en el caso de no utilizarse producto para baja de ca ga, procede a sumergir
completamente en jabon polienzimatico previamente prep o en el contenedor
correspondiente, para el proceso de Inactivacién. Esta etapa permite que baje la biocarga
contenida en los residuos presentes en el instrumental, s
especificaciones que indique la ficha técnica del producto que se

que se pueda, para que el detergente impregne cada una de las partes
optimizar el jabén y cuidar el instrumental. Mantenga tapado el recipiente
Deseche el jabon al finalizar la jornada o cuando esté visiblemente turbio. Pa

de la auxiliar de este servicio, la auxiliar de odontologia realizara el proceso de lavadomse
empagque y rotulacion en el ambiente de la Central de Esterilizacién, supervisado por la auxj
del servicio que se encuentra de turno, teniendo en cuenta la particularidad y la organizag
del instrumental de odontologia, el proceso de esterilizacién seré realizado por la Auxiliar
Central de Esterilizacién garantizando las buenas préacticas de Esterilizacién.

Para las UNIDADES DE MANUELA BELTRAN, HOSPITAL DE MEISSEN, CANDELARIA,
TUNAL Y DANUBIO que cuentan con lavadora ultrasénica, se procede a introducir el
instrumental en la cuba que previamente ha sido llenada en las 2/3 partes del nivel total con a
la solucién detergente aprobada de uso institucional y se conecta a la alimentacién. De inicio al
ciclo de acuerdo a lo descrito en el Manual de uso y a la guia rapida del equipo (Se sugiere, de
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acuerdo al manual de uso del equipo, que no se usen temperaturas superiores a 70° a 80° y np
inferiores a 50° y 60°)

Una vez cumplido el tiempo de inmersion en el jabdn polienzimatico, o terminado el ciclo en la
lavadora ultrasonica, ya sea en el area de odontologia o en Central de Esterilizacion externa,

e procedera a lavarlo vigorosamente, en forma individual y detallada eliminando los residuos
organicos; los elementos estriados, con canales u orificios, deben ser cepillados con la ayuda
epillo plastico de mango largo, y cerdas duras asegurandose de remover totalmente, los
de material Unicamente se llega al enjuague s6lo cuando se cuenta con la seguridad

ona de secado. La adecuada remocion del producto evitara corrosion del instrumental.

Todo dISpOSItIVO 0 equipo que ingrese al area debe ser lavado en su totalidad, incluido los
contenedores u para transporte de material sucio, se deben lavar con detergente

en la estanter

8.4.3.Secado:

El secado de instrumental, cohstit
escurrir el agua unos minutos, s
retencion de agua (bisagras, orificios,
instrumental quede totalmente libre de

de papel, llegando a las zonas de mayor
articulaciones etc), asegurando que el

8.4.4.Empaque:

polipropileno (no tejida) se sugiere cortarlo en forma triang

con la necesidad (tamafio del instrumental a empacar), como lo mugstra el siguiente grafico:

Grafico N° 2

20 cm.
Aorox.

El protocolo de empaque sera el siguiente:

o Recorte el papel crepado grado médico y/o en tela de polipropileno (no tejida)
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grafico).
Rotulacién de ntal:
Teniendo en ma en que organizé el instrumental sobre el mesén, enumere los

paquetes de cada grupo de especialidad. Es decir, si se tienen 10 paguetes de basico, 3 de
cirugia y 4 de oriag”os d&basico seran los paquetes de 1 al 10, los de cirugia seran los
que corresponden delf11 al 138, los operatoria del 14 al 17 y asi sucesivamente (dando

y&ntendible, utilizando un esfero de tinta negra, segun

N

F.P.. diaimes/afio (dos dtimos digitos)

Marque la cinta, con letra
se indica a continuacion:

F.V: diaimesfafio (dos dkimos digitos)
Sigla delformato correspondiente a la especialidad v N° del paquete.
Maombre delinstrumento(s) empacadols)

Ciclo: (CL #) Mombre v apellido del responsable del proceso.

01.

La marcacién siempre se hara utilizando tres (3) digitos, asi: 001, 002, 003,

Protocolo para identificacion y uso del Indicador Quimico, durante el proceso:

Los indicadores colorimétricos, son utilizados para detectar anomalias durante el procesofd
esterilizacién disenada para responder, mediante un cambio fisico o quimico caracteris
frente a una condicion fisica dentro de la camara del esterilizador. Los indicadores quimice
pretenden detectar posibles fallas en el proceso de esterilizacién resultantes de errores del
personal o de averias del esterilizador.

e [ntroduzca un indicador quimico (en paquetes con poco instrumental), segun el ndmero de
bandejas de las cuales disponga la autoclave. Dicho indicador debe tener la siguiente
informacion:
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Fecha: dia/mes/afio (dos ultimos digitos)

Ciclo: CL#  Numero de Bandeja: (BAND #)

Equipo: Tres Ultimos digitos de la serie del equipo

e Cuando se trate de instrumental quirdrgico, cualquiera que sea, se debe introducir un
icador quimico en cada paquete, marque el indicador con la siguiente informacién:

Fecha: dia/mes/afio (dos ultimos digitos)
Ciclo: CL#  Nombre del instrumento (sigla del formato):

Equipo: Tres ultimos digitos de la serie del equipo

para esto debe marcar la cinta correspondiente a este paquete gregando la siguiente
informacién que corresponde al nimero de la bandeja en que sera do el paquete: BAND (#).

e Recuerde evitar cruce de elementos estériles, con los elementos contaminados
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Registro de paquetes a procesar:

Una vez se haya marcado todo el instrumental y antes de esterilizarlo, registre la totalidad de
informacion solicitada en el formato AMB-OGE-FT-21 registro esterilizacion instrumental salud,
si encuentra campos de instrumental que no procesa, coloque una linea diagonal en el espacio
correspondiente. EVITE tachones o enmendaduras, durante el registro.

4.5.Esterilizacion:

e area estéril y limpia teniendo en cuenta que se deja establecido realizar el lavado de
manos al ingreso, repitiendo el proceso en cada salida en caso de ser necesario

a. Ubique los tes de tal manera que no haya riesgo de ruptura de los empaques,

permitien apor circule libremente entre ellos.

b. Coloque l0s paquetes que contienen los indicadores quimicos en las zonas mas frias de la
camara puerta-esquina), segun estén identificados, en la bandeja
correspondi . L&bandeja numero 1 serd la bandeja superior.

c. Asegurese de mane;j ipede esterilizacion correctamente, lea el manual de usuario
o solicite inducci6 S

ni secado, esto puede afectar el resultado y poner
en riesgo la salud de | servicio. Espere a que los paquetes estén

completamente secos.

Protocolo de uso para el Indicador Biol

Son mecanismos de monitoreo del proceso
estandarizadas de esporas de microorganismos, [ S método de esterilizacion
monitoreado que son procesadas en la autoclave par@ comprobar Si se han destruido o no, Los
IB demuestran si las condiciones fueron adecuadas o
negativo, no prueba que todos los elementos en la carga &g
expuestos a condiciones de esterilizacion adecuadas, por
debe ir acompanado de los otros indicadores.

a. Registre en el inserto (papel adhesivo del tubo del indicado
corresponda a la Unidad en la cual se realiza el proceso de este

Tabla N° 4: ABREVIATURAS DE LAS SEDES DE LA SUBR

SEDE CODIGO
USS Betania UH
USS Candelaria VA
USS Danubio UL
USS Destino upP
USS El Tunal TN
USS La Flora uJ
USS La Reforma uG
USS Manuela Beltran VJN
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USS Marichuela ub
USS Meissen ME
USS Mochuelo VM
USS Nazareth NN
USS Pasquilla VN
USS San Juan De Sumapaz NS
USS Usme uB
USS Vista Hermosa VB

El indicador bioldgico se introducira en papel crepado pequefio y debidamente identificado con
la siguiente informaei

Fecha del proceso: dia/mes/aiio (dos ultimos digitos)
Ciclo:CL# NOMBRE DE LA USS.

Nombre y apellido del responsable del Proceso.

b. Se utilizara un indicador i

8.4.6. Almacenamiento:
Después de que se haya terminado el ciclo C s paquetes estén totalmente frios,
proceda a su almacenamiento. y/ o transporte para el CAPS VISTA HERMOSA se realizar
en un contenedor rotulado TRANSPORTE INSTRUMENT IL.

Para el almacenamiento, tenga en cuenta:

a.

Garantice que el espacio se encuentre en con
adecuadas.

distante del
, destinado

En caso de que el lugar de almacenamiento para instrume
area de esterilizacién, proceda a transportarlo en el contenedor
para este fin. Si es cercano, llévelos en bandeja.

Ubique los paquetes por especialidad, no exceda la capacidad de a
evitando el hacinamiento y por ende, el deterioro de los empaques.

Asegurese de realizar una rotacién adecuada de los paquetes, ubicando los
en la parte posterior, priorizando el uso de los méas antiguos. Recuerde
“primeros en entrar primeros en salir”.

Periddicamente, verifique las condiciones de paquetes de baja rotacién, para que s
procesados, registre en verificacion en el formato AMB-OGE-FT-22 verificacion periédiea
paquetes estériles, aquellos que se encuentren deteriorados, afectada la integridad de los
paquetes, (rotos-abiertos) o cuyas vigencias (fechas de vencimiento), estén préximas a
vencer. Tenga en cuenta las recomendaciones del Manual General de la Subred, para la
vigencia de los paquetes, de acuerdo con el tipo de empaque, asi:
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GUIA CADUCIDAD DE EMBALAJE Y ENVOLTURAS PARA
ESTERILIZACION

EMBALAJE ENVOLTURA CADUCIDAD
TELA DOBLE ENVOLTURA 1 MES
CONTENEDOR N/A 3 MESES
UNA ENVOLTURA 3 MESES
PAPEL CREPADO
DOBLE ENVOLTURA 6 MESES
UNA ENVOLTURA 3 MESES

DOBLE ENVOLTURA 6 MESES
UNA ENVOLTURA 6 MESES
UNA ENVOLTURA 3 MESES
DOBLE ENVOLTURA 6 MESES
UNA ENVOLTURA 6 MESES
DOBLE ENVOLTURA 1 ANO

VAPOR 1 ANO
TO 2 ANOS

b. Mantenga el lugar
adecuadamente, de mane
servicio.

iento, cerrado y custodie el instrumental,
que no a acceso a este, personal distinto al del

8.4.7.Validacion del Proceso:

Sélo hasta que el resultado de la incubacién del indi
de esterilizacion es adecuado, se considera que el

en el proceso de esterilizacién.

Si el indicador se incuba en la USS, resérvelo y espere a que totalidad de indicadores
que incuban en la jornada, en el momento de incubar el indicado
formato AMB-OGE-FT-17 Registro Indicadores Bioldgicos.

Cuando se cumpla el tiempo de incubacion, registre el resultado correspt
anteriormente mencionado y en el formato de AMB-OGE-FT-21
instrumental salud.

Cuando en la Sede, no cuente con incubadora, para validar el indicador Biolégico™
remita, para dicho proceso:

a. Se debe diligenciar la totalidad de la informacion solicitada en el formato AMB-OGE-F
Registro Indicadores Bioldgicos, y enviarlo con el indicador, registrando los datos en
AMB-OGE-FT-18 planilla entrega y recepcion de indicadores biol6gicos.

b. La USS, CAPS, o Unidad, en la cual se incuba el Indicador Biolégico, debe diligenciar los
espacios correspondientes a DATOS DEL PROCESO DE INCUBACION del formato - AMB-
OGE-FT-17 Registro Indicadores Biologicos y custodiarlo, en orden cronolégico por Sede.
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c. El encargado de la validacién debe Colocar el inserto (papel adhesivo del tubo del
Indicador), en el espacio destinado para este fin, en el mismo- formato: AMB-OGE-FT-17
Registro Indicadores Bioldgicos.

d. Después de realizado el proceso de incubacion, debe reportar telefénicamente y mediante
correo, a la Sede que envié el indicador, el resultado.

e. En caso de que el resultado sea POSITIVO, el encargado de la lectura debera reportar

NMEDIATAMENTE, mediante correo y/o telefénicamente, a la Sede remisora, y a la
aordinacién del Servicio, para que se siga el PROTOCOLO PARA MANEJO EN CASO
E' REPORTE POSITIVO, descrito en el siguiente parrafo, ademas de diligenciar la
ormacion correspondiente, en el formato AMB-OGE-FT-17 Registro Indicadores
Bioldgicos.

f. Losdias 1y 15 de cada mes, la Sede encargada de la Validacién, debera escanear y enviar
la totalidad atos de los biolégicos procesados, en el periodo, a la Sede remisora de
los mismog} mediante correo a la misma, con copia a la coordinacién del servicio.

! Para la Validacion dedesalpdicadores biologicos, tenga en cuenta la temperatura y tiempo

de incubacién in do a técnica y que la fecha de caducidad sea vigente.
PROTOCOLO PARA ASO DE REPORTE POSITIVO: Ante el reporte de un
biolégico, positivo, el personal odontdlogo y/o auxiliar), deben:

1. Generar la mesa de ayu nimiento correctivo del equipo. Tome nota del
ndmero de radicado de la me

2. Identificar y custodiar los paquetes pro en la carga reportada como positiva, para
que no sean utilizados.

3. Unavez se haya solucionado el dafno y el per ico, pueda demostrar que el equipo
funciona correctamente, vuelva a empaca instrumental, y repita el proceso de

! En caso de que, por accidente, se identifique que s ado instrumental de la carga

reportada como positiva, se seguira el protocolo descrito acion:

4. Reporte al programa de seguridad del paciente, al programa d
Salud Oral, del listado de pacientes y las correspondie
seguimiento y analisis.

5. Seguimiento o monitorizacién de los pacientes, segun el protocolo
de Seguridad del Paciente y el Programa de Infecciones.

PROCESO, PARA LA MAPS Y/O CUANDO NO SE TIENE AUTOCI%AV L
CONSULTORIO.

1. La auxiliar de odontologia debe diligenciar la informacién de la columna de la izquierda,(d
formato AMB-OGE-FT-16 recepcién y entrega instrumental a central esterilizacion, cuand
el instrumental sea llevado a la Central instrumental, la persona que reciba el instrumental
verificara que lo registrado CANTIDAD DE PAQUETES ENTREGADOS POR
ODONTOLOGIA, sea correcto, registrando, en la columna de la derecha -CANTIDAD DE
PAQUETES RECIBIDOS POR LA CENTRAL DE ESTERILIZACION, bien sea, el mismo
namero, de la columna izquierda, o un signo de Visto Bueno. Adicional a lo anterior, verificara
que los paquetes recibidos se encuentren sellados, integros y marcados, asi mismo
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registrara en este mismo lado de la hoja (izquierdo), en el espacio correspondiente a
(Numero 6 Vo. Bo.), y las observaciones, en caso de ser necesario.

Para el CAPS Vista Hermosa la auxiliar de odontologia debe registrar la cantidad
instrumental entregado para el proceso en la Central

Una vez realizado el proceso de esterilizacion, el personal de la Central de Esterilizacion
diligenciara los datos de la columna derecha: ENTREGA DEL MATERIAL ESTERIL A
ORONTOLOGIA, del formato mencionado en el parrafo anterior. Al recibir el instrumental, la
iar de odontologia, verificar4d que lo registrado en la CANTIDAD DE PAQUETES
REGADOS POR LA CENTRAL, sea correcto, y que estos se encuentren integros y con
S cintas de marcacion, haciendo el correspondiente registro en la columna CANTIDAD DE
PAQUETES RECIBIDOS POR ODONTOLOGIA, con el mismo nimero de la columna
izquierda, o con un Visto Bueno.

3. La auxiliar
esterilizacig

ntologia tomard el dato correspondiente al numero del ciclo de

trazabilidad

4. En el espacio corre a ATOS DEL PROCESO DE ESTERILIZACION, del mismo
formato y como par n del proceso de esterilizacion, el personal de la Central
de Esterilizacion regisirara el ULSADO DEL INDICADOR BIOLOGICO, después de su
incubacion y adjuntara el co (EVIDENCIA 1Q*), correspondiente al ciclo

5. En caso de haber un REPOR al incubar el indicador biolégico, notificara
telefonicamente a la sede de vio el instrumental, y a la Coordinacion de
Salud Oral, dejando evidencia mediante

| . e .

*  La custodia de este formato, la tendrd™a su cafg entral de Esterilizacién, que realice
el proceso, lo archivara en orden consecutivo por la evidencia del proceso, ante
las diferentes auditorias.

! Se debe garantizar el proceso de limpieza y desit
transporte del material limpio y estéril. Asi mismo, se
paquetes.

> los contenedores para el
antizak la integridad de los

8.6. PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION EN LAS "BIFERENTE
CENTRAL DE ESTERILIZACION Y UNIDAD MOVIL MAPS

La limpieza y desinfeccion de la central de esterilizacion se acoge al proto
las unidades de la SUB RED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR
generar un impacto positivo en klos procesos de control de infecciones asociado
de salud.

El area de esterilizacion es considerada como una sona de alto riesgo ya que en el area sug
existe contacto directo y permanete con sagre y/o otros fluidos corporales, por lo tanto se apliga
las normas de bioseguridd con el uso de elementos de protecion personal ( guantes, gafas
caretas tapabocas, delantal plastico)

El primer paso de la descontaminacion y permite el maenjo de las superficiens ambientales de
forma segura por la remocion de materia organica y suciedad visible.

En la central de esterilizacion se establecen dos tipos de limpieza; la rutinaria, que se debe
haceer de manera diaria, y la terminal programada para el fin de semana, se debe llenar registro
de este proceso en el formato correspondiente REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
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CENTAL DE ESTERILIZACION HOS-QUI-EST-FT-19. La limpieza de los sistemas de
ventilacion e iluminacion se bede realizar semestralmente y debe ser organizada junto con el
area de mantenimiento y servicios genrales.

Diariamente es entregado a la central de esterilizacion un contenedor con spray con jabon
eutro, un spray con desinfectante y toallas desechables para realizar el proceso de limpeza y
sinfeccion del area.

ISTRO EN HISTORIA CLINICA:

dispensable evidenciar la trazabilidad del proceso de esterilizacién, dando alcance al

e  Cuando los dato
recibido reporte positiv

Cada vez que se utilice un paq ciente, el odont6logo debe registrar la totalidad

de la informacién consignada en el utilizados durante la atencién, en la Historia

Clinica.

e Cuando el odontélogo encuentre en paquete, indicadores quimicos, estos
deben ser entregados a la auxiliar, quien debe 4 egistro y realizar la correspondiente
custodia, colocando un gancho de coseddig : la cantidad de indicadores que se

requiera ubicar en una misma casilla. Registfo y Custodiaser, el formato AMB-OGE-FT-20

rumental a central

esterilizacién, cosiendo con gancho, un indicador sobre O sponda a la misma

fechay ciclo.
e Cuando los indicadores, correspondan a instrumental quirdrgic@yel odontélog@os entregara
a la auxiliar, para hacer el registro completo en el formato AM egistro diario

instrumental quirdrgico salud oral, en este caso, se debe colocar la
SOBRE el indicador, para asegurar la trazabilidad en el proceso.

e (Cuando se haya utilizado mas de un paquete quirtrgico en un mismo pacie
los indicadores, en la misma celda del formato, uno sobre el otro, registrando
vez, los datos del paciente.
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8.8. POLITICA DE REUSO SUB-RED INTEGRA DE SERVICIOS DE SALUD SUB-RED SUR.

La SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E. con el fin de proveer y mitigar
los posibles riesgos de infeccion a nivel hospitalario, fomentando una adecuada utilizacién de
S recursos orientados a garantizar el mejoramiento de las condiciones de salud de la
Comunidad. Y dando cumplimiento a la normatividad vigente, cuenta con una politica de redso
ablece NO REUSO DE DISPOSITIVOS MEDICOS QUE DE ACUERDO CON FICHA
A DE FABRICANTE ASI LO ESTABLEZCA.
tener en cuenta que, si los dispositivos médicos estériles etiquetados “un solo uso” se
a utilizar, la responsabilidad legal de los efectos adversos relacionados con el proceso
de relso se transfiere desde el fabricante, a la entidad prestadora del servicio de salud.
La relacion costo beneficio con respecto al reprocesamiento, no es muy significativa frente a los
riesgos que implica_una reprocesamiento, la central de esterilizacién, asi como farmacia y

vencimiento y lote, asi como es responsable de su almacenamiento
por un funcionamiento y uso eficaz de los mismos.

1. Queda prohibid@ ualquier dispositivo médico y material médico quirdrgico
en la prestacion de lud de LA SUB RED INTEGRADA DE SERVICIOS
DE SALUD SUR E. con la ficha técnica del dispositivo emitido por el

fabricante, alineado co i i nal de reuso.

infecciones, seguridad del paciente egffategias de control garantizando el cumplimiento

' dicos y material médico quirurgico.

aran cumplir la politica de reusé de

tegia de despliegue de la misma

sesoria a los servicios asistenciales

para el cumplimiento de la politica y Sera C ontrol realizando auditorias
verificando que los dispositivos médicos qu
estén reutilizando.

5. El regente de farmacia llevara control constante
empagques, fechas de vencimiento y registro INVIM u cargo.

6. 6.Todos los funcionarios deben tener acceso a conocer | jffica de REUSO y estan en
la obligacién de dar cumplimento y hacer cumplir las polit de REUSO gvitando violar

los reglamentos y politicas institucionales que como servido ligacién de
acatar.

7. En las centrales de Esterilizacion de la Subred no se recibe cesa gingun
dispositivo médico que no cumpla con la establecido en la politically m de

esterilizacion
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8.9. USO Y REUSO DE DISPOSITIVOS MEDICOS EN ODONTOLOGIA

Para determinar el nimero de usos de cada instrumento de odontologia se tendré en cuenta la
clasificacién segun el riesgo y las especificaciones técnicas del fabricante. El proceso de limpieza
y desinfeccién se hara de conformidad con lo descrito en el capitulo anterior.

8.9.1. Clasificacion del instrumental segun su riesgo y categoria.

TRUMENTAL CRITICO: Son los instrumentos quirtirgicos y los que se usan para
trar el tejido blando o el hueso. Deben ser esterilizados después de cada uso. Estos
gpositivos son forceps, escalpelos, cinceles del hueso, entre otros.

INSTRUMENTAL SEMICRITICO: Son los instrumentos que no penetran en los tejidos
blandos o el hueso, pero contactan con tejidos bucales. Estos dispositivos deben
esterilizarse de cada uso. Si la esterilizacion no es factible porque el instrumento
lor, éste deberd recibir, como minimo, una desinfeccién de alto nivel.
Ejemplo: glutaraldehido al 2% siguiendo las indicaciones del fabricante. Algunos ejemplos
betas de impresiones, lampara de fotocurado entre otros.

INSTRUMENTAL
entran en contacto
vaso dappen, cabezo
bajo nivel Ejemplo: Amonio

oral del paciente, tales como bandeja de instrumental,
illén y lampara. Necesitan limpieza y desinfeccién de

otros.

TRAZABILIDAD: Es la identifi e en el dispositivo, de manera que permita
hacer seguimiento al proceso de esterilj el numero de reusos que tiene para darlo
de baja en el momento en el que se de vida util, el cual esta determinado por

la ficha técnica del fabricante del dispo
de Seguridad del Paciente de acuerdo a la g

comité. A
- . DISPOSICION DEL
DISPOSITIVO MEDICO NUMERO DE REUSOS RESIDUO
. -
Aguja para anestesia Unico Guardian
Aguja y jeringa hipodérmica Unico
Limas para endodoncia Primera serie Unico
Limas para endodoncia Segunda Cuatro
serie
Eyector Unico
Cénulas para cirugia Unico Envase rigido marcado co
' cortopunzante.
Brackets para ortodoncia Unico Guardian
Ligadura de ortodoncia Unico Guardian
Fresas de diamante para operatoria Unico Guardian
Agujas Mono jet Unico Guardian
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. . DISPOSICION DEL
DISPOSITIVO MEDICO NUMERO DE REUSOS RESIDUO
Retractores de Lengua Unico Bolsa roja
Bajalenguas Unico Envase rigido marcado con:
cortopunzante.
as de desmineralizante Unico Guardian
atas de resina fluida Unico Guardian
Bandas metalicas para operatoria Unico Guardian
Unico Guardian o envase rigido.
Unico Guardian o envase rigido,
marcado con: cortopunzante.
Unico Guardian o envase rigido
marcado con: cortopunzante.
Pinceles Unico Bolsa Roja
Peto o babero para el paciente Unico Bolsa Roja
Hojas de Bisturi Guardian
Agujas para sutura Guardian
Discos para pulir resina Bolsa Roja
Cunas de madera Guardian
Cubetas para fluorizacién Bolsa Roja

servicios asistenciales los profesionales a cargo deben inspeccio
a la mano la ficha técnica correspondiente, que se han enviado pre
su vez realiza el registro de ingreso a través del formato correspondien
10 CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, donde va a realizar

v NOMBRE DEL DISPOSITIVO

NUMERO CONTROL DEL DISPOSITIVO: Numero interno que define la unidad
acuerdo a la cantidad de dispositivos que estan rotando.

AN

LOTE: Registre Numero de lote

MARCA: De acuerdo a ficha técnica del fabricante

CANTIDAD DE USOS: De acuerdo a ficha técnica del fabricante
REGISTRO INVIMA: De acuerdo a ficha técnica del fabricante

SRR NERN
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v FECHA DE VENCIMIENTO: Registre la fecha de vencimiento del dispositivo, cuando
aplique.

v" RESPONSABLE DE VERIFICACION FICHA TECNICA: Nombre del profesional del
area que va a utilizar el dispositivo y confirma segun ficha técnica que sea un dispositivo
reusable.

v" FECHA, LIMPIEZA, INSPECCION: Registre fecha de la actividad, limpieza S,
realizada por el personal auxiliar, Inspeccién Sl, realizada por el profesional que utiliza
el dispositivo y el personal responsable de la misma. Si hay alguna observacion en la
inspeccion registre NO y coloque la observacion con la disposicion final

FECHA DE ESTERLIZACION: Registre la fecha en la cual se realiza el proceso de
esterilizacion.

TERILIZACION: registrar el No. del ciclo consecutivo que corresponde.

especializada en ENDOb Cl

todas las limas de la segun [ ués seguiran el protocolo de limpieza y
esterilizacién descrita en este manual, id o en la cinta: RO (Para limas nuevas que
en su ficha técnica no especifique griles, es decir se esterilizan antes del
primer uso) R1, R2, R3 y R4, segun e es que se usen. Se reusaran maximo

hasta 4 veces, o menos de acuerdo a las condi el instrumento, haciendo inspeccion
visual en donde se detallan la aparicién d ales como, grietas, deformaciones
(elongaciones, torceduras), corrosion, péro ¢

viene estéril o no y proceda a esterilizar de acuerdo a lo descrit
solo uso.

! NOTA: Si durante el proceso de inspeccién de la lima, se evidenci

perdida de la capacidad de corte y no ha cumplido con el nimero de

Debe registrarse en el formato HOS-QUI-EST-FT-10 CONTROL NUMERO D
DISPOSITIVOS de manera individual lima, y dado al gran nimero de dispositivos de
tipo que se manejan en el servicio y adhiriéndonos a la Politica de Cero Papel se llevar
registro en medio magnético, el cual debe estar debidamente marcado en una carpeta qu
se llamara CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, Carpeta ANO, Carpeta MES.
Pestana en Excel por cada tipo de Dispositivo lima 40) Estos archivos deben ser protegidos
con clave posterior al diligenciamiento de la disposicién final para garantizar la NO
modificacion de la informacion.

El procedimiento para determinar el control de calidad después del reprocesamiento de los
dispositivos reutilizables, de acuerdo a ficha técnica del fabricante lo debe hacer el
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profesional que hace el reus6 del Dispositivo, verificando la eficacia mediante la satisfaccion
en el corte sin forzar el dispositivo ( Lima), el desempeno mediante el uso eficiente del
instrumento teniendo en cuenta el tiempo establecido para la consulta, y mediante la
inspeccion visual del mismo, donde no se afecte el corte, integridad, aspecto del dispositivo

En anexo adjunto fichas técnicas de fabricante

! El profesional debe registrar en la evolucién de la historia clinica, el dia de la atencién,
formacion correspondiente a esterilizacion, de la totalidad el instrumental utilizado
yendo las fresas, limas, puntas de cavitron, scaler etc.

e Criterios a tener en cuenta para dar de baja un instrumento o dispositivo de uso
odontoldgico

e Salud Oral evitara utilizar un instrumento o dispositivo odontoldgico,
cuando presente dafo u integridad por presencia de:

e Oxido.

e Decoloracion o deb 0lo deformacion de mangos.

e Envejecimiento visi

e Daro en las bisagra no permiten mover facilmente el instrumento.

e Falta de ajuste en las punta ue no permitan asir elementos.

e Dano durante el proceso d emaduras o desintegracion de sus partes.
e (Cuando haya cumplido el ciclo dé’vida.

8.10. PASOS PARA ACTIVAR U

a. Lo primero es acudir a las diferentes centrales izacion que cuentes con sistema de
esterilizacién a vapor a nivel de la SUB-RED DA DE SERVICIOS DE SALUD SUR
E.S.E. como TUNAL, MEISSEN, MARICHUELA, VISTA IOSA, DANUBIO.

b. En el caso que cualquier unidad tenga fuera i iento, los elementos de
esterilizacién. Por dafio o no tenga la capacidad pars ibi arga, se debe activar con

INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR OCCID
los lideres del proceso de cada SUB-RED.

c. Sino se recibe autorizacién de ninguna entidad integrada, se
externo para esterilizacion que esté contratado por la S
SERVICIOS DE SALUD SURE.S.E.

este proceso es la ruta de central de esterilizacion, transportando el material a alguna
que cuente con central de esterilizacién. Para la entrega de material a esterilizar, la aux
de odontologia debe diligenciar la informacion de la columna de la izquierda del formg
AMB-ODO-FT- 09 RECEPCION Y ENTREGA DE INSTRUMENTAL A CENTRAL Dt
ESTERILIZACION la auxiliar de la ruta quien lo recibe debe verificar que lo registrado en la
cantidad de paquetes entregados por odontologia sea correcto. Registrando en la columna
de la derecha cantidad de paquetes recibidos por la central de esterilizacion, bien sea, el
mismo numero de la columna izquierda o un signo de visto bueno. Adicional a lo anterior,
debe verificar que los paquetes recibidos se encuentren sellados integros y marcados, asi
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mismo, registrara en este mismo lado de la hoja (lzquierdo), en el espacio correspondiente
a (numero o Vo. Bo) y las observaciones en caso de ser necesario.

f. Una vez realizado el proceso de esterilizacién, el auxiliar de la ruta de esterilizaciéon debe
diligenciar los datos de la columna derecha, entrega del material estéril a odontologia, del
formato mencionado. En el parrafo anterior. Al recibir el instrumental, la auxiliar de Ontologia,
debe verificar que lo registrado en la cantidad de paquetes entregados por la central sea
correcto, y que estos se encuentren integros y con sus cintas de marcacién, haciendo el

espondiente registro en la columna cantidad de paquetes recibidos por odontologia, con

ismo numero de la columna izquierda y con un visto bueno.

auxiliar de odontologia y/o el profesional o la persona designada debe tomar el dato

espondiente al nimero del ciclo de esterilizacién, de los paquetes entregados y los debe

egistrar en cada una de las cintas de los paquetes recibidos, para que, en el momento del
registro en la historia clinica, el profesional responsable del mismo cuente con la totalidad
de la mformamon requerida, permitiendo la trazabilidad del proceso.

ondiente a datos del proceso de esterilizacién, del mismo formato y

cién del proceso de esterilizacion, la auxiliar de la ruta de central de

esterlllzaC| n debe régistrar el resultado del indicador biolégico, después de su incubacion y

(EVIDENCIA 1Q), correspondiente al ciclo.

9. ANEXOS

e ANEXO 1. FICHA TECNICA A N DA

e ANEXO 2. REPORTE DE SUFIGIENCI TRUMENTAL BIOMEDICO EN EL SERVICIO
DE SALUD ORAL
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11. CONTROL DE CAMBIOS:
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DESCRIPCION DEL CAMBIO
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Creacion del documento para la Subred Integrada de Servicios de
Salud Sur E.S. E

Se realiza actualizacion a codificacion vigente (Codigo anterior:

AMB-ODO-MA-02).

Se realiza revisién y ajuste en los siguientes numerales:

e 8.4 PROCESO DE ESTERILIZACION

e 8.7.2 PROTOCOLO PARA LA IDENTIFICACION DE REUSO
DE DISPOSITIVOS.

2022-11-16

2023-02-20

Se actualiza en plantilla institucional vigente y se corrige
codificacion (Anterior: AMB-OGE-MA-02).
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Se incluye manejo de lavadora ultrasénica en proceso de
esterilizacion.

2023-09-27

Se realiza ajuste en los numerales:
8.4.1. Baja carga
8.4.6. Almacenamiento
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8.4.1 Baja de c&
8.4.2 Inactivacié

8.9.2 Protocolo para Ia%ideftifi
9. Anexos

ELABORADO POR

REVISA

DO POR CONVALIDADG

Nombre: Adriana Jiménez
Lesmes / Pilar Sanchez

Nombre: Gloria Maritza

Nombre: Sandra Patricia

¥ Pinilla Alba Calderén
Gonzalez
Cargo: Referente Salud Cargo: Directora Cargo: Referentg .Control
e . documental — Oficina de
oral Servicios Ambulatorios Calidad

Fecha: 2024-07-22

Fecha: 2024-07-22

Fecha: 2024-07-22 Fecha: 20240

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, graficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la Unica valida para su utilizacion y estara disponible 2024-07-22

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 41 de 41




