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1. OBJETIVO:

Establecer las actividades necesarias para proteger la salud de los odontélogos, auxiliares,
higienistas, personal de apoyo, personal en formacion y pacientes del Servicio de Salud Oral de
la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur E.S.E., dado el riesgo de adquirir enfermedades
tener accidentes de trabajo durante la prestacion del servicio, teniendo en cuenta la
mat|V|dad vigente aplicable a los procesos de limpieza y desinfeccion de areas y equipos,
jizacién, uso y reuso de dispositivos médicos, con el fin de promover una cultura de atencién

DE: La preparacion y alistamiento del consultorio odontoldgico para recibir al paciente.

HASTA: La identificacién de la necesidad de esterilizar y reusar dispositivos médicos, para
brindar una atengié gura, para los colaboradores del servicio odontoloégico y para los
pacientes.

3. JUSTIFICACIO
Se genera este documepto ante |

necesidad de trazar lineamientos exclusivos para el servicio
riesgo, en cumplimiento de la normatividad vigente.

Esta parte del ciclo de esterilizacion puede reali
vacio.

AIREACION: Parte del proceso de esterilizacion durante agente esterilizante si es
[ e se logran niveles

predeterminados.

AIRE COMPRIMIDO: Utilizado para secar elementos canulados ogco
el secado manual. La fuente debera tener un filtro que retenga p
microbiolégico.

itios de dificil acceso para
y oftro filtro

ANTIOXIDANTE: Es una solucion concentrada utilizada en el proce
instrumento quirdrgico, que remueve manchas de O6xido, marcas y corfosio
minerales que se encuentran frecuentemente a causa de la esterilizacion.

BIOCARGA: (0 carga microbiana): Es el nimero y tipo de microorganismo
contaminan un objeto.

BIOSEGURIDAD: Conjunto de normas y procedimientos que garantizan el control de los factote
de riesgo, la prevencién de impactos nocivos y el respeto de los limites permisibles, sin ateft
contra la salud de las personas que laboran y/o manipulan elementos bioldgicos, técnico
bioquimicos, genéticos, garantizando que el producto o insumo de estas investigaciones y/o
procesos, no atenten contra la salud y el bienestar del consumidor final ni contra el ambiente.

BUENAS PRACTICAS DE ESTERILIZACION: Son las normas a seguir durante el proceso de
esterilizacién, para garantizar una esterilizacién uniforme y controlada, conforme a las
condiciones exigidas para un Prestador de Servicios de Salud.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-09-27
CA-CDO-FT-01 V2 Pagina 2 de 38



SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

ALCALDIA MAYOR

PEBOSOTADS: BIOSEGURIDAD SALUD ORAL AMB-OGE-MA-03 V5

Subred Integrada de Servicios
de Salud Sur ESE

CAMARA ESTERILIZADORA: Espacio cerrado en el esterilizador en el cual se acomodan los
productos a esterilizar.

CARGA DE ESTERILIZACION: Los elementos que van o han sido esterilizados simultaneamente
en la misma camara de esterilizacién.

NTRAL DE ESTERILIZACION: Es el servicio destinado a la limpieza, preparacion,
desinfeccién, almacenamiento, control, distribucion de ropas, instrumental y material médico

viabilidad de la prueba.

DESCONTAMINACION: Proceso fisico o quimico mediante el cual los objetos contaminados se

DESINFECCION: Consist€ en destruir la mayor parte de los microorganismos de las superficies
mediante agent@s quimicosReoceso mediante el cual se eliminan muchos de microorganismos
patégenos de u :
quimicos. La desinfeccidn es mengs letal que la esterilizacion, ya que destruye la mayoria de los
microorganismos patége i
(por ejemplo, las espora
asociados con los procesos de e

DESINFECTANTE Es un agent imi utiliza en los objetos inanimados (por ejemplo,
suelos, paredes, o sumideros) para ir préa ente todos los microorganismos patégenos

DETERGENTE: Agentes quimicos utilizadoS*para g acion de suciedad insoluble en agua.
Los detergentes de uso doméstico no deben serui en equipo o instrumental médico.

enzimas proteoliticas que
disuelven la materia organica y estan especialmente disen
equipo médico.

articulo similar o relacionado, utilizado solo o en combinacion incluyendo sus componentes,
partes accesorios y programas informaticos que intervengan en s
por el fabricante para su u

DISPOSITIVO MEDICO DE UN SOLO USO: Destinado a ser utiliz
durante un Unico procedimiento.

DISPOSITIVO MEDICO REUTILIZABLE: El uso repetido o uso mdltiple de cus
que incluye dispositivos médicos reutilizables y de un solo uso con seguridad
paciente o diferentes pacientes, aplicando la reprocesamiento.

DUCTOS DE AGUA EN LOS EQUIPOS ODONTOLOGICOS: Son las mangueras de la uniddo
odontoldgica que transportan agua no estéril para irrigacién de equipos rotatorios, como pie
de alta, instrumental ultrasénico y jeringa de aire/agua.

ELEMENTO CONTAMINADO: Elemento que ha estado real o potencialmente en contacto con
microorganismos.

ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI): Comprende todas las barreras usadas
solas o en combinacién para proteger las membranas mucosas, piel y ropa de las personas que
entran en contacto con los agentes infecciosos. También se han llamado Elementos de

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Proteccion Individual e incluyen guantes, mascaras corrientes (o quirdrgicas) y de alta eficiencia,
gafas (o protectores oculares) y batas.

EMPAQUE MIXTO: Sistema de empaque combinado papel-polipropileno/poliéster; Papel-
Polietileno/poliéster; Tyvek-polietileno/poliéster, utilizado para contener los elementos a
sterilizar.

NJUAGUE BUCAL: Solucién hidroalcohdlica de efecto antiséptico, como la Clorhexidina, que
e la carga bacteriana en la cavidad oral.

Libre de todos los microorganismos vivos, donde la probabilidad de que un
Janismo superviva es de 1 en 1 millén.

RILIZACION: Es el uso de un procedimiento fisico o quimico para destruir todos los
microorganismos, incluyendo un nimero considerable de esporas resistentes de bacterias.

ELEMENTOS C
organismo incluj

: Son objetos que entran en contacto con cavidades estériles del
a vascular. Deben estar siempre estériles.

pios y/o desinfectados de bajo nivel.

FECHA DE EXPIRACION G
garantizan las especificacione

s la que indica el tiempo méximo dentro del cual se
un producto establecidas para su utilizacion.

GENERADOR: Persona natural o jugidica oduce residuos hospitalarios y similares en
desarrollo de las actividades, manej0’e instalaci elacionadas con la prestacién de servicios
de salud, incluidas las acciones de prom la salud, prevencién de la enfermedad,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion; ia e imvgstigacion con organismos vivos o con

cadaveres; los bioterios y laboratorios de bi
hornos crematorios; los consultorios, clinicas, farg
laboratorios veterinarios, centros de zoonosis,
produccion de dispositivos médicos.

ntros de pigmentacién y/o tatuajes,
aboratorios farmacéuticos y de

GERMICIDA: Es un agente que destruye microorg
patégenos. Palabras con el mismo sufijo (por ejemplo, vir
la tuberculosis, y esporicida) indican los agentes que destruyen al mj
identificado por el prefijo. Germicidas puede ser usado para inactivar

roorganismos en o sobre
decir, desinfgctantes).

hospitalarios y similares y a aquellas que realicen su manejo tratamiento y
mismo, incluye las definiciones y conceptos bdsicos aplicables a la ge

GESTION INTEGRAL Es el manejo que implica la cobertura y planeacion de todas las actividad
relacionadas con la gestién de los residuos hospitalarios y similares desde su generacién hg
su disposicion final.

INCUBADORA: Equipo que mantiene una temperatura constante y adecuada para el crecimiento
y cultivo de microorganismos.

INDICADOR BIOLOGICO (IB): Portador inoculado contenido dentro de su empaque primario que
da una resistencia conocida a los procesos de esterilizacion.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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INDICADOR QUIMICO: Dispositivo para monitorear un proceso de esterilizacién, disefiado para
responder con un cambio quimico o fisico caracteristico, a una o0 mas de las condiciones fisicas
dentro de la camara de esterilizacion.

INFECCION ASOCIADA AL CUIDADO DE LA SALUD: Infeccién que desarrolla un paciente
espués de su ingreso al hospital y que no estaba presente, ni en periodo de incubacion, al
mento de su ingreso.

IONES ASOCIADAS AL CUIDADO DE LA SALUD: Se definen como una condicién
ocalizada o sistémica resultado de un efecto adverso ante la presencia de un agente infeccioso
inas, adquirido durante la atencién en salud. Este término incluye al de infeccion

gmial, que se limita a los resultados adversos infecciosos ocurren en los hospitales.
ualquier infeccion asociada a una intervencién médica o quirirgica.

INMUNIZACION: Proceso por el cual una persona se vuelve inmune, o protegido contra una
enfermedad. La v ion se define como el proceso de administracion de un organismo muerto
0 debilitado inf

infeccién por el VHB.
anticuerpo de superficie

producto de limpieza. La alta frecue
micro burbujas que se contraen y
presion de fluido, causando como cavitacig
desprendan mas facilmente.

LUBRICANTE PARA DISPOSITIVOS MEDICOS: S$6 tilizada para lubricar el instrumental
gontener siliconas. Ablanda cierres y
aental. Previene la corrosién,

apidamente, lo que produce variaciones de
hacen que la grasa y la suciedad se

articulaciones, formando una barrera protectora Sobr
oxidacién, mancha y endurecimiento del instrumental.

MICROORGANISMOS: Animales, plantas u otros orga : Ao microscopico. De
acuerdo con su uso en el campo de la asistencia médica, €
bacterias, hongos, virus y parasitos.

NUMERO DE CONTROL DEL LOTE A ESTERILIZAR: Designa umeros, letras
0 ambos) del lote a esterilizar que en caso de necesidad permita i

PARENTERAL: Medios de perforacién de las membranas mucosas o piel
eventos tales como pinchazos, mordeduras humanas, cortes y abrasiones.

PAQUETE DE VALIDACION: Utilizado para probar la instalacién, calificacién
calidad continda de los esterilizadores hospitalarios.

PRION: Particula proteinica que carece de acido nucleico que ha sido implicado como la caus
de ciertas enfermedades neurodegenerativas (por ejemplo, la tembladera, CJD, y la encefalop
espongiforme bovina [EEB])

PROTECTOR NO ESTERIL: Dispositivo protector usado para ayudar a mantener la esterilidad
de un elemento al protegerlo del ambiente. Usualmente hecho de plastico de 2-3 micras
(milésimas de pulgada) de espesor, la cubierta protege del polvo y también sirve como barrera
contra contaminantes, como pelusas, humedad y microorganismos.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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REUSO DE INSTRUMENTAL.: es el uso adicional que se da a los dispositivos o instrumental de

uso médico u odontolégico.

REVALIDACION: Conjunto de procedimientos documentados para confirmar una validacion

establecida.

LLADORA: Equipo destinado al cierre de ciertos empaques de esterilizacién por medio de

calor y presion.

hacia delante como indica la grafica y en forma de zigzag.

TECNICA DEL O

TIEMPO DEL CICLO: Tiempo total transcurri
inicio el ciclo, hasta que este se complet6
con vapor el tiempo de calentamiento,

VALIDACION: Procedimiento documentado para la obte
resultados necesarios para demostrar que un proceso arroja
cumple con las especificaciones predeterminadas. Proceso total'que ¢
instalacién operacional y de desempefio.

VOLUMEN UTILIZABLE DE LA CAMARA DE ESTERILIZACION:
del esterilizador que no esta restringido por partes fijas o moviles (u

lista para ser removida de la camara.

CNICGA DE ARRASTRE Consiste siempre en limpiar de arriba hacia abajo y en el techo en un
ido, evitando repetir el paso del pafo varias veces por el mismo sitio. Es importante
asis en los desconchados y grietas en los cuales puede quedar la suciedad acumulada.

ICA DE ZIG-ZAG: Todas las maquinas se deben operar de la parte donde esta conectada

e desplaza el motoso o trapero de derecha a izquierda o viceversa.

2| punto después de la terminacion del ciclo de esterilizacion,

o requerido por la carga total para llegar a la temperatura
ue la camara ha logrado dicha temperatura.

descenso de la temperatura, de
Vio y posterior al vacio.

des€arga, paletas,
etc.) y por lo tanto esté disponible para aceptar la carga a esterilizar. Se &xp e términos de

altura, ancho y profundidad.

6. NORMATIVIDAD APLICABLE:

NORMA ANO DESCRIPCION EMITIDA PO
Articulo 48 Establece la seguridad social en
salud como un derecho publico de caracter
obligatorio que se debe prestar bajo la direccion,
Constitucién Politica coordinacion y control del estado, en sujecion a | Corte Constitucional
1991 los principios de eficiencia y universalidad en los | Consejo Superior de

de Colombia

términos que establezca la ley. Articulo 49 La
atencién en salud y saneamiento ambiental son
servicios publicos a cargo del Estado,
garantizando a todas las personas el acceso a

la Judicatura

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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NORMA ANO DESCRIPCION EMITIDA POR

servicios de promocién, prevencién vy
recuperacién de la salud.

Por el cual se reglamenta el manejo de la
infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH), el Sindrome de Ia
Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) y las otras
Enfermedades de Transmisién Sexual (ETS).
Articulo 23, establece que las instituciones de
salud deben acatar las recomendaciones que en
materia de medidas universales de bioseguridad
sean adoptadas e impartidas por el Ministerio de
Salud, por el cual se reglamenta el manejo de la
infeccion por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH), Sindrome de la
Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) y las otras
Enfermedades de Transmisién Sexual (ETS).

Ministerio de Salud
y de la Proteccion
Social

Decreto /1543 1997

Por la cual se establece el Sistema Obligatorio de | Ministerio de Salud
arantia de la Atenciéon de Salud del Sistema | vy de la Proteccion
eral de Seguridad Social en Salud. Social.

Decreto 1011

ual se reglamenta la gestién integral de Secr_eta.rla Juridica
\ L Distrital de la
Decreto 351 os generados en la Atencién en Salud Alcaldia M d
tividades caldia Mayor de
) Bogota D.C.
Ministerio del
Decreto 1072 2015 Trabajo
Ministerio de Salud
Resolucion 4445 1996 referente y de la Proteccién
cumplir las Social
de salud.
Por la cual se agdg Ministerio de la
Resolucién 2183 2004 Practicas de Ester

Servicios de Salud Proteccién Social

Por la cual se adopta la

Resolucion 073 2008 | Control y Vigilancia Epidemiolgica e Infe Secretaria Distrital

de Salud.

Ministerio del

Resolucion 111 2017 Sistema de Gestion de Seguridad y Salu ;
Trabajo

condiciones de inscripcién de los prestado
servicios de salud y de habilitacion de
servicios de salud y se adopta el Manual de
Inscripcion de Prestadores y Habilitacion de
Servicios de Salud.

rio de Salud

Resolucion 3100 2019

7. RESPONSABLE:

Gerencia: Direcciona la politica calidad de la Subred.

Subgerencia Administrativa-medico quirdrgicos:

e Gestiona lo pertinente para la solicitud de los insumos requeridos para dar cumplimiento al
Manual de Bioseguridad de Salud Oral.

Referente de Salud Oral- Referente Esterilizacion

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.
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e En articulaciéon con el area de calidad y esterilizacion disefia, revisa y actualiza el Manual,
asi como los formatos requeridos para su implementacion, siempre y cuando sean de la
competencia del Servicio.

e Se encarga de la socializacién del presente documento, a todos los interesados.

Realimenta los resultados del seguimiento que se haga a la implementaciéon o adherencia

del Manual de Bioseguridad de Salud Oral y genera los correspondientes Planes de Mejora,

ontratacion: Velara porque el personal que se vincule al servicio cumpla con los requisitos

de entrenamiento y vacunacion requeridos para el desempefo de sus actividades.

e Seguridad
gestion pa

d de la tecnologia necesaria para la prevencién del riesgo, realiza

inspecciongs en las @hidades de servicios de salud al personal, con realimentacion frente a
las oportunidades de mejeka en la manipulacién de elementos cortopunzantes y el uso de

Odontdlogos del Serv

e Corresponde a los profesiona
la aplicacién periédica de di
limpieza y desinfeccion, es
presente documento.

ntologia General y especializada, verificar mediante
eo, que el personal auxiliar realice los procesos de

e Verificar los procesos de limpieza y desigifecci realiza el personal de apoyo (servicios

generales), permitiendo que el con
prestacién del servicio.

e FEducar a los usuarios en cuanto a la adecu
Oficina de Calidad

manual. Realimentacién inmediata al personal y remisio

e Seguridad del paciente verificara la implementacién de las bu
de infecciones.

Personal Auxiliar de Odontologia e Higienistas:

su totalidad, asi como de los dispositivos médicos y equipos biomédico
disponga en el servicio.

e Se encargan del proceso de pre-descontaminacién, lavado, secado y esteriliza

ca en condiciones 6ptimas para la

instrumental del servicio y de los correspondientes registros, de manera que permitan te
trazabilidad del proceso.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8. CONTENIDO DEL MANUAL:
8.1. PRECAUCIONES UNIVERSALES:

Son las precauciones basicas para el control de la infeccion que pudieran adquirir a través de
las diferentes vias de entrada durante la ejecucion de actividades y procedimientos cotidianos,
ienen por objeto reducir el riesgo de transmisién de agentes patégenos transmitidos por la
sangre y otros tipos de agentes patégenos de fuentes tanto reconocidas como no reconocidas.

pbiien son esenciales los protocolos para higiene de manos, higiene respiratoria, prevencion

de lesiones causadas por elementos cortopunzantes, limpieza del entorno y manejo de
desechos. A continuacion, se describird cada una de ellas:

Normas Basic

Haga lavado de mafos teniendo en cuenta los 5 momentos del lavado de manos. (Ver
grafico)

Considere a todo paciente cOmo potencialmente infectado y utilice en todo momento las
precauciones univetsales defbiosgguridad.

El consultorio siempre debe pe anecer

imas condiciones de Orden y Aseo, para lo
cual se hara desinfeccién rutmana (i i

al cada 8 dias. Esta incluira tanto el area

Todos los equipos del servicio, que requieran i
deben estar en éptimas condiciones de limpieza

Todos los pacientes deben tener peto, babero o campo quirdrgic
ser posible, gafas de proteccién.

El personal con lesiones exudativas o dermatitis debe tomar las precaugi
para la atencion del paciente.

Lubrique las piezas de mano después de cada jornada y antes de ser sometida
de esterilizacion. Acciénelas durante 20 a 30 segundos antes del primer uso, para
residuos de aceite que afecten el proceso de adhesién

Maneje los desechos, disponiendo el material patégeno contaminado, en bolsas marca
que lo identifiquen con el simbolo de riesgo biol6gico con los colores estandarizados de
acuerdo con los protocolos establecidos institucionalmente.

Los desechos cortopunzantes, se deben depositar en recipientes herméticos, a prueba de
perforaciones. (Guardianes o contenedores de cortopunzantes).
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e Emplee delantal impermeable y guantes industriales para la manipulacién del instrumental
contaminado.

e No deambule con los Elementos de Proteccion Individual, fuera del consultorio.

e Transporte de instrumental contaminado: El instrumental contaminado debe ser manejado
con precaucion para evitar lesiones cutaneas, inmediatamente después de su uso, deber ser
s@metido a un proceso de baja de carga, lavado y posteriormente debera ser colocado en un

piente herméticamente sellado para su posterior transporte al area de esterilizacién.

eso de lavado y desinfeccion: Es un método fisico usado para reducir la biocarga de un
gbjeto inanimado, dejandolo seguro para su manipulacién. Este proceso se realiza
sumergiendo el instrumental en un recipiente con desinfectante de alto nivel a base de
Formaldehido, Glutaraldehldo y Cetrimida, después de su uso para evitar que la biocarga
(sangre, mat anica) se seque y dificulte el lavado.

En los consultorios @8ontologicos donde se cuente con una sola poceta, se procede a

e Debe usarse papel vinil
paciente y paciente

e No deben estar expuestos al medio ambie o dispositivos médicos tales como:
' articular, pinceles, aplicadores

e En caso de tomar impresiones a pacientes, estas deben lavarse con a
de ser enviadas al laboratorio, para evitar el cruce de infecciones. El mat
se desechard en la bolsa roja.

e No exceda el nimero de usos de los dispositivos médicos, méas alla del tiempo
el presente manual y segun ficha del fabricante, esto representa riesgos para la salud
paciente y la del profesional.

e Cuando tome radiografias periapicales, desinfecte el sobre de la pelicula, antes del revela

e Emplee Elementos de Proteccion Individual: Después de hacer higienizacion de manos,
coléquese el gorro recogiendo todo el cabello dentro del mismo sin dejar nada expuesto,
posteriormente, la bata, mascarilla o tapabocas, protectores oculares y, por ultimo, higienice
nuevamente las manos, séquelas bien, y coléquese los guantes.

Para el adecuado uso, de estos elementos, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones:
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8.1.1. Manejo de los Elementos de Proteccion Individual:

Mascarilla o Tapabocas:

Es la principal barrera para controlar la exposicién de la mucosa oral y nasal del personal de
la salud, a la sangre del paciente y los fluidos orales generados en la consulta odontoldgica.

Es una barrera efectiva con
de la boca del paciente al
microparticulas que se desprenden del
la boca del paciente. (Churchill, Chiéf

v
v
v

v

Protectores Oculares:

Deben ser usados por un tiempo maximo de 8 horas,

uando este se encuentre visiblemente sucio y/o, salpicado por fluidos corporales,
ealice recambio por uno nuevo.

Debe proteger desde el puente nasal hasta el inicio del cuello.

Debe mantenerse alejada de liquidos inflamables y acidos; el roce con estas sustancias
o la humed uede deteriorar la mascarilla.

aerosoles y sangre, que pueden ser lanzados
esional y personal auxiliar; o a su vez,

sucio.

Se debe descartar en el recipiente destinado a | 8ECi0 residuos con riesgo
bioldgico en bolsa roja.

Pueden ser gafas o visores: sirven para prevenir traumas o infec Y- lar, evitan
que salpicaduras de sangre, secreciones corporales o aerosole y s durante la

v' Deben lavarse después de cada uso con agua y jabon biodegrads n
toallas de papel desechable.

v' Guardelo en un lugar 6ptimas condiciones de aseo, de manera que no se ¢
raye o deteriore.

Bata:

v' Debe utilizarse solo una vez durante una jornada.

v' Cambiarse inmediatamente cuando se evidencie contaminacién visible con fluidos
corporales y desecharse en recipiente con bolsa roja.

v" Debe mantenerse abrochada o abotonada durante la actividad clinica.

v" Debe ser de manga larga, cuello alto, cerrado y pufio ajustable. (Patifio, Loyola; 2001).
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v

Debe desecharse en la bolsa roja.

Guantes de latex o polivinilo:

El uso de guantes evita la contaminacion de las manos al tocar las membranas mucosas,
sangre, saliva, pueden ser de latex o polivinilo, segun la necesidad del profesional y estar, o
no, estériles.

Cambie los guantes y realice lavado de manos, entre un paciente y otro.

i los guantes se perforan o se rompen durante el tratamiento, deben ser cambiados tan
ronto la seguridad del paciente, asi lo permita. Vuelva a lavar sus manos.

Si durante la atencidn del paciente, se ve en la necesidad de manipular elementos que
no estén protegidos, tales como dispositivos médicos, desinféctelos después de la
manipulacion.

Se usan para los pracesos de limpieza y desinfeccion de areas, superficies e instrumental,

v

v

a.

gquimicos y residuos peligrosos de la consulta (central de

Inicie el proceso¥e
limitando el contacto co

Los guantes deben reempl deterioro, decoloracién, al pincharse o al
ipientes de riesgo biolégico.

Pueden ser descontaminados y re
y se enjuagan y secan al aire libre.

Recuerde que los accidentes en el servicio (pinchal
cortopunzantes, heridas con fresas o bisturi o salpicad
generan un riesgo para su salud y/o su vida, por la exposicio
necesario siga estas recomendaciones:

con agujas, o elementos
fluidoS§corporales),
patd por eso es

Asegurese de mantener bien iluminado el campo de trabajo.

No se distraiga antes, durante y después de la atencién al paciente,
dispuestos para este fin lo pueden lesionar por un movimiento inadecuado.

Trabaje siempre en posicién cédmoda, evite los afanes, no se exceda en confianza po
experiencia adquirida.

Asegurese de utilizar instrumental en adecuadas condiciones.

Si esta atendiendo a un paciente especial o que presenta agitacion o esta desorientado,
tome las precauciones necesarias, para evitar un dafo en su persona o al paciente. De
ser necesario se debe solicitar el apoyo de otros compafieros.

Si se presenta un accidente.

v" Mantenga la calma
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v' Suspenda inmediatamente el procedimiento que estaba realizando
v" Deseche el instrumento cortopunzante en los contenedores rigidos de riesgo
biologico

v' Promueva, aunque sin exceso, el libre sangrado

(\

Lave con agua y jabdn antiséptico la zona afectada
v Limpie con agua las salpicaduras que le hayan caido en la nariz, la boca o la piel

Si sus ojos fueron afectados, lavar con agua limpia, solucién salina u otra solucién
estéril.

v" Repbrtelo al area encargada (Seguridad y Salud en el Trabajo), teniendo precaucién
de tomar los datos de la fuente (paciente) y la informaciéon que le pida el area
encar del manejo.

contar con el esquema de vacunacion para Varicela,
a mitigar el riesgo ante un posible contagio.

Todo el personal d&
Hepatitis B, Triple, Tétano, In enza

Tabla N° 1: Esquema

VACUNA DOSIS OBSERVACIONES
Dos dosis IM con seis No existen datos de
Hepatitis seguridad para

meses de intervalo
embarazadas.

tengan posibilidad de entra
materia fecal.

Dos dosis IM aplicadas con
4 semanas de intervalo y
tercera dosis, 5 meses
después de la segunda (0-
Hepatitis B | 1-6). Cada dosis de 20 ug.
No se requiere refuerzo
posterior, si Ac HBs > 10
Ul/ml, dos meses después
de la Ultima dosis.

Todo el personal de salud de servici
asistenciales y de apoyo.

Profilaxis Inmunizacién
anual con la vacuna

Influenza . . . Todo el personal de salud- o
vigente. Administracion con historia de
intramuscular. anafilaxia al hue
Vacuna triple viral, una
dosis subcutanea. No se No se debe aplicar
Parotiditis, requiere [efuerzo. . en el embarazo o en
Rubeol Para b|olog[cos en Todq leI personal e salud susceptible, de ;
ubeoia y resentaciones servicios generales y de apoyo. mujeres que se
Sarampion. P vayan a embarazar

individuales, 0.5 ml
subcutaneos, en dosis
Unica para rubeola y

en el mes siguiente.
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VACUNA DOSIS INDICACIONES OBSERVACIONES

parotiditis. Para sarampion,

dos dosis subcutaneas de
0.5 ml cada una, con
intervalo de un mes.

Para el personal de salud de servicios
Reemplazar una dosis del | asistenciales o de apoyo, con Ultima

esquema de vacunaciéon vacunacion hace mas de 10 afos, incluso No hay datis de
contra tétanos con vacuna | con antecedentes de enfermedad seguridad de Tdap
Tdap Im 0,5 ml. 59 Para el personal de salud, sin antecedentes | durante el embarazo
La Tdap se usa una sola de vacunacién primaria 0 vacunacion y lactancia.
vez en la vida. primaria incompleta, aun con antecedentes

de enfermedad.

No se debe aplicar
Todas las mujeres en edad fértil, | en el embarazo o en
susceptibles, de los servicios asistencialesy | mujeres que vayan a
administrativos. embarazar dentro del
mes siguiente.

Dos dosis subcutaneas

Varicela

8.2. HIGIENE DE MA

El servicio de Salud O
con su campafa mundia
adopcion de medidas en el lu

s lineamientos de la Organizacion Mundial de la Salud,
:limpiese las manos", cuyo objetivo es impulsar la
para demostrar que la higiene de las manos es el
iones asociadas a la atencioén sanitaria (IAAS) y

Grafico

-
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(CUANDO?  Lavese las manos antes de tocar al paciente cuando se acerque a él,

(PORQUE?  Para proteger al paciente de los gérmenes dafiinos que tiene usted en las manos,

JCUANDO?  Lévese las manos inmediatamente antes de realizar una tarea limpialaséptica,
A" ;POR QUE?  Para proteger al pacienle de los gérmenes daffinos que podrian entrar en su cuerpo, incluidos los gérmenes del propio paciente,

JCUANDO?  Lévese las manos inmediatamente después de un riesgo de exposicidn a liquidos corporales (y tras quitarse los guantes).
¢POR QUE?  Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente,

JCUANDO?  Lévese las manos después de tocar a un paclente y Ia zona que o rodea, cuando deje la cabecera del paciente.
(PORQUE?  Para protegerse y proteger el entorno de atencion de salud de los gérmenes dafiinos del paciente,

(CUANDO?  Lavese las manos después de tocar cualquier objeto o mueble del entorno inmediato del paciente, cuando lo deje (incluso aunque no |
haya tocado al paciente),

WPORQUE?  Para protegerse y proteger el entorno de atencién de salud de los gérmenes dafiinos del paciente,

8.3.LIMPIEZA&I ECCIO DE AREAS, SUPERFICIES Y EQUIPOS BIOMEDICOS EN

La limpieza y desinfeccién
trabajo articulado, entre el perso

EL CONSULTORI@ ODONTOLQGICO:

Personal de Servicios Gene 3 argo de la limpieza y desinfeccién de pisos,
paredes, techos, puertas, bafos, v de revelado y mobiliario de oficina, con las

siguientes recomendaciones:

Tener cuidado en el manejo de los re

Utilizar guantes de caucho siempre que r
manejo de residuos.

r actividad: limpieza, desinfeccion,

La limpieza y desinfeccién de las areas, mobiliar
vez al dia y cada vez que sea necesario.

y ebe realizar al menos una

La secuencia es de lo mas limpio a lo mas contaminado:

Se debe considerar la necesidad de establecer periodos detiémpo rotativos para realizar
desinfeccién terminal en las distintas &reas del servicio.

Utilizar los

El personal del servicio velara, porque este proceso se haga adecuadamente.

Auxiliar de odontologia: Estara a su cargo, la limpieza y desinfeccién de Equipos Biomédigo
y Unidades Odontoldgicas, dispositivos médicos, mobiliario de almacenamiento de instrume
insumos, y contenedores del proceso de esterilizacion, mesones de trabajo y lo que concierge
al manejo propio del servicio. Utilizando los Elementos de Proteccion Individual, con los
siguientes insumos:

e Toallas desechables de papel.

e Cepillo de cerdas duras, en buen estado (El cual debe cambiarse cuando este visiblemente
deteriorado, que en promedio tiene vida Util de 2 meses)
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e Detergente neutro biodegradable.

e Desinfectante autorizado por el Programa de Infecciones Asociadas al Cuidado de la Salud,
y segun las indicaciones de la ficha técnica.

as actividades de limpieza y desinfeccion, a cargo de las auxiliares, se describe en el detalle
scrito en la pagina 18, se puede visualizar la técnica de limpieza y desinfeccién en el Anexo
- flujograma limpieza y desinfeccion de superficies y equipos biomédicos CA-INF-PT-05

roceso de limpieza y desinfeccion realizado por las auxiliares de consultorio estara bajo
visién del odontélogo.
8.3.1. Normas de bioseguridad para mantenimiento de equipos:

antenimiento de los equipos se debe hacer en conjunto con cada area
siguiendo las indigaciones del fabricante.

trabajo,
trabajo.

*  Usar guantes, b6 ' 0 mascaras protectoras cuando la funcién asignada asi
lo requiera.

. Evitar el contacto co

minado con sangre, liquidos corporales o
secreciones al igual que ¢ i

, material u objetos expuestos a ellos.
*  Lavado de manos, con especi sis desp@€s de asistir a las areas de atencién de
pacientes.

8.3.2. Areas:

El personal del servicio de Salud Oral vigilara que
las siguientes normas:

ervicios generales cumpla

+  Tener cuidado en el manejo de los residuos.

* Utilizar guantes de caucho siempre que realice
desinfeccién, manejo de residuos.

elementos de proteccion personal adicionales en las areas que asi lo indiquen.

* Lavarse las manos al ingresar al area del servicio y cada vez que realice
procedimiento.

8.3.3. Equipos Biomédicos y Unidades Odontolégicas:

La Auxiliar de odontologia es la responsable, bajo la supervisién del odontélogo de cada
Unidad de Servicios de Salud, debe preparar todos los elementos de proteccion individual y
los utensilios de aseo que se requieran para el proceso.
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Elementos e insumos:

Elementos de proteccién individual.
Toallas desechables.

Cepillo de cerdas duras.
Detergente neutro biodegradable.

Desinfectante autorizado en el Manual de Bioseguridad Institucional.

8.3.3.1. Pasos a seguir para la dilucion de Hipoclorito de Sodio:

Verifique en la etiqueta del producto hipoclorito de sodio comercial la concentracion

Informacid
2500 pp
hipoclorito)

Concentraciéon ¢

Utilice la siguiente formul
solucién conocida al 5%

odontologia, para el registro de esta actividad. Recu
evidencia para verificar el cumplimiento de este protocolo.

Siga las recomendaciones de dilucion de Hipoclorito, qu
continuacion.
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Tabla N° 2.

DILUCIONES DE HIPOCLORITO DE SODIO SEGUN LA CLASIFICACION DE AREAS

PARTES POR MILLON EN ASEO PARTES POR MILLON EN ASE
RECURRENTE O TERMINAL

TIEMPO
CCDE CCDE PPM CC DE CC DE DE
PRODUCTO | AGUA PRODUCTO | AGUA | ACCION

AREA
PPM

CONCENTRA
CION DEL
PRODUCTO

ITICAS
Son aquella las
que existe contacto

directo y 5.% 2.500 50 950 5.000 100 900 10 MIN

permanente con
sangre u otros

fluidos corporales

SEMICRITICAS
En esta area se
realizan actividades
en donde el
contacto con
sangre o liquidos
corporales no es
permanente.

D

5.% 50 950 5.000 100 900 10 MIN

NO CRITICAS ‘ ’
Son lugares donde
se realizan
actividades que no
implican por si
mismas exposicion
a sangre y/o fluidos
corporales

5.% 2.000 4 960 2.000 50 960 10 MIN

En caso de derrame de fluidos, utilice el KIT DE DERRAN siga el procedimiento que
se describe en el instructivo AM-GRH-IN-01 NEJ )ERRAMES QUIMICOS Y
BIOLOGICOS.

en el momento se
y do con las

| . . -

+ Para el proceso de desinfeccion, utilice el produc
encuentre aprobado en el Manual de Limpieza y Desinfecc
especificaciones del fabricante.

! Haga el registro de la LIMPIEZA Y DESINFECCION TERMIN en
AMB-OGE-FT-19 limpieza y desinfeccién terminal consultorio odontologi@
magnético en un archivo de Excel, por afio —hoja de célculo por mes-.

!Remitirse al protocolo LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFIC
AMBIENTALES Y EQUIPOS BIOMEDICOS CA-INF-PT-05 Numeral 8.19.

Remitirse a Anexo 6. FLUJOGRAMA LIMPIEZA'Y DESINFECCION TECNICOS

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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Tabla N° 3 Descripcién de Limpieza y desinfeccion por superficie.

ELE“&E:LTC? O | FRECUENCIA | RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Rutinaria- Entre Pacientes: Comenzando desde lo mas
limpio a lo mas contaminado, es decir desde la zona en la
que el paciente descansa sus pies, hacia el espaldar y
posteriormente la testera., siempre con ayuda de toallas

Entre paciente y desechables, limpie con jabon neutro, enjuague,

sillén de la paciente, al Auxiliar de desinfecte, con el producto aprobado para uso

idad finalizar la salud oral institucional, segun las indicaciones de la ficha
jornada y técnica.

Odontol6gica

semanalmente.

Terminal: _Repita el proceso, como se hace
rutinariamente, llegando a las superficies mas internas del
sillén, asi como las que estan de cara al suelo. Remitirse
al Anexo 6. FLUJOGRAMA LIMPIEZA Y DESINFECCION
TECNICOS

Lampara de
Luz, de la
Unidad
Odontologica.

Entre paciente y
paciente, al
finalizar la
jornada 'y
semanalmente.

Limpieza Rutinaria- Entre pacientes: Limpie con jabon
neutro, la totalidad de la lampara de luz, de la Unidad
Odontologica, incluyendo el asa y el brazo que la
sostiene, enjuague con agua y desinfecte, siempre de lo
mas limpio a lo mas sucio, con el producto aprobado
para uso institucional, segun las indicaciones de la
ficha técnica.

Repita el proceso, como se hace
jamente, haciéndolo de manera mas detallada, en

ecaucion al usar los productos de limpieza
UTILICE agua o productos
eso, puede presentarse riesgo
eléctrico

Base de la
Unidad
Odontologica.

Al finalizar la
jornaday
semanalmente.

Auxiliar de
salud oral

Siempré co

base, con jabon neutro,
ucto aprobado para uso
Institucional, seg indicaciones de la ficha

técnica.

aga uso de un
cepillo, para remover la suc ja en las
ranuras de la base, remueva con ag [€
producto aprobado para uso In

indicaciones de la ficha técnica.

con jabon, posteriormente desinfecte con

Tanques de dilucion de 2500 ppm.
agua Semanal Auxiliar de salud
de la Unidad oral Coloque nuevamente el tanque, lleno de agua limp
Odontolégica Cuando no se pueda desmontar el tanque, llénelo con una
(si aplica) dilucién de hipoclorito de 2500 ppm y aspire todo su
contenido con ayuda del eyector.
g::g%’:; Entrg cada Auxiliar de salud Ru,tinaria- Entre pacientes Limpie con jabon . neutro,
Unidad paciente y oral retirelo con agua en toalla desechable, aplique el

Odontoldgica:

semanalmente

producto desinfectante, aprobado para uso
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Odontolégica

semanalmente

BRSO | FRECUENCIA | RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
la zona de la Institucional, segun las indicaciones de la ficha
idad, en la técnica.
Terminal: Semanalmente, proceda con el protocolo de
rutina, entrando en el detalle de las superficies,
removiendo la totalidad de particulas acumuladas.
Entre pacientes, Cubra con papel vinilo y remuévalo,
N después de cada atencién, depositelo en la bolsa roja.
. leplleza Entre Limpie y desinfecte la algodonera, entre pacientes
Bandeja pacientes, y Auxiliar de ’ )
ibl | finalizar |
removible de allinalzee salud oral Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada, lave la bandeja
instrumental jor - s .
con agua y jabon y desinfecte con el producto
desinfectante, aprobado para uso Institucional, segun
las indicaciones de la ficha técnica.

! En caso de derrame de fluidos, informe a Servicios
generales utilice el KIT DE DERRAME vy siga el
procedimiento que se describe en el instructivo AM- GRH-
IN-01 manejo de derrames quimicos y bioldgicos.
Rutinaria-_Entre pacientes: limpie con jabdn con el

ducto aprobado para uso Institucional, segun las

Sistema de Entre paciente y aciones de la ficha técnica y agua, los soportes de
Jeringa Triple paciente, al Auxiliar d torios y jeringa triple; la jeringa, y los rotatorios, con
y rotatorios de finalizar la u|X|c|jar % ectivas mangueras y pedales. La punta de la
la Unidad jornaday salud ora debe retirarse y cambiarse entre cada

Bic
% erior se realiza el proceso de esterilizacion
erdo adlo descrito en este manual.

la ficha
a, la totalidad de las
ras de los rotatorios, y

técnica, e :
superficies de™peda
jeringa triple, asi como |

Pieza de mano
de alta
velocidad y
contrangulo.

Entre paciente y
paciente y al
final de cada

jornada

Auxiliar de
salud oral

Entre pacientes:
paciente, limpie el c

suciedad y Ios residuo

, retire la
con el

segun las indicaciones de la
de mano e introduzca la mitad del qg

mano y proceda a realizar el proceso de esie
acuerdo a las recomendaciones del fabricante.

ESTERILIZACION PIEZA MANO PRODENTAL

1. Eliminar el exceso de suciedad y limpiar con un pafno
embajado en alcohol

2. Retire la pieza de mano del tubo de la pieza de mano
y lubrique la pieza de mano con aceite en rociador

3. Insertar la pieza de mano en una bolsa de
esterilizacion y sellarla
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4. Autoclavable hasta max. 135c. Autoclave durante 20
minutos a 125¢ o 15 minutos a 132c.

PRECAUCIONES

1. El elemento de calentamiento puede estar situado en
el fondo de la camara, y la temperatura aqui
localmente puede exceder el valor establecido.
Coloque la pieza de mano en la bandeja central o
superior.

2. Cuando se clave en autoclave la pieza de mano con
productos quimicos, la pieza de mano puede volverse
negra o decolorada. No use quimicos afilados para
limpiar la pieza de mano.

Rutinaria: cada dia, al finalizar la jornada, repita el
proceso de limpieza y desinfeccidn, seque la superficie,
lubrigue, empaque y esterilice.

Limpieza Entre

Rutinaria -Entre pacientes: después de cada atencion,
remueva y limpie la superficie de la escupidera, con el
cepillo de la unidad, con jabén neutro, enjuague con una
dilucién de 2500 p.p.m. de Hipoclorito de Sodio al 5% y

la ficha
ometerse

Escupidera de pagien_tes, y N izar la jornada, procz_ada a limpiar y ‘desinfectar,
la Unidad al fmallzar la Auxiliar de salu rqtocolo, la escupidera, la superf|C|_e del brazo
Odontolégica jornada oral gostiene y las mangueras de los sistemas de
y semanalmente pporte del eyector.
emanalmente, siguiendo el protocolo de
j intervenga en detalle, la
brazo de la misma, las mangueras y el
asegurandose de que queden
da atencion, remover el
mandolo con firmeza desde la
base, evitando el ri ngo del equipo y
su motor, se debe li irar con agua y
desinfectar, con el bado para uso
Entre pacientes Ir)sligucional, §egt’m las es de
Cavitron./Scale y Auxiliar de técnica. Posterior las puntas otins
r al finalizar la salud oral a su proceso de Iavadq s_ecado, .
jornada Parg los que tengan lapiz removib
desinfectarse de acuerdo a
fabricante segun ficha técnica.
Rutinaria: Al finalizar cada jornada, debe limpij@
desinfectarse la totalidad de las superficies del
siguiendo el protocolo, descrito anteriormente. |
Entre pacientes: después de cada atencién, Se debe
. limpiar con jabdn, retirar con agua y desinfectar, con el
Entre pacientes ducto aprobado para uso Institucional, segun las
Lampara de y Auxiliar de producto ap _para uso » Seg
. indicaciones de la ficha técnica.
fotocurado al finalizar la salud oral
jornada

Tener especial cuidado con la fibra 6ptica en su limpieza
y desinfeccién para evitar que los restos de resina en la
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ELEMENTO O

EQUIPO FRECUENCIA RESPONSABLE TIPO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

superficie reduzcan la vida util del equipo y la efectividad
de la solidificacion.

Rutinaria: Al finalizar cada jornada, debe limpiarse y
desinfectarse la totalidad de las superficies de la lampara
siguiendo el protocolo, descrito anteriormente.

Rutinaria Entre pacientes: Antes, o después de cada
atencion en el cuarto de Rayos X, limpie —agua y jabon-
y desinfecte las superficies del equipo, que han entrado en
contacto con la piel del paciente, asi como las que se han
manipulado, los chalecos de proteccion, y la caja de
revelado, utilizando el producto aprobado para uso
Auxiliar de Institucional, segun las indicaciones de la ficha
salud oral técnica. Teniendo precauciéon con el manejo del equipo,
al finalizar la jornada, realice el proceso de limpieza y
desinfeccién del equipo y del cuarto de revelado.

Limpieza Entre
Cuarto de pacientes
revelado y al fin
equipo de j
rayos X. y sermlanalment

Terminal: Semanalmente, realice limpieza y desinfeccion
profunda, tanto del cuarto de revelado, como del equipo
de Rayos X.

Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada, se debe
Limpiar con detergente liquido y desinfectar con el

Cubetas roducto desinfectante, aprobado para uso

plasticas para

transporte de Al finalizar la titucional, segun las indicaciones de la ficha
instrumental jornada a.
contaminado a vacia y destapada, boca abajo, con la tapa
el mesén de trabajo.
13 da dia, al finalizar la jornada, limpie la
su interior y exterior, siguiendo las
Al finalizar la de la ficha técnica del equipo, de
Autoclave Jornada y Aux'l'a‘;gﬁ salud
semanalmente _— .
limpie y desinfecte a
do las recomendaciones
Entre pacientes: D s de cada atencion, lave y seque
E:fme“m_s:de la careta o visor. 2 LIMPIEZA Y
l;z‘rzz‘r"';“ DESINFECCION DE OGAFAS CA-
(caretas, Limpieza Entre INF-PT-05.
mc;/rlwsi)cg:fsés) /ﬁa}?ﬁiﬂtg} Iya Auxiliar de Rutinaria: Al finalizar la jornada, li te los
y ’ jornada salud oral protectores oculares, tanto de de
Espejos profesionales, los modelos educativos pejos fagiales,
faciales, y Guardelos en un lugar limpio, protéjalos™e gs. VE
modelc;s ANEXO 28 CLASIFICACION DE DfsROSIT,
educativos MEDICOS, MOBILIARIOS Y SUPERFICIE CA-INF-PT-
05
Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada de t
limpie con agua y jabén, los mesones de trabajo,
Durante la desinfecte, con el producto aprobado para uso
Mesones de ‘ornada v al final Auxiliar de salud | Institucional, segun las indicaciones de la ficha
areas de trabajo ! de la n¥isma oral técnica Durante la jornada de atencion, mantenga los

mesones de trabajo, ordenados en dptimas condiciones
de limpieza y desinfeccion.
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Terminal: Semanalmente, aplique el protocolo de
limpieza y desinfeccion, a profundidad, en los mesones
de trabajo._VER ANEXO 28 CLASIFICACION DE
DISPOSITIVOS MEDICOS, MOBILIARIOS Y
SUPERFICIE CA-INF-PT-05

Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada, limpie la
autoclave, en su interior y exterior, siguiendo las
recomendaciones de la ficha técnica del equipo, de
acuerdo a la Guia Rapida.

Terminal: Semanalmente, limpie y desinfecte a

Lavadora Al finalizar la Auxiliar de salud profundidad, la autoclave, siguiendo las recomendaciones
- Jorn de la ficha técnica del equipo.
Ultrasénica oral
sem
Para limpiar la carcasa exterior utilice un pafio seco y
aseqgurese de desconectar previamente el cable de la
Tras terminar el uso, elimine cualquier suciedad
acumulada en el interior de la cuba.
Rutinaria: Cada dia, al finalizar la jornada, limpie las
superficies de sillas, muebles de almacenamiento y
scritorios
e Al finalizar la . .
Mobiliario del . al: Semanalmente, aplique el protocolo de
: jornada y e — ; iy . P
consultorio servicios a y desinfeccion, a profundidad en el mobiliario del

semanalmente ; . .
Generale incluya cajones, cajas, entre otros. VER
CLASIFICACION DE DISPOSITIVOS

BILIARIOS Y SUPERFICIE CA-INF-PT-

Para la MAPS remitase al ANEXO 17 FLUJOGRAMA
MOVIL MAPS

Adicional realice el procedimiento de Limpieza y desinfeccién de
N° 3 Descripcion de Limpieza y desinfeccidn por superficie.

DESINFECCION UNIDAD

escrito en la Tabla

! Realice el registro de la limpieza y desinfeccién del consultorio y
AMB-OGE-FT-19 limpieza y desinfeccién terminal consultorio odontologi

qui el formato

8.4. PROCESO DE ESTERILIZACION

Para que el proceso de esterilizacion sea efectivo, es indispensable tener unidirecCig
decir, realizarlo con sentido de circulacién Unico y sin retrocesos, de sucio a limpio y Geslin
estéril, garantizando que ningun elemento se devuelva por un area contaminada por la que hg
pasado.

Siempre deben tenerse presentes, las precauciones universales de bioseguridad y uso d
elementos de proteccién individual, limitando la contaminacion ambiental y asi mismo la Biocarga
de los elementos a esterilizar producidos durante las etapas de procesamiento, garantizando la
eficacia y efectividad.

La obtencién del material estéril depende de una serie de parametros que deben ser
cuidadosamente observados por el personal de odontologia a cargo de los procesos. Para que
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un producto sea clasificado como estéril se debe garantizar que todas las etapas del proceso
fueron realizadas en forma correcta y que el proceso de esterilizacion sea valido.

Dicho proceso se realizara tal como se describe a continuacién:

.4.1. Baja de Carga:

Donde se cuente con una sola poceta, se procede a sumergir el instrumental
ente en el jabon polienzimatico preparado, donde se cuente con dos pocetas se debe
antes del traslado al area de lavado la baja de biocarga con el producto predesinfectante
ble de acuerdo a ficha técnica, para las dos opciones el transporte debe realizarse en
enedor con tapa (cerrado) y marcado “TRANSPORTE MATERIAL CONTAMINADQ”.

Se dispone de producto para la baja de carga del instrumental, se deposita el instrumental en
el contenedor plastico con tapa rotulado como “TRANSPORTE MATERIAL CONTAMINADO” y
se impregna ¢ ducto destinado para tal fin, posterior debe llevarse hacia el area
i | area de lavado, o al area de trabajo sucio, debidamente tapado y

central esterilizacion, establecido ; se dispondra de dos contenedores para
alternar la recoleccién del instrum n 3 jornadas diarias AM-M-PM para llevar
el instrumental, las cuales pueden variar de a_programacion de agendas, y frecuencias
de uso.

Para las UNIDADES DE MANUELA BELTRANM CHUELA, CDS CANDELARIA Y
» a atencion por parte del odontélogo,

la auxiliar de consultorio procede a retirar el instrimeptal utilizae (mcluyendo pieza de mano,

liquidos, siendo estos de uso exclusivo para la actividad descrlta p
del recipiente .Se debe realizar el proceso establecido para bajar |
producto asignado por la SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS D
siguiendo las indicaciones del fabricante.

El personal auxiliar asignado al area de recepcién y lavado debe contar con los ele
proteccién personal como: gorro, guantes, tapabocas, delantal plastico gafas y/ o careta.

El proceso de recepcion de dispositivos médicos en la Central de Esterilizacién inicia e
momento en el que se recibe cualquier dispositivo para su procesamiento, el cual se realizaré
en el area de lavado.

Todos los contenedores en que viene remisionado el material sean plasticos o metélicos se
debe limpiar con compresa impregnada en jabdn enzimatico por parte de la auxiliar que recibe
la remisién antes de ingresar a la central de esterilizacién, posteriormente se realiza el mismo
procedimiento en la central de esterilizacion y de ser posible se lava ,teniendo en cuenta que
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muchas veces viene cerrado con abrazaderas por el proveedor, de ser asi se limpia el
contenedor por fuera Unicamente, con jabdn enzimatico o producto asignado por la SUBRED
INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SUR E.S.E., siguiendo las indicaciones del
fabricante.

Antes de proceder al lavado, de debe inspeccionar minuciosamente el instrumental
cepcionado de acuerdo a la descripcion del mismo (ndmero de piezas y estado de
gnservacion de las mismas) verificando que no contenga material corto punzante que pueda
ar un accidente laboral.”

activacion y Lavado:

xiliar de odontologia entrega o dispone el instrumental con baja de carga a la central o al
ambiente donde se realiza el proceso de enjuague para la remocion del producto, en el caso de
no utilizarse producto para baja de carga, se procede a sumergir completamente en jabén
polienzimatico p nte preparado y dispuesto en el contenedor correspondiente, para el
Esta etapa permite que baje la biocarga contenida en los residuos
al, se debe hacer, siguiendo las especificaciones que indique la ficha
ilice en el momento. Todos los dispositivos que van a ser lavados

impregne cada una de las paftes del instrumental. Para optimizar el jabén y cuidar el
3 ‘ ipiente en forma permanente. Deseche el jabén al finalizar
la jornada o cuando esté turbio. Para el CAPS VISTA HERMOSA se debe realizar

el conteo en el momento de |

auxiliar de odontologia realizara lavado, secado, empaque y rotulacion en el

ambiente de la Central de Ester i6 isado por la auxiliar del servicio que se
encuentra de turno, teniendo en cuenta la ridad y la organizacién del instrumental de
odontologia, el proceso de esteriliza ado por la Auxiliar de Central de
Esterilizacién garantizando las buenas pra izacion

Para las UNIDADES DE MANUELA BE OSPITAL DE MEISSEN Y CDS
[ de a introducir el instrumental
en las 2/3 partes del nivel
conecta a la alimentacion.

sugiere, de acuerdo al manual de uso del equipo, que no
70° a 80° y np inferiores a 50° y 60°)

lavadora ultrasénica, ya sea en el &rea de odontologia o en Ce ﬁ? zacién, se
i Ndo

organicos; los elementos estriados, con canales u orificios, deben ser cepilladdg’'con laayuda
de un cepillo plastico de mango largo, asegurandose de remover totalment [
material. Unicamente se llega al enjuague, s6lo cuando se cuenta con la segtridad’de haber
removido todo el material presente en el instrumento. Se debe enjuagar con agua limpja' y
abundante para erradicar los restos de detergente para después ser trasladados a ¥
secado. La adecuada remocion del producto evitara corrosion del instrumental.

*  Revise periédicamente las condiciones del cepillo que utiliza para el lavado
instrumental, recuerde que de esto depende la calidad de remocién del material.

8.4.3. Secado:

Deje escurrir el agua unos minutos, seque con toallas de papel, llegando a las zonas de mayor
retencion de agua (bisagras, orificios, ranuras, articulaciones etc), asegurando que el
instrumental quede totalmente libre de humedad.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8.4.4. Empaque:

Se hara en papel crepado y/o en tela de polipropileno (no tejida) se sugiere cortarlo en forma
triangular en tiras de 20 cm., o de acuerdo con la necesidad (tamafio del instrumental a
empacar), como lo muestra el siguiente grafico:

rafico N° 2

A S

Organice el instrumental en el meson, eﬁpos 0 seglin se vaya a empacar (incluya piezas de

mano), colocandolo sobre los triangulos dé papel arte mas ancha o base de este (ver
grafico).

Rotulacion de Instrumental:

cirugia y 4 de operatoria, los de basico seran los paquetes de 1 al los de cirugia seran los
que corresponden del 11 al 13, los operatoria del 14 al 1 [ ente (dando
continuidad en la numeracion).

se indica a continuacion:

F.P.: dia'mes/afio (dos Qtimos digitos)

F.V: dia/mesfafio (dos dtimos digitos)

Sigla delformato correspondiente a la especialidad v N° del paguete.
Maombre delinstrumento(s) empacadols)

Ciclo: (CL#) Mombre v apellido del responsable del proceso.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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! La sigla F.P. corresponde a Fecha de Proceso y F.V. Fecha de Vencimiento.

! Para el registro del nimero de ciclo de esterilizacién, se utilizara la sigla CL, y se
enumeraran del 1 al 999, una vez terminada la numeracién, se inicia nuevamente desde 001.

a marcacién siempre se hard utilizando tres (3) digitos, asi: 001, 002, 003, etc.

Protocolo para identificacion y uso del Indicador Quimico, durante el proceso:

izaciéon disefada para responder, mediante un cambio fisico o quimico caracteristico,
frente a una condicion fisica dentro de la camara del esterilizador. Los indicadores quimicos
pretenden detectar posibles fallas en el proceso de esterilizacion resultantes de errores del

e [ntroduzcauin indicad@t quimico (en paquetes con poco instrumental), segin el ndmero de
bandejas las cuales_disponga la autoclave. Dicho indicador debe tener la siguiente
informacion:

Fecha: dia/mes/ano (dos ultimos digitos)
Ciclo: CL#  Numero de Bandeja: (BAND #)

Equipo: Tres Ultimos digitos de la serie del equipo

e Cuando se trate de instrumequuirur i
indicador quimico en cada paquete, ma

alquiera que sea, se debe introducir un
diiador con la siguiente informacion:

Fecha: dia/mes/afio (dos ultimos digitos)

Ciclo:CL# Nombre del instrumento (sigla del formato):

Equipo: Tres ultimos digitos de la serie del equipo

Forma de Empaque:

Cuando se tengan marcadas las cintas, proceda a envolver el instr
si mismo, desde la base hacia la punta y antes de llegar a la punt
extremos del papel hacia el centro y cierre con el triangulo restante en formg bre y celoque
la cinta, previamente marcada.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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! NOTA: Empaque primero el paquete que contendra el indicador quimico de cada bandeja,

para esto debe marcar la cinta correspondiente a este paquete, agregando la siguiente
informacién que corresponde al nimero de la bandeja en que sera ubicado el paquete: BAND (#).

e Optimice el uso de papel organizando lo mejor posible el instrumental y cortdndolo en forma
que garantice el menor desperdicio posible, el corte triangular es una alternativa.

e Recuerde evitar cru 1entos estériles, con los elementos contaminados

Registro de paquetes @

Una vez se haya marcado t i tal y antes de esterilizarlo, registre la totalidad de
informacion solicitada en el format T-21 registro esterilizacion instrumental salud,
si encuentra campos de instrumen sa, coloque una linea diagonal en el espacio
correspondiente. EVITE tachones o enmendaduraSydurante el registro.

8.4.5.Esterilizacion:

a. Ubique los paquetes de tal manera q
permitiendo que el vapor circule libremente e

iesgo de ruptura de los empaques,
re ellps

de la camara (cerca de la puerta-esquina), segin estén jdentificados, en la bandeja
correspondiente. La bandeja nimero 1 sera la bandgjaséperior

usuario o solicite induccién, antes de su uso.

d. No altere los tiempos de esterilizacion, ni secado, esto pu
poner en riesgo la salud de los pacientes del servicio. Espere a s paguetes estén
completamente secos.

e. No manipule el instrumental caliente, ni lo utilice en estas condi€iones )S
pacientes. Déjelo enfriar.

Protocolo de uso para el Indicador Biolégico:

Son mecanismos de monitoreo del proceso de esterilizacion, consistente en preparacio
estandarizadas de esporas de microorganismos, resistentes al método de esterilizacid
monitoreado que son procesadas en el autoclave para comprobar si se han destruido 0 no, L0Og
IB demuestran si las condiciones fueron adecuadas o no para logar la esterilizacion. Un 1B*
negativo, no prueba que todos los elementos en la carga estén esterilizados o que todos fueron
expuestos a condiciones de esterilizacion adecuadas, por tal razén, la validacién del equipo debe
ir acompafiado de los otros indicadores.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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a. Registre en el inserto (papel adhesivo del tubo del indicador) con boligrafo, la sigla que
corresponda a la Unidad en la cual se realiza el proceso de esterilizacion, asi:

Tabla N° 4: ABREVIATURAS DE LAS SEDES DE LA SUBRED SUR.

SEDE CODIGO
USS Abraham Lincoln JS
USS Tunjuelito JT
USS Betania UH
USS Candelaria VA
USS Danubio Azul UL
upP
TN
VC
VG
uJ
UG

USS Manuela Beltr3
USS Marichuela
USS Meissen

USS Mochuelo
USS Nazareth

USS Pasquilla

USS San Benito

USS San Juan De Sumapaz
USS Santa Librada

USS Usme

USS Vista Hermosa

USS Yomasa

El indicador biologico se introducira en papel crepado pequefio y debidamente id
siguiente informacion:

Fecha del proceso: dia/mes/afio (dos ultimos digitos)
Ciclo:CL# NOMBRE DE LA USS.

Nombre y apellido del responsable del Proceso.

b. Se utilizara un indicador biolégico por dia.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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8.4.6. Almacenamiento:

Después de que se haya terminado el ciclo de secado y los paquetes estén totalmente frios,
proceda a su almacenamiento. y/ o transporte que para el CAPS VISTA HERMOSA se
realizar en un contenedor rotulado TRANSPORTE INSTRUMETNAL ESTERIL.

Para el almacenamiento, tenga en cuenta:

a.  Garantice que el espacio se encuentre en condiciones de limpieza y desinfeccion

adecuadas.

En caso de que el lugar de almacenamiento para instrumental se encuentre distante del
area de esterilizacién, proceda a transportarlo en el contenedor plastico con tapa,

destinado para este fin. Si es cercano, llévelos en bandeja.

c. Ubique los paquetes por especialidad, no exceda la capacidad de almacenamiento,
evitando inamiento y por ende, el deterioro de los empaques.

procesados,
periddica paqu
integridad de los paqu

ificacion en el formato AMB-OGE-FT-22 verificaciéon

aquellos que se encuentren deteriorados, afectada la

iertos) o cuyas vigencias (fechas de vencimiento),
en guenta las recomendaciones del Manual General
e los etes, de acuerdo con el tipo de empaque, asi:

a [
GUIA CADUCIDAD DE EMBALAJE Y ENVOLTURAS PARA
ESTERILIZACION
EMBALAJE ENVOLTURA CADUCIDAD
TELA DOBLE ENVOLBOR 1 MES
CONTENEDOR N/A 3 MESES
UNA ENVOLTURA ESES
PAPEL CREPADO
DOBLE ENVOLTURA 6 MESES
PAPEL GRADO MEDICO UNA ENVOLTURA SE
DOBLE ENVOLTURA 6
BOLSA AUTO SELLABLE UNA ENVOLTURA 6 MESE
UNA ENVOLTURA 3 MESES
TELA POLIPROPILENG DOBLE ENVOLTURA 6 MESES
UNA ENVOLTURA 6 MESES
PAPEL TYVEK DOBLE ENVOLTURA 1 ANO
VAPOR 1 ANO
ESTERILIZACION EXTERNA ETO 5 ANOS

b. Mantenga el lugar de almacenamiento, cerrado y custodie el instrumental,
adecuadamente, de manera que no tenga acceso a este, personal distinto al del

servicio.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
texto como los procesos, procedimientos, caracterizaciones, documentos, formatos, manuales, guias, gréficas, imagenes, comunicados, etc., sin el previo y expreso consentimiento por escrito por parte
de la Subred Sur ESE.; los cuales estan protegidos por las normas colombianas e internacionales sobre derecho de autor y propiedad intelectual.

La ultima version de cada documento sera la unica valida para su utilizacion y estara disponible 2023-09-27

CA-CDO-FT-01 V2

Pagina 30 de 38



ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTAD.C.
SALUD

Subred Integrada de Servicios
de Salud Sur ESE

SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD SURE.S. E

BIOSEGURIDAD SALUD ORAL AMB-OGE-MA-03 V5

8.4.7.Validacion del Proceso:

Solo hasta que el resultado de la incubacién del indicador biologico demuestre que el
proceso de esterilizacion es adecuado, se considera que el material procesado, es apto para
SU USO.

La calidad del registro de los formatos de Esterilizacion y Validacion, permiten tener

abilidad en el proceso de esterilizacion.

élindicador se incuba en la USS, resérvelo y espere a que haya la totalidad de indicadores
incuban en la jornada, en el momento de incubar el indicador, diligencie en su totalidad,
formato AMB-OGE-FT-17 Registro Indicadores Biologicos.

Cuando se cumpla el tiempo de incubacién, registre el resultado correspondiente, en el

formato anteriotmente mencionado y en el formato de AMB-OGE-FT-21

registro

La USS, CAPS, o Uni
los espacios correspondlen L PROCESO DE INCUBACION del formato
- AMB-OGE-FT-17 Registro Indicad dgicos y custodiarlo, en orden cronol6gico
por Sede.

El encargado de la validacién de
Indicador), en el espacio destinado parg
17 Registro Indicadores Biolégicos.

erto (papel adhesivo del tubo del
el mismo- formato: AMB-OGE-FT-

En caso de que el resultado sea POSITIVO, el ence
INMEDIATAMENTE, mediante correo y/o telefénicamente,
Coordinacion del Servicio, para que se siga el PROTOC
DE REPORTE POSITIVO, descrito en el siguiente parra
informacion correspondiente, en el formato AMB-OGE-F
Bioldgicos.

servicio.

! Para la Validacion de los Indicadores bioldgicos, tenga en cuenta la temperatura y tie
de incubacién indicados por la ficha técnica y que la fecha de caducidad sea vigente.

PROTOCOLO PARA MANEJO EN CASO DE REPORTE POSITIVO: Ante el reporte de un
biologico, positivo, el personal del servicio (odontélogo y/o auxiliar), deben:

1. Generar la mesa de ayuda, para el mantenimiento correctivo del equipo. Tome nota del
numero de radicado de la mesa.

Notal Legal: Esta prohibido copiar, transmitir, retransmitir, transcribir, almacenar, alterar o reproducir total o parcialmente, por cualquier medio electrénico o mecanico, tanto el contenido, informacion y
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2. Identificar y custodiar los paquetes procesados en la carga reportada como positiva, para
que no sean utilizados.

3. Unavez se haya solucionado el dafio y el personal técnico, pueda demostrar que el equipo
funciona correctamente, vuelva a empacar y marcar el instrumental, y repita el proceso de
validacion, para el uso seguro del instrumental.

« aEn caso de que, por accidente, se identifique que se ha utilizado instrumental de la carga
reportada como positiva, se seguira el protocolo descrito a continuacion:

4, porte al programa de seguridad del paciente, al programa de Infecciones y al lider de
alud Oral, del listado de pacientes y las correspondientes fechas de atencién, para
seguimiento y analisis.

5. Seguimiento o monitorizacién de los pacientes, segun el protocolo establecido, el programa
de Segurid ciente y el Programa de Infecciones.

8.5.TRANSPO E
PROCESO, PARA °S Y/O CUANDO NO SE TIENE AUTOCLAVE EN EL

CONSULTORIO.
1. La auxiliar de odo i iligenciar la informacién de la columna de la izquierda,
del formato AMB-OGE; ion y entrega instrumental a central esterilizacion,

Central instrumental, la persona que reciba el

POR ODONTOLOGIA, sea’ correcto ando, en la columna de la derecha -
A CENTRAL DE ESTERILIZACION, bien

marcados, asi mismo registrara en esteq ade’de la hoja (izquierdo), en el espacio
correspondiente a (NUmero 6 Vo. Bo.), y [as obServaciones, en caso de ser necesario.

2. Una vez realizado el proceso de esterilizacion, el pe de la
diligenciara los datos de la columna derecha: ENTREGA D ATERIAL ESTERIL A
ODONTOLOGIA, del formato mencionado en el parrafo a instrumental,
la auxiliar de odontologia, verificard que lo registrado en la PAQUETES

con sus cintas de marcacion, haciendo el correspondiente registro
CANTIDAD DE PAQUETES RECIBIDOS POR ODONTOLOGIA, con el

los paquetes recibidos, para que, en el momento del registro en la Historia Clinicage
profesional responsable del mismo cuente con la totalidad de la informacion requerid
permitiendo la trazabilidad del proceso.

4. En el espacio correspondiente a DATOS DEL PROCESO DE ESTERILIZACION, del
mismo formato y como parte de la Validacion del proceso de esterilizacion, el personal
de la Central de Esterilizacién registrara el RESULTADO DEL INDICADOR BIOLOGICO,
después de su incubacién y adjuntard el indicador quimico (EVIDENCIA 1Q%),
correspondiente al ciclo.
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5. En caso de haber un REPORTE POSITIVO, al incubar el indicador bioldgico, notificara
telefonicamente a la sede de Salud Oral que envié el instrumental, y a la Coordinacién de
Salud Oral, dejando evidencia mediante correo, para que se active el protocolo descrito.

*  La custodia de este formato, la tendrd a su cargo, la Central de Esterilizacién, que realice
| proceso, lo archivara en orden consecutivo y respondera por la evidencia del proceso, ante
las diferentes auditorias.

debe garantizar el proceso de limpieza y desinfeccion de los contenedores para el
gorte del material limpio y estéril. Asi mismo, se debe garantizar la integridad de los

8.6.REGISTRO EN HISTORIA CLINICA:

e  Cuando los datos del rétulo no esté
recibido reporte positivo del co

Clinica.

e Cuando el odontélogo encuentre en el interior ¢
deben ser entregados a la auxiliar, quien debe hacer ¢
custodia, colocando un gancho de cosedora para u
requiera ubicar en una misma casilla. Registro y custodia
registro diario instrumental quirdrgico salud oral.

incluir en el formato AMB-OGE-FT-16 recepcién y entreg a central
esterilizacién, cosiendo con gancho, un indicador sobre otro cuando cerfesp alamisma
fecha y ciclo.

e Cuando los indicadores, correspondan a instrumental quirargico, el odonté
a la auxiliar, para hacer el registro completo en el formato AMB-OGE-

diario instrumental quirdrgico salud oral, en este caso, se debe colocar la cinte
paquete, SOBRE el indicador, para asegurar la trazabilidad en el proceso.

e Cuando se haya utilizado mas de un paquete quirdrgico en un mismo paciente, se colocafa
los indicadores, en la misma celda del formato, uno sobre el otro, registrando una sélo ¢
vez, los datos del paciente.

8.7.USO Y REUSO DE DISPOSITIVOS MEDICOS EN ODONTOLOGIA

Para determinar el nimero de usos de cada instrumento de odontologia se tendra en cuenta la
clasificacién segun el riesgo y las especificaciones técnicas del fabricante. El proceso de limpieza
y desinfeccion se hara de conformidad con lo descrito en el capitulo anterior.
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8.7.1. CLASIFICACION DEL INSTRUMENTAL SEGUN SU RIESGO Y CATEGORIA.

INSTRUMENTAL CRITICO: Son los instrumentos quirirgicos y los que se usan para
penetrar el tejido blando o el hueso. Deben ser esterilizados después de cada uso. Estos
dispositivos son férceps, escalpelos, cinceles del hueso, entre otros.

STRUMENTAL SEMICRITICO: Son los instrumentos que no penetran en los tejidos
amdos o el hueso, pero contactan con tejidos bucales. Estos dispositivos deben
erilizarse después de cada uso. Si la esterilizacion no es factible porque el instrumento
a dafnado por el calor, éste debera recibir, como minimo, una desinfeccion de alto nivel.
Efemplo: glutaraldehido al 2% siguiendo las indicaciones del fabricante. Algunos ejemplos
son: porta amalgamas, cubetas de impresiones, lampara de fotocurado entre otros.

INSTRUMENTAL NO CRITICO: son aquellos instrumentos o dispositivos médicos que no
entran en co on la mucosa oral del paciente, tales como bandeja de instrumental,

vaso dapp e de Rayos X, sillon y lampara. Necesitan limpieza y desinfeccién de
bajo nivel onio Cuaternario de quinta generacion, Hipoclorito de Sodio, entre
otros.

TRAZABILI icacién que se hace en el dispositivo, de manera que permita
hacer seguimiento de esterilizacion y el nUmero de reldsos que tiene para darlo
de baja en el mom cumpla el ciclo de vida util, el cual esta determinado por
la ficha técnica del fa spositivo. El seguimiento sera realizado por el programa
de Seguridad del Paciente d la periodicidad definida analizado presentado en el
comité.

- . DISPOSICION DEL

DISPOSITIVO MEDICO NUMERO DE REUSOS RESIDUO

Aguja para anestesia g Unic Guardian

L L Aguja en Guardian
Aguja y jeringa hipodérmica Jeringa en bolsa roja
Limas para endodoncia Primera serie Unico Guardian
Limas para endodonma Segunda Cuatro Guardian
serie
Eyector Unico Bolsa Roja

Canulas para cirugia. Unico
Brackets para ortodoncia Unico

Ligadura de ortodoncia Unico

Fresas de diamante para operatoria Cuatro Guardia
Agujas Mono jet Unico Guardian
Retractores de Lengua Unico Bolsa roja
Baialenguas Unico Envase rigido marcado con:
jaleng cortopunzante.
Puntas de desmineralizante Unico Guardian
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Puntas de resina fluida Unico Guardian
ndas metalicas para operatoria Unico Guardian
illos para profilaxis Unico Guardian o envase rigido.
as de caucho Unico Guardian o envase rigido,
P marcado con: cortopunzante.
. . - Guardian o envase rigido
plicadores (microbrush) Unico marcado con: cortopunzante.
Pinceles Unico Bolsa Roja
Peto o babero e Unico Bolsa Roja
Hojas de Unico Guardian
Agujas para sutura Unico Guardian
Discos para pulir resina Unico Bolsa Roja
Cunas de madera Guardian
Cubetas para fluorizacién Bolsa Roja

<X

AN NN

AN

EUSO DE DISPOSITIVOS

HOS-QUI-EST-FT-
el registro de:

NOMBRE DEL DISPOSITIVO

NUMERO CONTROL DEL DISPOSITIVO: Numero interno
acuerdo a la cantidad de dispositivos que estan rotando.

A unidad de

LOTE: Registre Numero de lote

MARCA: De acuerdo a ficha técnica del fabricante
CANTIDAD DE USOS: De acuerdo a ficha técnica del fabricante
REGISTRO INVIMA: De acuerdo a ficha técnica del fabricante

FECHA DE VENCIMIENTO: Registre la fecha de vencimiento del dispositivo, cua
aplique.

RESPONSABLE DE VERIFICACION FICHA TECNICA: Nombre del profesional del
area que va a utilizar el dispositivo y confirma segun ficha técnica que sea un dispositivo
reusable.
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v" FECHA, LIMPIEZA, INSPECCION: Registre fecha de la actividad, limpieza SI,
realizada por el personal auxiliar, Inspeccion Sl, realizada por el profesional que utiliza
el dispositivo y el personal responsable de la misma. Si hay alguna observacion en la
inspeccidn registre NO y coloque la observacion con la disposicion final

v FECHA DE ESTERLIZACION: Registre la fecha en la cual se realiza el proceso de
esterilizacion.

CICLO DE ESTERILIZACION: registrar el No. del ciclo consecutivo que corresponde.
RESPONSABLE: registre el nombre del auxiliar que realiza el proceso.

OBSERVACIONES / DISPOSICION FINAL: Registre la disposicién final del dispositivo
después del ultimo relso registrado con fecha y/o las observaciones que sean
pertinentes.

rie: Se empacaran nuevas en un paquete, para esterilizar, y se

n que viene estériles, es decir se esterilizan antes del
Umero de veces que se usen. Se reusaran maximo
hasta 4 veces, o menos d condiciones del instrumento, haciendo inspeccién
visual en donde se detalla defectos tales como, grietas, deformaciones
(elongaciones, torceduras), sién, pérdida del cédigo de color o marcado, son

primer uso) R1, R2, R3'y

Fresas de diamante: Antes de utilizar et i 2 debe desinfectar, limpiar y remover

: después de cada uso, se lavan con
agua corriente y posteriormente se deben itar la corrosién, acto seguido se
procede al empaque y rotulado como se describe
después de su primer uso, seguiran el protocolo deli

manual. Se reusaran hasta 4 veces o menos de acu

Adicional para las fresas se debe registrar la forma, tamarno
debe registrar el numero de lima, en ambos casos se registra e

registrado en el formato AMB-OGE-FT-21
oral, en las casillas correspondientes a OTROS registrando el consecutivo de los p
de acuerdo al instructivo.

que

Se usaran recipientes con su respectiva marcacién para cada reuso, R1 para el primer reu
R2 para el segundo reuso, R3 para el tercer reuso y R4 para el cuarto reuso, en estos
recipientes y de acuerdo con el nimero de reuso el personal auxiliar depositard el dispositivo
en el recipiente correspondiente, para el correspondiente proceso de esterilizacién.

Luego de cumplir con el nimero de reusos establecidos se debe desechar en el recipiente
destinado para residuos cortopunzantes.
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El personal del servicio de Salud Oral evitara utilizar un i
cuando presente dafo en su integridad por presencia de:

Para el caso de las Fresas Zecryas o Quirlrgicas, verifique ficha técnica de fabricante si
viene estéril 0 no y proceda a esterilizar de acuerdo a lo descrito, se enfatiza que son de un
solo uso.

| . : ., . : . .
*« NOTA: Si durante el proceso de inspeccion de la fresa o la lima, se evidencia dafio,

fractura o perdida de la capacidad de corte y no ha cumplido con el nUmero de redsos, se
debe desechar e informar a la auxiliar de consultorio, para que realice la reposicién del
positivo.

be registrarse en el formato HOS-QUI-EST-FT-10 CONTROL NUMERO DE USOS
SPOSITIVOS de manera individual cada fresa y/o lima, y dado a al gran niUmero de
dispositivos de este tipo que se manejan en el servicio y adhiriéndonos a la Politica de Cero
Papel se llevara el registro en medio magnético, el cual debe estar debidamente marcado en
una carpeta que se llamara CONTROL NUMERO DE USOS DISPOSITIVOS, Carpeta ANO,
fa en Excel por cada tipo de Dispositivo (Fresa redonda, lima 40, etc)
er protegidos con clave posterior al diligenciamiento de la disposicién

dispositivos reutilizables, deflacuerdo a ficha técnica del fabricante lo debe hacer el
profesional que hacg
en el corte sin forzamel dispositiva) (Fresa o Lima), el desempefo mediante el uso eficiente
del instrumento teniendo en tiempo establecido para la consulta, y mediante la

odontolégico

Oxido.
Decoloracién o debilitamiento o deformacién de mangos.
Envejecimiento visible.

Dafo en las bisagras de pinzas que no permiten mover facilmente el instru to.
Falta de ajuste en las puntas de pinzas, que no permitan asir elementos.
Dafo durante el proceso de esterilizacién: quemaduras o desintegracion de s@g
Cuando haya cumplido el ciclo de vida.

9. ANEXOS

ANEXO 1 FICHA TECNICA FRESAS MANI
ANEXO 2 FICHA TECNICA LIMAS MANI

e ANEXO 3 FICHA TECNICA FRESAS VERDENT
e ANEXO 4 FICHA TECNICA INSTRUMENTAL DENTSPLAY MAILLEFER
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e ANEXO 5 FICHA ESTERILIZACION LIMAS DENTSPLAY MAILLEFER
e ANEXO 6 FICHA TECNICA FRESAS MEDIN
e ANEXO 7. FICHA TECNICA FRESAS YUN DA
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